
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

le vendredi vendredi vendredi vendredi 2222 et samedi samedi samedi samedi 3333 décembre 

au complexe sportif Pierre de Coubertin 

 
Participation : 2 € reversés au profit du Téléthon 

 
 

 
 
 
    

SALLESALLESALLESALLE    1111     
 

17h00 / 18h00 : 
 

� « Défis fil rouge » : Atelier d’accompagnement à la scolarité 
 

 

18h00 / 19h30 : 
 

� « Défis fil rouge » : Ecoles Municipales du service des sports 
 
 

19h45 / 20h00 : Coup d’envoi officiel du Tournoi Associatif de Volley 
 

20h00 / 00h00 : 
 

� « Tournoi de Volley Ball » : Associations Sportives Ignymontaines et Services Municipaux 
 

SALLESALLESALLESALLE    2222     
 

18h30 / 20h : 
 

� ASMB Basket-ball : Concours de lancer-francs avec remise de diplômes 
Objectif à battre : 328 lancers en 60 minutes 



 
 
 
 

    Démonstrations & Initiations ouvertes au public 
 

SALLESALLESALLESALLE    1111  
 

13h30 / 14h45 :   Chorégraphies danses  
 

 �  Palladium 
 �  Fo Ksa Bouge 
 �  Vanilla Metiss 
 �  Chorespace Danse   
 �  Vanilla Metiss 
 

14h45 / 15h :  Démonstrations Arts Martiaux 
 

� Taï-Jitsu Club de Montigny le Bretonneux  
 
15h / 15h45 :  Initiations sportives 
 

 �  Tennis Club Ignymontain : Mini Tournoi 
 �  M.R.C.I : Démonstration de voitures radiocommandées 

 

15h45 / 16h :  Démonstration Sportive 
 

 �  ASMB Baby Gym : Spectacle de Cirque 
 

16h / 16h30 :  Démonstrations Arts Martiaux 
 

� Aïkido Montigny  
 

16h30 / 17h15 : Initiations sportives 
 

� ASMB Tennis de Table 
� ASMB Baby Gym 
� Base Ball Club 
� S.M.A.C 

 

17h15 / 17h30 :  Chorégraphies danses 
 

� Ouest Paris Swingers 
 

17h30 / 17h45 : Démonstration Sportive 
 

� ASMB Twirling Bâton 
 

SALLESALLESALLESALLE    2222     
 

13h30 / 17h :  Fil Rouge 
 

� Equilibr’Energy : Sophrologie, Stretching et massages pour personnes handicapées 

� Les Gens de Paroles : Séances de Contes 
� Queimada : Présentation et animation de jeux de société 

                                      



 

 
 
 
 

MEZZANINEMEZZANINEMEZZANINEMEZZANINE     
 

18h :  Chants 
 

� La Chorale des 4 Vents 
 

PARVISPARVISPARVISPARVIS    DUDUDUDU    GYMNASEGYMNASEGYMNASEGYMNASE     
 

14h00 / 17h00 :  
 

� Les Vieux Pistons 
Ballades en véhicules anciens 
 

� ASMB Course d’orientation : Circuit d’orientation 
 

MURMURMURMUR    INTERIEURINTERIEURINTERIEURINTERIEUR    D’ESCALADED’ESCALADED’ESCALADED’ESCALADE         
 

14h00 / 17h00 : 
 
�  CIEL  :   ½ Journée Découverte et défi de hauteur cumulée 
 

HALLHALLHALLHALL    D’ACCD’ACCD’ACCD’ACCUUUUEEEEILILILIL     
 
13h00 / 18h00 : 
 

�  Ar Bernic  : Confection et vente de crêpes / Objectif à battre : 971 crêpes 
 

�  Service Culture / Atelier Couture : Vente d’objets 
 

�  ADAL  : Randonnées « parcourir Montigny » et vente d’objets 
� Départ à 14h 

 

�  YREM  : Vente de Gâteaux 
 

TERRAINTERRAINTERRAINTERRAIN    SYNTHETIQUESYNTHETIQUESYNTHETIQUESYNTHETIQUE     
 
13h30 / 16h30 : 
 
�  ASMB Football : Défis opposant les enfants aux mamans, aux petites et grandes sœurs, aux  tatas, aux mamies,… 
 
 

RENSEIGNEMENTS: 

 DIRECTION DES SPORTS  

AU 01.39.30.31.80. 

 
    



 

Le Téléthon cLe Téléthon cLe Téléthon cLe Téléthon c’est aussi…’est aussi…’est aussi…’est aussi…    
    

PARCPARCPARCPARC    DESDESDESDES    SPORTSSPORTSSPORTSSPORTS    DEDEDEDE    LALALALA    COULDRECOULDRECOULDRECOULDRE     
 

14h00 / 17h00 :  
 

� ASMB Rugby : Tournoi Départemental des moins de 7 ans 
 

TERRAINTERRAINTERRAINTERRAIN    DESDESDESDES    IVIVIVIV    PAVESPAVESPAVESPAVES    DUDUDUDU    ROYROYROYROY     
 

14h00 / 17h00 :  
 

� ASMB Pétanque : Concours ouvert à tous 
 

SALLESALLESALLESALLE    JACQUESJACQUESJACQUESJACQUES    BRUGNONBRUGNONBRUGNONBRUGNON     
 

14h30 / 16h30 :  
 

� Carnet de Bal : Atelier découverte danses de salon 
 

SALLESALLESALLESALLE    DEDEDEDE    DANSEDANSEDANSEDANSE    ––––    JULESJULESJULESJULES    LADOUMEGUELADOUMEGUELADOUMEGUELADOUMEGUE         
 

14h30 / 15h45 :  
 

� Ecole de Danse : Atelier découverte danse classique ouvert au plus de 13 ans 
 
 

MARCHEMARCHEMARCHEMARCHE    DEDEDEDE    NOELNOELNOELNOEL    ––––    FERMEFERMEFERMEFERME    DUDUDUDU    MANETMANETMANETMANET         
 
 

� Conseil de Quartier du Manet : Vente d’objets réalisés par les enfants des accueils de loisirs 
� Ecole de Musique du Manet : Concert à 15h 

 

MobiliMobiliMobiliMobilisezsezsezsez----vousvousvousvous    
ParticipezParticipezParticipezParticipez    

aux nombreusesaux nombreusesaux nombreusesaux nombreuses    
animations et défisanimations et défisanimations et défisanimations et défis    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
MERCI POUR VOTRE CONTRIBUTION SANS OUBLIER… 
 

� Montigny Gym - Challenge 
� Montigny Bridge Club - Tournoi 
 
ET TOUTES LES AUTRES ASSOCIATIONS IGNYMONTAINES ET SERVICES MUNICI PAUX QUI PARTICIPENT 
AU TELETHON.



 
 


