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Ouvrage qui contient
des renseignements classés par thèmes,

portant sur une multitude
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•  1 ère ville de l’agglomération 
     de Saint-Quentin-en-Yvelines 
     sur le plan démographique

•  32 741 habitants en 2021

•  Ville hôte des Jeux olympiques 
     et paralympiques PARIS 2024

•  VILLE FLEURIE - deux fleurs

Les saisons se suivent et l’agenda de Monti-
gny garde le tempo dynamique qui caracté-
rise notre vie locale. La Ville bouge, avance 

à l’unisson de ses habitants, vibre au rythme de 
ses acteurs. Bénévoles associatifs, commerçants, 
professionnels de santé, engagés au service de 
la communauté ignymontaine, on les retrouve 
dans les pages de ce guide pratique, fidèle reflet 
des forces vives de notre vie ensemble. Qu’on 
le feuillette ou qu’on le consulte en ligne, notre 
guide garde toute sa place dans votre quotidien 
pour répondre à vos questions et vous délivrer le 
bon renseignement. 

Bientôt, Montigny retrouvera un Club le Village 
métamorphosé et riche d'une offre renouvelée. 
Début 2023, le centre SQY Ouest vivra à 100% 
une dynamique de loisirs et d’animations inédites 
à Montigny et dans la région. Les associations et 
la Ville vous donneront rendez-vous pour faire 
monter l'ambiance avant l’arrivée des athlètes 
pour les JOP Paris à l’été 2024. Ces quelques ja-
lons posés sur le futur proche de Montigny, vous 
les suivrez aussi bientôt via un site web renouve-
lé, plus intuitif et serviciel.  

Un citoyen bien informé sur son environnement, 
c’est un citoyen plus fort et plus engagé envers la 
vie sociale. En participant aux concertations lan-
cées régulièrement par la Ville, en portant vos 
idées auprès de nos instances de citoyenneté, 
vous concourez à la vitalité de votre territoire.

REPÈRES

Maire de Montigny-le-Bretonneux

1er Vice-président de Saint-Quentin-en-Yvelines
délégué à l'Urbanisme et à l'Aménagement du territoire

Conseiller départemental des Yvelines

Lorrain MERCKAERT
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Mécanique
Carrosserie

Electrique /
Diagnostique

43 Avenue du Manet 
78180 Montigny-le-Bretonneux

Ventes de Véhicules 
Neufs & Occasions

Agence LNA

Réparation toutes marques
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66, rue de la Mare aux Carats
OUVERTURE AU PUBLIC
  Lundi, vendredi : 8h15-12h / 13h15-17h15
  Mardi : 8h15-12h / 13h15-20h
  Mercredi : 13h15-20h
  Jeudi : 8h15-12h / 14h-17h15

PÉRIODES DE VACANCES SCOLAIRES  
Mêmes horaires sauf le mardi 
8h15-12h / 13h15-17h15

  01 39 30 31 32
  mairie@montigny78.fr
➤  www.montigny78.fr 

 8, avenue des Frênes (ZA de l’Observatoire)

OUVERTURE AU PUBLIC 
  Lundi et jeudi  : 8h-12h / 13h-17h30
  Mardi et mercredi : 8h-12h / 13h-18h
  Vendredi : 8h-12h / 13h-17h

  01 39 30 31 00
        (Prendre RDV pour rencontrer un technicien)

HÔTEL DE VILLE

DIRECTION DES
SERVICES TECHNIQUES
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STRANSITION ÉCOLOGIQUE

BIENTÔT LES JOP PARIS 2024

RÉAMÉNAGEMENT DE L'HYPERCENTRE

En accueillant le Vélodrome national, Montigny, 
qui sera le théâtre notamment de toutes les 
épreuves olympiques de cyclisme sur piste, est 
officiellement Collectivité hôte des Jeux olym-
piques et paralympiques Paris 2024. Avant de 
vivre cet événement historique pour la Ville, les 
Ignymontains peuvent faire monter la passion 
en s’inscrivant ou en assistant aux événements 
avant-coureurs que les associations et la Ville 
concrétiseront, notamment avec les villes 
jumelées. La plateforme participative mise en 
place vous informe et suit l’actualité de l’évé-
nement pour créer tous ensemble ce grand 
élan vers l’été 2024. 

La Ville s’est engagée dans une démarche ambi-
tieuse de transition écologique, qui l'inscrit dans 
la trajectoire des 17 objectifs de développement 
durable (ODD), tels que définis par l’ONU. Cette 
démarche se place de fait dans la durée, et en-
gage la Ville vers une évolution graduelle de ses 
politiques publiques, pour viser des pratiques 
plus respectueuses de l’environnement. Un pre-
mier rapport annuel de Développement durable 
recense et analyse ces pratiques. Vous pouvez le 
consulter en ligne : www.montigny78.fr

Montigny ville haute, puis Montigny ville 
basse. La formule s’applique bien aux grandes 
manœuvres engagées sur les prochaines 
années pour réussir la réhabilitation de plu-
sieurs grands espaces publics dans le quartier 
Saint-Quentin. Les abords de la gare, l’ave-
nue du Centre et la place Pompidou (Ville 
haute) précèderont dans ce grand calendrier 
les aménagements futur du quai Truffaut et 
du canal, situés dans la Ville basse. Les urba-
nistes dressent les dernières esquisses et les 
études techniques sont entamées. En 2022, les 
pourtours de la gare seront concernés avec la 
démolition de l’Anneau rouge qui délimite la 
place Charles de Gaulle.

Il mesurera chaque année les évolutions opérées, dans une démarche pragmatique et 
transparente. Les enjeux ne sont pas limités à l’énergie et à l’écologie. Ils sont aussi so-
ciétaux. Trois piliers structurent ce premier rapport : une ville éco-responsable, une ville 
ouverte et citoyenne, une ville inclusive et solidaire. 

 RENDEZ-VOUS SUR : 
 www.participons.montigny78.fr
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72 APPARTEMENTS
DU STUDIO AU 6 PIÈCES DUPLEX(1)

UNE RÉSIDENCE
OUVERTE SUR LA PRAIRIE

(1) Dans la limite des stocks disponibles. Conception / Réalisation : AGENCE INFINIMENT PLUS - Juillet 2022 - Illustrations réalisées par Infi me à caractère d’ambiance, 
libres et non contractuelles de l’artiste, d’après les plans d’architecte. Sauf erreur typographique indépendante de notre volonté.

01 85 40 19 49
RENSEIGNEMENTS ET VENTE

Découvrez les résidences 
Parc-du-Lac

présente

Écoquartier PARC du LAC VOISINS-LE-BRETONNEUX



LE CONSEIL MUNICIPAL

Catherine BASTONI
1ère adjointe

Finances, Transition écologique, 
Commande publique

Conseillère communautaire

Ketchanh ABHAY
5e adjointe

Action sociale, handicap, seniors 
Conseillère communautaire

Claire DIZES
10e adjointe

Relations internationales

José CACHIN
2e adjoint

Culture, Evénementiel
Conseiller communautaire

Bruno BOUSSARD
7e adjoint

Voirie, espaces verts, cadre 
de vie, contrôle et sécurité 

des bâtiments
Conseiller communautaire

Michel CRETIN
11e adjoint

Sports

Marie TOUSSAINT
3e adjointe

Vie des quartiers, Démocratie 
locale, Entraide & Bénévolat

Christine GARNIER
8e adjointe

Ressources humaines

Karima 
LAKHLALKI-NFISSI

12e adjointe
Jeunesse

Yannick LE DORZE
4e adjoint

Scolaire, Périscolaire

Eric-Alain JUNES
9e adjoint

Citoyenneté, sécurité
Vice-Président de SQY 

délégué à la Culture

Régis HAREL
13e adjoint

Communication

Lorrain MERCKAERT
Maire de Montigny-le-Bretonneux
1er Vice-président de Saint-Quentin-en-Yvelines
délégué à l'Urbanisme et à l'Aménagement du territoire
Conseiller départemental des Yvelines ADJOINTS
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Devi LOGANADANE
Nouvelles technologies, 

simplification de la 
relation usager/Ville

Yaya DIANKA
Conseiller municipal

Jérémy JOUGLET
Conseiller municipal

Marie-Pascale CARON
Logement 

Anne-Sophie 
DE LA VAISSIÈRE

Conseillère municipale

Corinne ISSARTEL
Conseillère municipale

Joseph TORBAY
Affaires générales, 
accompagnement 

des commerces 

Christophe ROUESNÉ
Conseiller municipal

Julien LE COQUIL
Conseiller municipal

Corinne BASQUE
Petite enfance

Véronique 
COCHEREAU

Conseillère municipale

Annie-Marie GÉRARD
Conseillère municipale

CONSEILLERS MUNICIPAUX DÉLÉGUÉS

CONSEILLERS MUNICIPAUX

Composé de 39 membres à Montigny, le Conseil 
municipal, élu jusqu’en 2026, est la principale 
instance en  charge de la gestion des affaires 
publiques locales. Ses compétences concernent 
les aspects essentiels de la vie quotidienne, de 
la petite enfance au grand âge. Parmi celles-ci, 
l’accueil des tout-petits, le temps périscolaire et 
la gestion des écoles, la solidarité et la politique 
sociale, la gestion des espaces publics (voiries de 
desserte, sites sportifs, culturels et de quartier...),

les affaires régaliennes (formalités de sécurité et 
de prévention, d’état-civil, d’urbanisme, d’affaires 
générales, le soutien aux associations...) La Ville 
doit chaque année voter un budget en équilibre. 
La Communauté d’agglomération SQY est en 
charge des secteurs mutualisés par les 12 com-
munes qui la  composent (affaires économiques, 
gestion des déchets, des voiries majeures, trans-
port en commun, éclairage public...).
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Nicolas CHAUDOT
Conseiller municipal

Philippe MOIGNO
Conseiller municipal

Nathalie ESNOUF
Conseillère municipale

Flore COURCOUX
Conseillère municipale

Georges MHANNA
Conseiller municipal

Sébastien PROYART
Conseiller municipal

Alina DIN
Conseillère municipale

CONSEILLERS MUNICIPAUX

Vivien GASQ
Groupe AIMES

Guillaume BEURIOT
Groupe AIMES

Pierre DÉJEAN
Groupe Montigny Solidarité

François ANDRÉ
Groupe AIMES

Christian ROZÉ
Groupe Montigny Solidarité

Sonia TESSÉ
Groupe AIMES

CONSEILLERS MUNICIPAUX D’OPPOSITION

Caroline SCAO
Groupe AIMES
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DE LA MONARCHIE 
À L'ARISTOCRATIE PAYSANNE

La première authentification du village de Mon-
tegni (ou Montani) repose sur un cartulaire de 
Notre-Dame de Paris datant de 1204. Cette com-
mune organisée autour de l’église Saint-Martin, 
est une première fois remodelée au Moyen-Âge, 
puis une seconde fois à la suite de la guerre de 
Cent ans qui laissa une population décimée et 
des terres en friche. Durant le XVIe siècle, le 
village se reconstruit, de nouveaux habitants 
s’installent et la vie agricole reprend son cours 
jusqu’au milieu du XVIIe siècle. 

Le village agricole va cependant voir son 
destin basculer à la suite du projet de 
Louis XIV de construire un somptueux 
château à Versailles. Le village de Mon-
tigny entre ainsi dans le domaine du parc 
du château et la démographie croît consi-
dérablement car les habitants sont dé-
sormais sous l’influence directe de l’ad-
ministration royale. Des ouvriers spé-
cialisés viennent s’installer au village et 
les villageois sont eux aussi embauchés pour 
les grands travaux du château. L’activité écono-
mique du village de Montigny est dès lors floris-
sante grâce à d’importants travaux tels que l’amé-
nagement hydraulique du plateau de Trappes ou 
la construction de l’étang de Saint-Quentin qui 
requièrent une importante force de travail. Les 
besoins en main d’œuvre sont satisfaits par un af-
flux constant d’ouvriers et de paysans des villages 
environnants. Le traitement des terres à cette 
époque va également permettre en parallèle, 
une rapide transition vers une agriculture mo-
derne. Ainsi, à partir de 1770, les terres agricoles 
comme celles de la Ferme du Manet sont exploi-
tées de manière intensive et l’ancien petit village 
agricole se développe très rapidement. 

A partir de 1791, par la vente des biens natio-
naux, de grands fermiers deviennent proprié-
taires des terres agricoles et les nouveaux no-
tables de la Ville. Ils possèdent le pouvoir lo-
cal et vont mener Montigny vers une véritable 
agriculture industrielle. Henri Notta et son fils 
Vincent sont l’image de cette période d’aristo-
cratie paysanne. Propriétaires de la Ferme du 
Manet peu après la Révolution et jusqu’en 1860, 
ils sont également élus maires successivement de 
1808 à 1878.

En 1900, environ 300 habitants vivent à Mon-
tigny, essentiellement des petits ex-
ploitants. Vingt-six périssent lors de 
la Grande Guerre. Durant la Seconde 
Guerre mondiale, le champ d’avia-
tion de Voisins et la gare de triage de 
Trappes sont des cibles stratégiques 
pour les bombardements allemands, 
puis alliés. Après 1943, la Ferme du Ma-
net et le château de Montigny sont ré-
quisitionnés par les Allemands. Plu-

sieurs maisons et la gare de Trappes sont rasées 
en 1944 avant la libération du village le 24 août.

Montigny grandit progressivement jusqu’en 1970 
en accueillant principalement les ouvriers de 
la gare de Trappes et les postiers du secteur. à 
la demande du Général de Gaulle, l’équipe de 
Paul Delouvrier s’attelle à définir le territoire 
de Saint-Quentin-en-Yvelines afin d’y implanter 
l’un des cinq projets de ville nouvelle autour de 
Paris. Grâce aux moyens exceptionnels investis 
dans ce projet, la population triple entre 1977 et 
1980 et la ville nouvelle émerge en lieu et place 
de l’ancien village rural.

HISTOIRE

LES CONSÉQUENCES DES GUERRES

MONTIGNY, VILLE NOUVELLE
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Le domaine du Manet fut progressivement créé 
par le rachat de terres depuis le Moyen-Âge. 
Devenu en 1659 propriété de l’Abbaye de Port-
Royal, il se transforme dès cette époque en 
ferme agricole. Au XIXe siècle, l’exploitation re-
présente près de la moitié des terres de la com-
mune, constituant ainsi son principal atout éco-
nomique. Elle devient en 1970 propriété de l’État 
lorsque l’agriculture est sacrifiée sur l’autel de la 
Ville nouvelle, puis est laissée à l’abandon pen-
dant de nombreuses années. La municipalité dé-
cide de l’acquérir en 1984 pour la réhabiliter. 
En 1991, Jacques Chirac et Nicolas About inau-
gurent le domaine restauré et redonnent vie à ce 
fleuron du patrimoine ignymontain. 

PATRIMOINE

L’ÉGLISE SAINT-MARTIN

LA FERME DU MANET

L’église de Montigny, placée sous le patronat de 
Saint-Martin, a été construite aux alentours du 
XIIIe siècle. Détruite par les guerres de Cent ans 
et de religions, elle fut partiellement reconstruite 
en pierre du pays en 1610.

LE FORT DE SAINT-CYR
 Monument classé
Après les désastres militaires de la guerre de 1870 et 
le siège de Paris, l’Etat Français décide de renforcer 
le système de défense de la capitale. La construc-
tion du Fort de Saint-Cyr débute en 1875 et l’ar-
mée s’y installe en 1879. Il doit permettre la surveil-
lance et le contrôle du plateau en direction du sud-
ouest. Durant la 1ère Guerre mondiale, il continue 
de jouer le rôle de première défense de la capitale. 
Puis, en 1944, une école civile de la météorologie 
s’y installe. Affectés depuis 1982 au Ministère de 
la culture, les locaux abritent aujourd’hui les fonds 
d’archives photographiques de l’Etat.  

(photo ci-dessus)

Signés par l’architecte catalan Ricardo Bofill, 
elles constituent ses 2 œuvres réalisées à Mon-
tigny. Créés respectivement entre 1972 et 1975 
et entre 1978 et 1980, les Arcades et le Viaduc 
s’inscrivent dans le courant néo-classique. Ricar-
do Bofill a réalisé par ailleurs le quartier Antigone 
à Montpellier et la place de Catalogne à Paris.

Vincent Marin Notta, propriétaire et exploitant 
de la Ferme du Manet jusqu’en 1860 et maire 
de Montigny, fait construire un château achevé 
en 1863. Le château de la Couldre compte alors 
une trentaine de pièces et son parc s’étend sur 
13 hectares. La propriété reste dans la même fa-
mille jusqu’à sa vente en 1973. L’intercommuna-
lité s’y est installée de 1977 à 2011. Un EHPAD 
(Etablissement d’hébergement pour personnes 
âgées dépendantes) y est aujourd’hui établi. Le 
parc reste quant à lui ouvert au public. 

Le parcours historique est composé de 10 
étapes entre l’église Saint-Martin, située dans 
le cœur historique du quartier du Village et la 
Ferme du Manet, dans le quartier du Manet. La 
promenade dure environ 1,5 km et donne à voir 
le patrimoine historique préservé de Montigny-
le-Bretonneux et créer une mémoire commune 
partagée de la transformation de l’espace ru-
ral en espace urbanisé. Promenade accessible à 
tous en suivant et en découvrant les panneaux 
d’explication : habitants, visiteurs, élèves des 
écoles, étudiants des universités.

LES ARCADES DU LAC ET LE VIADUC

LE CHÂTEAU DE MONTIGNY

LE PARCOURS HISTORIQUE 
LE VILLAGE/ LE MANET 
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DÉMOCRATIE LOCALE

Créé en 1989, renouvelé tous les 2 ans, le CMJ 
est composé de 19 membres, élus par leurs pairs 
dans l’ensemble des CM2, des collèges et lycées 
de la ville. Les conseillers se réunissent régulière-
ment pour faire vivre les projets culturels, spor-
tifs, solidaires, citoyens… Avant leur mise en 
place, ces projets sont présentés et votés lors des 
réunions plénières, qui se déroulent à la mairie, 
en présence de l’élue en charge de la Jeunesse.

Tu veux faire remonter les besoins des jeunes 
Ignymontains, tu as des idées à partager et be-
soin d’aide pour mettre en place un projet pour 
la jeunesse ? Rencontre le CMJ qui pourra peut-
être t’aider à l’organiser :

 polejeunesse@montigny78.fr 

Les principaux projets portés par le CMJ :

 UNIDAY, Journée internationale des Droits 
   de l'Enfant
 Le Raid Nature, le Rallye en Route pour 
   l’Euro, le rallye citoyen... 
 Participation à des actions de solidarité
   (distribution de colis de Noël aux seniors, 
   Noël de la Boutique alimentaire…), au devoir 
   de mémoire (commémorations, vidéo sur 
   la guerre de 1914-1918…)
 Trophée des CME-CMJ
 
  01 30 57 42 40 
    cmj@montigny78.fr
   voir p.52

LES 8 CONSEILS DE QUARTIER

LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES (CMJ)

Les Conseils de quartier sont des instances de 
démocratie locale créés il y a plus de 30 ans à 
Montigny. Ils sont composés d’habitants désireux 
de s’engager pour leur ville. Elus pour 6 ans à la 
suite de l’élection du Conseil municipal, organes 
consultatifs et participatifs, les Conseils de quar-
tier sont garants de la représentativité de tous 
les habitants.  

La majorité des membres des Conseils de quar-
tier sont élus par les habitants. Des personnalités 
représentatives peuvent y être proposées pour 
leur rôle dans le quartier (directeurs d’école, pré-
sidents d’association, commerçants…). Douze 
habitants ont été élus dans chaque quartier.

EXPRIMEZ-VOUS  !
Des balades urbaines par quartier sont organi-
sées chaque année permettant à chacun de par-
ticiper à la vie locale et recenser les probléma-
tiques de terrain.

Les conseils de quartier s'appuient sur la plate-
forme de participation citoyenne FLUICITY, afin 
de favoriser la co-construction de projets locaux 
avec les habitants. 

PRÉSIDENCE 

 Quartier du Manet : Corinne BASQUE

 Quartier du Pas du Lac : Anne-Marie GÉRARD

 Quartier du Plan de l’Église : Philippe MOIGNO

 Quartier du Plan de Troux : Nathalie ESNOUF

 Quartier des Prés : Véronique COCHEREAU

 Quartier de Saint-Quentin : Yaya DIANKA

 Quartier du Village : Nicolas CHAUDOT

 Quartier de la Sourderie : Anne-Sophie
   DE LA VAISSIÈRE

Rendez-vous sur 
participons.montigny78.fr
votre outil de concertation locale !
                
 01 39 30 31 34
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RELATIONS INTERNATIONALES

KIERSPE L’ALLEMANDE  15 octobre 1988
Kierspe (16 200 habitants), près de Cologne en  
Rhénanie-du-Nord-Westphalie. Ses vallons, ses 
lacs et ses forêts offrent de nombreuses activités 
de plein air durant l’été et l’hiver. 

LUNCA LA ROUMAINE  17 avril 1989
L'hospitalité prime à Lunca, village du nord de la 
Roumanie (2 700 habitants). Il se situe près de Tîr-
gu-Mures, chef-lieu du département, qui constitue 
un pôle culturel important dans la région. 

DENTON L’ANGLAISE  5 décembre 1992
Située dans la couronne de Manchester, Denton (36 500 
habitants) se situe aux abords du parc national de 
Peak District. La tradition des Brass Band Competi-
tions (concours de fanfares) y est encore très vivace.

WICKLOW L’IRLANDAISE  19 juin 1993
Wicklow (10 500 habitants) est une ville de bord 
de mer située à 50 km au sud de Dublin, qui séduit 
par son paysage naturel et son patrimoine histo-
rique, mais aussi son art de vivre irlandais.

SAN FERNANDO L’ESPAGNOLE  6 décembre 1997
San Fernando (94 900 habitants) se situe en 
Basse Andalousie près de Cadix, dans la région 
de la Costa de la Luz. Elle a su conserver la tradi-
tion du flamenco par le culte du «Camaron de la 
Isla», figure emblématique de la ville. 

SERVICE ÉVÉNEMENTIEL 
ET RELATIONS INTERNATIONALES 
 01 39 30 31 84  jumelage@montigny78.fr

En partenariat avec l’AMI (Association Montigny International), la Ville développe ses relations internatio-
nales au travers notamment de sept jumelages européens. Des rencontres dans le cadre des échanges de 
jumelage ont lieu tout au long de l’année entre élèves, associations et habitants. Les villes jumelées parti-
cipent aux moments forts de la Ville qui, en retour, se déplacent en délégation chez les unes et les autres.

MAROSTICA L’ITALIENNE  23 juin 2007
Marostica (13 900 habitants) se situe à 80 km 
de Venise. Elle possède une forte tradition ar-
tisanale autour du verre et du bois et célèbre 
tous les deux ans la Partita a Scacchi, une re-
constitution historique unique et de renom-
mée internationale.

DOLYNA L’UKRAINIENNE 
Montigny a conclu au printemps 2022 un jume-
lage solidaire avec la ville ukrainienne de Doly-
na (20 700 habitants), située à 650 kilomètres 
à l'Ouest de Kiev (Kyiv en ukrainien). Né de la 
volonté de la Municipalité de venir en aide aux 
habitants engagés dans le conflit avec la Rus-
sie, ce jumelage aura vocation à rejoindre les 
objectifs conduits avec les autres villes jume-
lées. Les deux maires Lorrain Merckaert et Ivan 
Dyriv sont régulièrement en contact via visio-
conférence et avancent ensemble sur les priori-
tés à poursuivre pour les habitants de Dolyna, 
en comptant sur la solidarité des Ignymontains. 
Ils ont aussi déjà fixés les axes des rencontres 
futures qui pourront se concrétiser lorsque le 
conflit parviendra à son terme.

13
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SERVICE COMMUNICATION
Hôtel de Ville

66 rue de la Mare aux Carats
                          01 39 30 31 79       

PORTAIL WEB L'IGNYMONTAIN

RÉSEAUX SOCIAUX

CITYKOMIPANNEAUX D'AFFICHAGE LIBRE

RÉSEAU D'AFFICHAGE

S’INFORMER 
SUR SA VILLE 

Vous recevez chaque début de mois le journal de 
la Ville dans votre boîte aux lettres. Il annonce 
les rendez-vous à venir, rend compte de la vie 
locale et décrypte les actions menées par la Mu-
nicipalité au service des habitants. Le journal est 
aussi consultable en ligne sur www.montigny78.fr.

Vous ne le recevez pas ? 
Contactez le 01 39 30 31 30.

E-démarches, Actualités, agenda, infos pratiques, 
vidéos le site web www.montigny78.fr rassemble 
l’ensemble des données pour vous permettre d’être 
en relation avec la mairie et vos services rendus, et 
de rester connecté à la vie ignymontaine. Une nou-
velle version du site est prévue pour la fin octobre 
2022, qui vous permettra notamment de vous 
abonner à sa nouvelle newsletter.

Citykomi est une application à installer sur votre 
téléphone mobile qui vous permet de recevoir 
des informations en temps réel sur Montigny 
transmise par la Ville. Elle se télécharge de 
l’App Store ou du Play Store, Cliquez ensuite sur 
l’icône de l’appareil photo en haut de page pour 
flasher le QR code. Vous êtes abonné ! Service 
gratuit, sans pub et qui pré-
serve votre anonymat ! 

Plusieurs mobiliers urbains numériques ont été 
récemment posés sur le secteur de l’hypercentre 
en partenariat avec l’afficheur JC Decaux. Ils dif-
fusent en alternance de l’information municipale 
et intercommunale, à parité avec de la publicité.

Montigny-le-Bretonneux montigny_le_bretonneux@VilleMontigny78 Ville de Montigny-le-Bx

Présents dans les 8 quartiers de Montigny, les 
panneaux d'affichage libre peuvent être utilisés 
par les organismes et associations qui souhaitent 
annoncer un événement, une initiative.

 Le Manet : rue Jean Goujon au centre commercial  
   du Manet
 Le Pas du Lac : mail du Cèdre près de la Maison 
   de quartier Henri Matisse et rue des Marronniers 
 Le Plan de l’Église : rue Erik Satie près de l’école
 Le Plan de Troux : rue Colette devant l’école pri-
   maire André Chénier et devant le gymnase Jean
   Maréchal
 Les Prés : rue des Blés d’Or face au collège Les  
   Prés, et place André Malraux
 St-Quentin : rue Sully près de la crèche Comtesse 
   de Ségur
 La Sourderie : rue de la Bourboule devant l’école 
   maternelle Alexandre Dumas, sur le parking du 
   centre commercial place Jacques Cœur et devant 
   le centre aquatique du Lac
 Le Village : devant le club le Village

Ville de Montigny-le-Bx

Nous vous informons également sur nos comptes Facebook, Twitter, Instagram, YouTube et LinkedIn : 
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INFORMATION LOCALE

TOUTES LES NOUVELLES (HEBDO)
Rédaction de Saint-Quentin

   4 bis avenue de Sceaux, 78000 Versailles
  01 30 97 72 45 
 a.marque@lesnouvelles.fr

LE PARISIEN (QUOTIDIEN)
  12 rue du 8 Mai 45, 78300 Poissy 
  01 39 79 63 20  
 edition78@leparisien.fr

TV78
  43 boulevard Vauban, 78280 Guyancourt
  01 30 48 98 40  
 www.tv78.info 

SENSATIONS - FRÉQUENCE : 98.4
   58 place du Commerce, 78990 Elancourt 
  0 821 03 30 30 
 redaction.yvelines@radiosensations.fr

Participons.montigny78.fr  est la plateforme numérique dédiée aux Conseils de quartier et à la concer-
tation autour des projets publics à Montigny (voir p.12). 

Lancée en septembre 2022, la plateforme ASSOLIB recense et fait apparaître l'ensemble des activités 
proposées par les associations ignymontaines et les services de la ville en matière de loisir, de sport et 
de culture. Elle organise aussi l'engagement des bénévoles au sein des associations et à la perspective 
des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 à Montigny.

PARTICIPONS.MONTIGNY78.FR ET ASSOLIB

SQY MAG (MENSUEL)
Magazine d’information de l’agglomération édité 
par Saint-Quentin-en-Yvelines  

  01 39 44 80 80
 sqymag@sqy.fr
 ➤  www.saint-quentin-en-yvelines.fr

LA GAZETTE DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES
Journal hebdomadaire gratuit sur l’actualité locale

  12 avenue des Prés 
  01 34 81 28 71
 redaction@lagazette-sqy.fr
 ➤  www.lagazette-sqy.fr
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LE NOUVEAU CLUB LE VILLAGE

LA FONDATION ANNE DE GAULLE

Les nouvelles lignes architecturales du Club 
le Village se distinguent sur le secteur de la 
ZAC Sud-Village, en bordure du CD 36. Pro-
priété municipale, l’ancien tennis-squash 
s’apprête d'ici la fin 2022 à offrir une nouvelle 
gamme d’activités, sous l’impulsion de l’UC-
PA, gestionnaire de l’établissement. Le futsal 
et le fitness viennent s’ajouter à l’offre tradi-
tionnelle axée sur les sports de raquettes, 
toujours bien présents (tennis couvert, squah, 
badminton). Vous pourrez bientôt y louer vos 
créneaux pour venir pratiquer librement.

Créée en 1945 à l’initiative d’Yvonne et 
Charles de Gaulle pour accueillir des 
personnes déficientes intellectuelles, 
la Fondation Anne de Gaulle a choisi 
de s'implanter à Montigny pour tou-
jours mieux accompagner et dévelop-
per des projets axées sur ses valeurs 
d’engagement et d’innovation. 

Son futur siège AgorHa s'érigera bien-
tôt sur le quartier du Village (livraison 
prévue en 2024), mais la fondation  est 
d'ores et déjà installée place Jacques 
Cœur à la Sourderie. 

Au centre commercial SQY Ouest, la 
mutation programmée est en cours pour 
évoluer vers un concept d’offre de loisirs 
intégrale, qui prévoit une redistribution 
des périmètres du niveau actuellement 
inoccupé. Cette mutation en centre 100% 
loisir est basée en particulier sur de nou-
velles activités exclusives. Parmi les en-
seignes à venir, Hapik, consacré sur deux 
niveaux à l'univers de l'escalade, ou en-
core Speed Park, qui proposera en par-

LE RENOUVEAU DE SQY OUEST

ticulier une piste de karting électrique sur deux niveaux, un bowling et un éven-
tail d'activités ludiques. L'offre de restauration s'étoffera également sur l'en-
semble du niveau 3. L'ouverture est prévue pour le 1er trimestre 2023. 
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L’agence départementale 
des Yvelines vous accueille 
41 avenue du centre 
78180 Montigny-le-Bretonneux

Prise de rendez-vous 

Informations et horaires 
aller sur proximite.mgen.fr
(rubrique section MGEN des Yvelines)

RÉSIDENCE  

NOUVEL 
HORIZON 

N’ATTENDEZ PLUS 
POUR VIVRE À  
DEUX PAS DU LAC  
DE LA SOURDERIE

(1) Prix exprimé en TVA 20 % selon grille au 01/01/2022 sous réserve de disponibilité et modifiable sans préavis. Renseignements et conditions 
disponibles sur simple demande. Expansiel Promotion - R.C.S. Créteil 582 056 339. Document et illustration non contractuels. Libre interprétation de 
l’artiste. Perspective : Attentat à la Couleur. Réalisation : OSWALDORB - 06/2022

 

LIVRAISON IMMÉDIATE

APPARTEMENT 3 PIÈCES

DÈS 329 000 €(1) 

LOT B22 - PARKING INCLUS

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
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Très attachée à son environnement, la Ville 
veille tout particulièrement à son cadre de 
vie, au respect de la propreté, à l’entretien des 
nombreux hectares d’espaces verts et à la lutte 
contre les nuisances urbaines. La qualité des 
aménagements urbains, le confort des squares 
et des parcs, l’aménagement des voiries et l’en-
tretien des équipements en intégrant les prin-
cipes du développement durable, sont confiés 
aux Services techniques de la Ville.

RÈGLES DE VIE EN COLLECTIVITÉ 
Obligation d’élagage des branches dépassant sur 
le terrain de votre voisin ou sur la voie publique. 
Le brûlage de toute matière végétale et non vé-
gétale est strictement interdit.

Les travaux de bricolage ou de jardinage réali-
sés à l’aide d’outils ou d’appareils susceptibles 
de causer une gêne pour le voisinage, tels que 
tondeuses à gazon éléctriques ou à moteur, tron-
çonneuses, perceuses, raboteuses ou scies mé-
caniques, doivent être effectués uniquement :
 les jours ouvrables de 8h30-12h / 14h30-19h30
 le samedi de 9h-12h / 15h-19h
 les dimanches et jours fériés de 10h-12h

VÉHICULES ÉPAVES 
Ne laissez pas vos véhicules hors d’usage sur la 
voie publique, vous risquez une contravention et 
vous nuisez au cadre de vie. 
 Voir Police municipale p.30

DÉJECTIONS CANINES
Des distributeurs de sacs «SAC-O-MAT» sont 
installés en de nombreux points de Montigny 
pour permettre aux propriétaires de faire place 
nette après le passage de leur animal et respec-
ter ainsi le cadre de vie de chacun.

ÉCONOMIES D’ÉNERGIE
Si vous souhaitez bénéficier de conseils pour ré-
aliser des économies d’énergie, l’Espace Info-
Énergie de l’ALEC (Agence Locale de l’Energie 
et du Climat) assure à la Médiathèque du Ca-
nal, tous les mercredis de 10h à 17h, une perma-
nence pour répondre à vos interrogations.

     ALEC SQY
     7 bis avenue Paul Delouvrier 
     01 30 47 98 90 (pour les particuliers) 
         01 34 52 26 34 (pour les professionnels)
      Voir p.40

 DIRECTION DES SERVICES TECHNIQUES
    8 avenue des Frênes - ZA de l’Observatoire
      01 39 30 31 00 

CADRE CADRE DE VIEDE VIE 

 CADRE DE VIE   
VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE

22



PATRIMOINE BÂTI
La direction «Patrimoine bâti» des Services tech-
niques a pour rôle d’entretenir et de réhabiliter les 
150 000 m² de bâtiments publics que compte la 
Ville. L’entretien, intérieur comme extérieur, im-
plique de multiples corps de métiers. Chaque ré-
habilitation s’opère dans une approche environ-
nementale.

URBANISME

SERVICE URBANISME
Hôtel de Ville

66 rue de la Mare aux Carats
                 01 39 30 31 79
        urbanisme@montigny78.fr

 Zone d’aménagement concerté (ZAC) 

La ZAC est la zone dans laquelle la collectivité 
publique décide d’intervenir pour réaliser l’amé-
nagement et l’équipement des terrains qu’elle (ou 
son aménageur) a acquis ou acquerra en vue de 
les céder ou de les concéder ultérieurement à des 
utilisateurs publics ou privés. 

 Plan Local d’Urbanisme Intercommunal (PLUI)

Le PLUI fixe, pour les années à venir, les règles 
applicables à chaque terrain du territoire, en se 
basant sur de grandes orientations d’aménage-
ment. Celles-ci visent notamment à favoriser la 
qualité de vie sur le territoire de Saint-Quentin-
en-Yvelines.

Le PLUI de l’agglomération de Saint-Quentin-
en-Yvelines a connu une première évolution lors 
de l’approbation de la révision allégée du PLUI, 
en date du 5 mars 2020. Depuis celle-ci, les ré-
flexions urbaines portées sur l’ensemble des sept 
communes couvertes par le PLUI ont permis d’af-
finer certains projets et de nouvelles opportunités 
de développement ont émergé. SQY a donc enga-
gé une nouvelle modification du PLUI.

 Autorisation d’urbanisme 
Il est nécessaire de se référer au PLUI pour tout 
projet de modification de l’aspect extérieur de 
votre construction comme pour les extensions, 
abris de jardin, modification de clôture… Le PLUI 
détermine ce que vous pouvez faire. N’hésitez 
pas à consulter le service Urbanisme.

Certains travaux, non constitutifs de surface de 
plancher ou d’emprise au sol, sont soumis à dé-
claration préalable (clôture, création d’une ouver-
ture, ravalement…).

Les travaux créant de la surface de plancher et/ou 
de l’emprise au sol sont soumis à :

 une déclaration préalable, si votre projet est de 
    maximum 40m² (surface de plancher et/ou   
    emprise)

 un permis de construire, si votre projet dépasse     
    40m² (surface de plancher et/ou emprise)

  si la surface de plancher définitive excède 
    150m², il y a recours à un architecte

Même si vos travaux sont dispensés de formalités, 
ils doivent respecter le PLUI. Le guide du bâti et de 
ses abords est un outil pour aider les Ignymontains 
dans leurs démarches.
En cas de doute, contactez le service Urbanisme : 
  01 39 30 31 60

CIMETIÈRES

     Cimetière du Village 
    Rue de la Mare aux Carats 
       HORAIRES  Du 15/03 au 15/10 de 8h à 20h
                             Du 16/10 au 14/03 de 8h à 17h30

      Cimetière des IV Pavés 
     Rue Jacques Brugnon
          HORAIRES  Du 15/03 au 15/10 de 8h à 20h
                              Du 16/10 au 14/03 de 8h à 17h30

L’aménagement de ce cimetière a valu à la Ville 
le prix de Bronze aux Victoires du Paysage 2020. 

Liste des opérateurs funéraires et tarifs dispo-
nibles au service des Affaires générales. 

Obsèques Assistance SOS Décès : 
 0 800 049 049

PATRIMOINE
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PATRIMOINE PAYSAGER
Le territoire de la Ville est composé de rues et de 
sentes ombragées, de squares, parcs et jardins, 
doux lieux de flânerie, de farniente ou de jeux pour 
les plus actifs. Outre les entreprises d’espaces verts 
qui ont en charge l’entretien des espaces verts et 
du patrimoine arboré, 8 agents municipaux sont 
chargés du fleurissement et de l’entretien des mas-
sifs fleuris. Les 197 structures de jeux sont mainte-
nues en état par une équipe dédiée.

 Fleurissement

Plus de 30 000 plantes 
et 100 000 bulbes sont 
plantés chaque année 
dans les massifs fleuris 
à Montigny. 

En avril 2019, la Ville a obtenu sa seconde fleur 
dans le cadre du concours des villes et villages 
fleuris organisé par le Comité régional du Tou-
risme. La plantation et l’entretien des massifs sont 
réalisés par les agents municipaux tout au long 
de l’année.

 Réserve naturelle de l'Île de loisirs 

Créée en 1986, la Réserve naturelle nationale de 
Saint-Quentin-en-Yvelines protège les quelques 
87 hectares de terrains classés « Réserve natu-
relle nationale » au sein de l’île de loisirs. Éga-
lement référencé dans le réseau «Natura 2000» 
des sites écologiques européens protégés, l’étang 
sert d’escale migratoire et de site d’hivernage et 
de reproduction pour près de 260 espèces. La 
découverte de cette biodiversité peut s’effectuer 
le long d’un sentier jalonné d’observatoires or-
nithologiques qui offre un point de vue panora-
mique sur l’étang.

 01 30 16 44 40
 reserve@saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr
➤   www.reserves-naturelles.org/

Un plan de gestion du patrimoine arboré de la 
Ville définit les interventions raisonnées de taille 
sur les 8000 arbres plantés dans les années 70. 
Aujourd’hui, ces arbres sont un élément fort du 
paysage ignymontain.

PARCS ET SQUARES
 LE PLAN DE L’EGLISE
Le square Erik Satie : parc public comprenant des 
zones de promenades et de jeux
Rigole (ou Coulée) du Manet : espace naturel 
propice à la promenade qui fait le lien entre la 
sente des Bouvreuils, les petits jeux Satie et la 
sente des Mésanges

 LE MANET 
La Ferme du Manet : espace de manifestations 
et de détente. Parc clos, à l’orée du bois du Ma-
net (accès libre) qui relie Montigny à la vallée de 
Chevreuse, squares des Monts d’Arrés et de Car-
nac, square de Chateaubriand

 LA SOURDERIE 
Les Arcades du Lac : deux jardins aménagés par 
la Ville de part et d’autre des résidences. Secteur 
Arcades Sud aménagé en 1999/ Secteur Arcades 
Nord aménagé en 2003
Le square Paul Fort : espaces de jeux (terrain 
multisports et jeux pour enfants) ainsi que des es-
paces de détente
Parc Alain Chédeville : agréable espace aménagé 
par la Ville au cœur des résidences. Liaison avec 
le quartier des Garennes de Guyancourt

 LE VILLAGE 
Parc Jeannette et Paul Jean : espace à l’environ-
nement romantique et très fleuri, collection de ro-
siers et de plantes vivaces agrémentée de pergolas/ 
Eglise Saint-Martin et ses abords paysagers
Parc du Château de la Couldre : il accueille un 
EHPAD et une Résidence Services Seniors mais 
reste accessible au public
Parc du Poirier Saint-Martin : espaces de jeux 
et de détente
Pré Saint-Martin : verger pédagogique

 LES PRÉS 
Square Péguy et petits jeux Pasteur : espace de dé-
tente et espace sportif à l’attention des adolescents.

 LE PAS DU LAC 
Parc Erasme : bel espace fleuri propice au repos 
à quelques encablures de la gare avec l’île de loi-
sirs est directement accessible par ce quartier
Jeux du Pas du Lac : citystade, terrains multi sports

 LE PLAN DE TROUX 
Square de la Culotte : espace de jeux et de détente

 SAINT-QUENTIN 
Squares du Petit Prince et du Germe de Ville : 
espace de jeux et de détente

 Le patrimoine arboré 

VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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PAVILLONNAIRES COLLECTIFS INFOS PRATIQUES

ENCOMBRANTS 
ET DÉCHETS 

ÉLECTRONIQUES
Déchetterie ou prise de 
rendez-vous sur le site 

sqy.fr/dechets

Secteurs 3 et 4 : 
1er mercredi du mois
Secteurs 1,2 et 5 : 

2e mercredi du mois

Déchets volumineux et/ou 
lourds (3m3 maxi et moins 

de 2m de long)

DÉCHETS VERTS

Secteurs 1 et 3 : 
mardi en semaine impaire 

Secteurs 2 et 4 : 
 mardi en semaine paire

Pour retirer votre dotation de 40 
sacs par foyer/an, se rendre à la 
déchetterie de Montigny avec 

sa carte d’accès 
(voir ci-dessous)

DÉCHETTERIE 

5, avenue du Parc

Demande de carte «déchets» pour 
accéder à la déchetterie sur :

sqy.fr/dechets
Accès libre muni de sa carte, gra-

tuit et sans RDV pour 
les particuliers

Vous pouvez utiliser n’importe 
quelle déchetterie gérée 

par SQY 

DÉCHETS
TOXIQUES

Déchetterie Déchetterie

Peintures, solvants, acides, 
bases, produits phytosanitaires, 
aérosols, radiographies, hydro-
carbures, filtres à huile, javel, 

plomb, médicaments, batteries, 
bouteilles de gaz aux normes 
françaises (NF), détergents…

MAINTENANCE 
DES CONTENEURS 

/COMPOSTEURS

Pour commander un 
nouveau conteneur ou 
composteur, remplir un 
formulaire de demande 

de bac sur  :
peps.sqy.fr

Pour toute question : 
sqy.fr/dechets

0 800 078 780 
(service et appel gratuit)

MÉDICAMENTS/
SERINGUES

A déposer chez votre 
pharmacien

PILES

Des contenants de couleur 
rouge pour récupération des 

piles usagées sont à votre 
disposition à l’HDV, dans les 
centres commerciaux et à la 

déchetterie

TRI TRI SÉLECTISÉLECTIFFVIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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PAVILLONNAIRES COLLECTIFS INFOS PRATIQUES

ENCOMBRANTS 
ET DÉCHETS 

ÉLECTRONIQUES
Déchetterie ou prise de 
rendez-vous sur le site 

sqy.fr/dechets

Secteurs 3 et 4 : 
1er mercredi du mois
Secteurs 1,2 et 5 : 

2e mercredi du mois

Déchets volumineux et/ou 
lourds (3m3 maxi et moins 

de 2m de long)

DÉCHETS VERTS

Secteurs 1 et 3 : 
mardi en semaine impaire 

Secteurs 2 et 4 : 
 mardi en semaine paire

Pour retirer votre dotation de 40 
sacs par foyer/an, se rendre à la 
déchetterie de Montigny avec 

sa carte d’accès 
(voir ci-dessous)

DÉCHETTERIE 

5, avenue du Parc

Demande de carte «déchets» pour 
accéder à la déchetterie sur :

sqy.fr/dechets
Accès libre muni de sa carte, gra-

tuit et sans RDV pour 
les particuliers

Vous pouvez utiliser n’importe 
quelle déchetterie gérée 

par SQY 

DÉCHETS
TOXIQUES

Déchetterie Déchetterie

Peintures, solvants, acides, 
bases, produits phytosanitaires, 
aérosols, radiographies, hydro-
carbures, filtres à huile, javel, 

plomb, médicaments, batteries, 
bouteilles de gaz aux normes 
françaises (NF), détergents…

MAINTENANCE 
DES CONTENEURS 

/COMPOSTEURS

Pour commander un 
nouveau conteneur ou 
composteur, remplir un 
formulaire de demande 

de bac sur  :
peps.sqy.fr

Pour toute question : 
sqy.fr/dechets

0 800 078 780 
(service et appel gratuit)

MÉDICAMENTS/
SERINGUES

A déposer chez votre 
pharmacien

PILES

Des contenants de couleur 
rouge pour récupération des 

piles usagées sont à votre 
disposition à l’HDV, dans les 
centres commerciaux et à la 

déchetterie
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TRANSPORTSTRANSPORTS

  

  

Espace d’information sur tous vos déplacements 
(modes de transport, trajets, horaires, titres de 
transport, tarifs,...) et de signalement de la perte 
ou de l’oubli d’un objet à bord d’un bus.

 Lundi au vendredi : 7h-20h | Samedi : 8h30-16h
  0 800 200 476 (N° Vert) 

Bornes en libre-service accessible 24/24 et 7j/7

  36 35 (tous les jours de 7h à 22h)
 ➤  www.sncf.com

 

 1 place Charles de Gaulle
   Lundi au dimanche : 6h10 - 13h10 | 13h40 - 20h55
  0 891 36 20 20
 ➤  www.transilien.com
APPLICATION SMARTPHONE : Transilien

TRAINS BANLIEUES ET GRANDES LIGNES 

 LIGNE N PARIS MONTPARNASSE - RAMBOUILLET
Principaux arrêts : Clamart, Meudon, Sèvres 
Rive Gauche, Viroflay Rive Gauche, Versailles-
Chantiers, Saint-Cyr, SQY, Trappes, La Verrière, 
Coignières, Rambouillet

 LIGNE U LA DÉFENSE - LA VERRIÈRE
Principaux arrêts : Puteaux, Saint-Cloud, Cha-
ville Rive Droite, Versailles-Chantiers, Saint-Cyr, 
SQY, Trappes

 RER C SAINT-MARTIN D’ETAMPES - SQY
Principaux arrêts : Versailles-Chantiers, Chaville 
Vélizy, Issy, Paris (bords de Seine), Invalides, 
Saint-Michel, Paris Austerlitz, Juvisy, Brétigny, 
Saint-Martin-d’Etampes
 

 STATION SOUTERRAINE 
    40, 414, 415, 419, 444, 464

 GARE ROUTIÈRE DES PRÉS 
   Express 12, 50, 91-10, 91-11, 100, 307, 460,    
  461, 463, 465, 466, 467, 468, 501, 502, 
  503 et ligne de nuit N145

 GARE ROUTIÈRE PAUL DELOUVRIER 
    Express 4, 5, 10, 16, 51, 67, 67D, 77, 78 et 475

 ARRÊT DENTON
    401, 414, 415, 419

 PLACE DE WICKLOW    
    490

L’agglomération est desservie par un important ré-
seau d’autobus géré par Saint-Quentin-en-Yvelines.

  9 avenue Jean Pierre Timbaud, 
     ZAI des Bruyères, 78197 Trappes
 01 30 13 96 70
 ➤  www.sqybus.fr

Service de bus qui prend le relais des trains la 
nuit lorsque ceux-ci ne circulent pas. Le terri-
toire de SQY est desservi par la ligne N145 entre 
Paris Montparnasse – Rambouillet (week-ends et 
jours fériés) et La Verrière (du lundi au vendredi).

Principaux arrêts : Balard, Sèvres Rive Gauche, 
Chaville Rive Gauche, Viroflay Rive Gauche, 
Versailles Rive Gauche, Gare de Saint-Cyr, de 
Saint-Quentin-en-Yvelines, de Trappes, de La 
Verrière et de Rambouillet.

 32 46 ou 36 58
 ➤  www.ratp.fr/horaires-noctilien

 Agence de la mobilité 

 TRAINS

 SNCF Voyages

 Guichet transilien 

  BUS

  GARE DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
 10 place Charles de Gaulle

 SQYBUS

 NOCTILIEN
VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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RATP 
Réseaux de transport présents en Ile-de-France
 34 24 
 ➤  www.ratp.fr

ALBATRANS
Liaison avec Orly, Massy, Gif-sur-Yvette, Magny-les-
Hameaux, Guyancourt (Express 91-10, 91-11).
 01 60 79 52 32
 ➤ www.albatrans.net

AUTOCARS DOMINIQUE
Service de transports réguliers, occasionnels 
et évènementiels.
 01 39 07 14 77
 ➤ www.autocars-dominique.com

CARS JOUQUIN
Location d’autocars avec chauffeurs pour des 
voyages en France et en Europe. 
 01 39 56 34 46 
 ➤  www.lcj-autocars.fr

CARS HOURTOULE
Lignes express, urbaines, interurbaines et scolaires 
et autocars de tourisme.
 01 30 54 27 72
 ➤  www.cars-hourtoule.fr 

PHÉBUS
Réseau de transport de Versailles et des communes 
environnantes (Ligne 54 : Guyancourt - St-Cyr).
 01 39 20 16 20
 ➤  www.phebus.tm.fr

TRANSDEV
Lignes de bus pour les liaisons de pôle à pôle (ligne 
12, 4, 501, 503, 46, 77, 9110, 16)
 ➤  www.transdev-idf.com

SAVAC
Liaison avec Vélizy, Vallée de Chevreuse et Rambouillet.
 01 30 52 45 00 
 ➤  www.savac.fr

 ALIZE TAXI - 01 34 52 02 02 
 LECLERC Cyril - 06 18 78 89 84
 MESSAGER Ronan - 06 85 83 98 68

 Parking du Centre (2519 places)
 Parking de l’Aqueduc (1153 places)

 Parking Etienne Marcel (350 places)
 Parking Joël Le Theule (219 places)
 Parking de la Gare (610 places)
 Parking Bièvre (1091 places)
 Parking Bertin (512 places) 

SIÈGE SOCIAL PARIS AÉROPORTS 
 01 48 16 02 35 ou 39 50 (renseignements)

 Le Village : sente des Pinsons, sente des Hiron-
delles, sente des Fauvettes, sente des Marguerites.
 Le Manet : allée des 7 Îles, bois du Manet, che-
min des Solitaires.
 Le Plan de l’Eglise : rigole du Manet, sente des 
Bouvreuils, sente des Mésanges, chemin des Gra-
viers, chemin des Mulets. 
 La Sourderie : sente des Erables, sente des Rossi-
gnols, bassin de la Sourderie.
 Les Prés : sente des Chardons, allée de l’Ivraie, al-
lée des Romarins, allée des Epines, sente du Serpolet.
 Le Pas du Lac : chemin du Lac, mail des Catalpas, 
mail des Bétulas, mail des Marronniers, mail des 
Tilleuls, mail des Thuyas, mail des Courlis.
 Le Plan de Troux : chemin des Tonnelles.

 

La Ville dispose de 82 km de parcours possibles (aller-
retour) et d'aires de stationnement permettant à plus 
de 1 000 vélos de stationner sur 65 sites différents. 

Mis à disposition de services par l’agglomération de 
SQY : location de vélos d’un jour à un an, stationne-
ments sécurisés, réparation de vos vélos personnels.

  1 ter place Charles de Gaulle
  01 84 79 70 99
  velostation@sqy.fr
 ➤   velostation.sqy.fr
 

Réseau en libre-service mis en place par l’aggloméra-
tion de SQY. Application à télécharger pour trouver 
l’une des 300 stations environnantes.

  01 86 76 72 83
  support@tier.app
 ➤  www.tier.app/fr/

  TAXIS

 AÉROPORTS

 DÉPLACEMENTS DOUX
 Sentiers pédestres

 Pistes cyclables

 Vélostation 

 Trottinettes électriques 

  PARKINGS
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L’équipe de la Police municipale est chargée de 
veiller au bon ordre, à la sécurité, à la tranquil-
lité et à la salubrité publiques sur l’ensemble 
de la commune. 

Au plus près des Ignymontains, la Police muni-
cipale accomplit de jour comme de nuit, 7 jours 
sur 7 ses missions de surveillance générale pour 
la prévention et la dissuasion des actes d’inci-
vilité et de délinquance, pour le maintien d’un 
cadre de vie agréable et participe activement à 
la sécurité des personnes et des biens en com-
plément de la Police nationale. L’exploitation 
permanente du réseau de vidéosurveillance im-
planté dans les locaux de la Police municipale 
renforce la surveillance sur la commune.

Pour renforcer les actions de prévention, la bri-
gade «îlotage» assure un contact permanent 
avec les représentants des bailleurs sociaux et 
les commerçants. 

Les agents participent à la sécurité routière par 
la réalisation d’actions de prévention ou d’opé-
rations de surveillance et de contrôle de vitesse.  

OPÉRATION TRANQUILLITÉ VACANCES
Pour partir en vacances l’esprit libre, adressez-
vous à la Police municipale au moins 5 jours 
avant votre départ pour signaler les dates de 
votre absence. Les policiers municipaux veille-
ront alors sur votre domicile en y faisant réguliè-
rement des rondes.

Un formulaire en ligne est disponible sur le site 
de la Ville. 

OBJETS TROUVÉS
La Police municipale recueille les objets trouvés. 
N’hésitez pas à contacter le service ou à remplir 
le formulaire en ligne sur le site de la Ville.

VÉHICULES ÉPAVES
La Police municipale procède gratuitement à l’en-
lèvement et à la destruction des véhicules par l’in-
termédiaire d’un dépollueur agréé. Retirer le dos-
sier à compléter à la Police municipale et y joindre 
le certificat d’immatriculation barré, daté et signé 
avec la mention manuscrite «pour destruction», 
ainsi qu’un certificat de non gage de moins d’un 
mois. Le véhicule devra se trouver en extérieur et 
non dépourvu des éléments de roulage. 

DÉCLARATION DE CHIENS DE 
2ÈME CATÉGORIE
Tout propriétaire ou détenteur d’un de ces 
types de chiens : staffordshire terrier, ameri-
can staffordshire terrier, mastif, boerbulls, tosa 
ou rottweiler est tenu d’en faire la déclaration. 
Présentez-vous à la Police municipale muni des 
pièces nécessaires et veuillez promener ce type 
de chien en muselière sur la voie publique. 

POLICE POLICE MUNICIPALEMUNICIPALE

      POLICE MUNICIPALE
       Parking Hôtel de Ville, 
              66 rue de la Mare aux Carats
          01 30 57 57 57 
         police.municipale@montigny78.fr

VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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SÉCURITÉ SÉCURITÉ & JUSTICE& JUSTICE

SAPEURS POMPIERS  
 10 route de Trappes
  18 ou 01 39 30 56 80
 ➤   www.sdis78.fr

COMMISSARIAT DE POLICE 
 1 rue de la Division Leclerc, 78280 Guyancourt
 17, 112 ou 01 30 48 26 70

GENDARMERIE
 1 rue Marc-Antoine Charpentier, 
      78114 Magny-les-Hameaux
 01 30 52 07 94
 ➤   www.gendarmerie.interieur.gouv.fr

 Tribunaux 

TRIBUNAL JUDICIAIRE DE VERSAILLES 
Fusion des tribunaux d’instance et de grande ins-
tance depuis le 1er janvier 2020.
 5 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au vendredi : 8h30-12h30 | 13h30-17h
 01 39 07 39 07
 tgi-versailles@justice.fr

TRIBUNAL DE COMMERCE 
 1 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au jeudi : 8h45-16h30 (15h30 le vendredi)
Service du greffe sur RDV uniquement
  01 39 07 16 40

CONSEIL DES PRUD’HOMMES 
 5 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au vendredi : 9h-12h15 | 13h45-16h30
 01 39 07 39 98

COUR D'APPEL DE VERSAILLES
 5 rue Carnot, 78000 Versailles
  Lundi au vendredi : 9h-12h | 13h-17h
 01 39 49 67 89
 ➤   www.cours-appel.justice.fr

 Conciliateur de justice

Permanences pour consultations gratuites à l’Hôtel de 
Ville (service CCAS), tous les mardis matins sur RDV.
 01 39 30 30 20

 Conseiller juridique
Permanence 2 mercredis par mois sur RDV au CCAS
 01 39 30 30 20

 02 51 89 89 51 (serveur vocal fonctionnant 24h/24)
COURRIER Casier Judiciaire National
107 rue du Landreau, 44317 Nantes Cedex 3
 ➤ www.casier-judiciaire.justice.gouv.fr

 29 place des Fleurs, 78955 Carrières-sous-Poissy 
 01 30 74 21 01
 cidffdesyvelines@gmail.com
 ➤  www.cidffdesyvelines.com

 3 place de la Mairie, 78190 Trappes
  Sur RDV du lundi au jeudi : 9h-12h / 14h-17h
 01 30 16 03 20
 maison.justice.tra@sqy.fr

Accueil, écoute, information juridique, soutien psy-
chologique et accompagnement des victimes d’in-
fractions pénales : atteintes aux personnes (vio-
lences, agressions sexuelles, harcèlement,...), aux 
biens (vols, escroqueries, dégradations,...), accidents 
de la circulation, catastrophes collectives et actes de 
terrorisme. Service d'aide gratuit et confidentiel.

Service Aide aux Victimes 
 1 avenue de la Gare
  01 30 44 19 87
 dire.aav78@gmail.com
 ➤  www.associationdire.fr

Paroles de Plume - Pierre FERRÉ
 13 rue Jean-Baptiste Carpeaux
  01 30 96 07 33
 paroles.de.plume@waika9.com
 ➤  parolesdeplume.com

Conseil et orientation vers un avocat spécialisé.
 Place André Mignot, 78000 Versailles
  01 30 83 25 25
 ➤  www.barreaudeversailles.com

  SERVICES JURIDIQUES

 Maison de la justice et du droit

 Association DIRE 

Service Prévention
 10 rue de Plougastel
  01 30 64 69 77

 Écrivain public

 Consultations CIBV

 CIDFF  Centre d’Information des 
 Droits des Femmes et des Familles 

 Casier judiciaire national VI
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3 entrées gratuites3 entrées gratuites

à l’Île de loisirs  à l’Île de loisirs  
de Saint-Quentin-en-Yvelinesde Saint-Quentin-en-Yvelines

Pour la délivrance ou le renouvel-
lement de cette carte, vous devez vous y 
présenter munis de : 
- la carte grise du véhicule,  
- un justificatif de domicile de moins de 3 
mois. 
Formules d’abonnements proposées : 
- Abonnement annuel  
(de date à date) : 50 euros 
- Carte de 10 entrées à 25 euros  
(valable un an, de date à date).

Tél. : 01 30 16 44 40
www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr

Obtenez votre carte d’accèsObtenez votre carte d’accès

Tout Ignymontain peut béné-
ficier d’une carte d’accès à l’île de 
loisirs, valable pour trois entrées gra-
tuites par an (de janvier à décembre) 
et par véhicule immatriculé. La distri-
bution de ces cartes s’effectue direc-
tement à l’accueil principal du site 

(côté sud par la porte de Trappes).

VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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 Me ALLAIN Marion - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me BEN AMAR Manal - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me BERANGER Sophie - 06 82 43 45 51
   12 avenue des Prés
 Me BIERLING Jean-Christophe - 01 80 28 16 31
   12 avenue des Prés
 Me BRECHU-MAIRE Régine - 01 30 44 34 33
   23 avenue du Centre
 Me CHEVALLIER Nicolas - 01 61 38 11 40
   6 rue du Canal
 Me CHOUCOUTOU Ludivine - 01 61 38 11 40
   6 rue du Canal
 Me COURSEAU Ivana - 01 61 38 11 40
   6 rue du Canal
 Me CURIS Laure-Anne - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me DE FREITAS William - 01 61 38 11 40
   6 rue du Canal
 Me FABRE Antoine - 01 30 43 32 42
   3 rue de Marostica
 Me GATTONE Emilie - 01 88 24 26 16
   6 rue du Canal
 Me GLIKSMAN Julie - 01 30 51 51 30
   3 rue de Marostica
 Me KAZI TANI Dominique - 01 61 38 36 69
   1 avenue du Pas du Lac
 Me LE FRIEC Gildas - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me LERENARD Carine - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me MALECOT Roselyne - 01 30 44 31 88
   10 place Germaine Tailleferre
 Me MERCADE-CHOQUET Florence
   01 30 21 18 92 - 6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me MIE Muriel - 01 61 38 04 28
   10 place Germaine Tailleferre
 Me NGAFAOUNAIN Jean - 01 30 43 56 62
   24 avenue du Centre - La Diagonale
 Me NIETLISBACH Sandrine - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me OTMANE TELBA Nadia - 09 50 05 58 86
   5 boulevard Vauban

 Me REGNIER Sophie - 01 30 51 52 01
   10 place Germaine Tailleferre
 Me SANFELLE Nicolas - 01 61 38 11 40
   6 rue du Canal
 Me SEGONNE-MORAND Aurélie - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me SEMEDO MOREIRA Alisonia - 01 30 21 18 92
   6 rue Jean-Pierre Timbaud
 Me SOUMET-DOUMENJOU Isabelle - 01 30 44 33 55
   1 place Charles de Gaulle
 
ORDRE DES AVOCATS

 3 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au vendredi : 9h-12h30 | 13h30-16h30
  01 30 83 25 25
 ➤  www.barreaudeversailles.com
	

OFFICE NOTARIAL DE MONTIGNY-LE-
BRETONNEUX
 18 rue Joël le Theule
  01 61 37 28 38
 78159@paris.notaires.fr
 ➤  gouhier-montignylebretonneux.notaires.fr
 
CHAMBRE INTERDÉPARTEMENTALE 
DES NOTAIRES
 40 avenue de Paris, 78000 Versailles
  01 39 50 01 75
 chambre-versailles@notaires.fr
 ➤  chambre-versailles.notaires.fr/fr
 
CONSEIL RÉGIONAL DES NOTAIRES 
DE LA COUR D’APPEL DE VERSAILLES
  3 rue de Marly, 78000 Versailles
  01 39 24 83 83
 conseil-regional-versailles.notaires.fr
 ➤  cr-versailles@notaires.fr

SÉCURITÉ SÉCURITÉ & JUSTICE& JUSTICE

 PROFESSIONNELS DU DROIT

 AVOCATS

 NOTAIRES
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CULTESCULTES

PAROISSE MONTIGNY - VOISINS
Curé Pierre-Hervé GROSJEAN, Vicaire Arthur 
AUFFRAY et Père Guy LECOURT
 01 30 43 41 54
 secretariat@paroisse.montigny-voisins.fr
 ➤   www.paroisse.montigny-voisins.fr
 Eglise Saint-Martin - Maison paroissiale
   5 rue Saint-Martin 

 Eglise Saint-Pierre du Lac
   56 avenue Joseph Kessel 

 Eglise Notre-Dame de la Nativité 
   Pl. de la Division Leclerc, Voisins-le-Bretonneux

PAROISSE MONTIGNY - GUYANCOURT
 
Vicaires Pères Martin GUYOT, Benoît 
D’ARGENLIEU et Antoine BERGERET
 Secrétariat : 09 53 65 06 21
 secretariat@gpsqvs.fr     
 ➤  www.gp.stquentin-stvictor.fr

 CAP Saint Jacques 
  67 route de Troux - Guyancourt
 09 75 90 80 64

 Eglise Saint-Quentin-les-Sources
  4 parvis des Sources 
 09 75 90 80 64

 Eglise Saint-Victor
 1 place de l’Eglise - Guyancourt
 01 30 43 75 05
 svaccueil@gpsqsv.fr  

AUMÔNERIE CATHOLIQUE DE L'ENSEI-
GNEMENT PUBLIC - COLLÈGES ET LYCÉES
 Cap St-Jacques, 67 route de Troux, Guyancourt
  Permanence secrétariat : samedi 10h-12h
 Sébastien et Marie BERTRAND 
 aumonerie@aumoneriesqe.com 

L'ESCALE
 21 rue Fulgence Bienvenüe
DÉJEUNERS Mardi et jeudi à partir de 12h30 
(réservés aux étudiants)
 Père Martin GUYOT - 06 03 49 60 14 
 ➤   lescale-aumonerie-sqy.fr

CLUB SAINT-QUENTIN
Organisation d’événements intergénérationnels et 
familiaux (crèche de Noël...), des parcours de 
formation à la vie affective et sexuelle pour les 

jeunes et des conférences dans un esprit chrétien 
et ouvert à tous. Le club organise aussi des se-
maines loisirs pour les 6-11 ans pendant les va-
cances (multi-activités, VTT...).
 Bruno HEUDE - 06 95 14 04 30
 ➤   www.club-saint-quentin.fr

ASSOCIATION CULTUELLE ISRAËLITE DE 
MONTIGNY BETH LOUBAVITCH (ACIM-BL) 
  Patio du Fortin, 96 bis rue du Fortin
RABBIN Mendel NISENBAUM
 09 53 35 09 51
 ➤   www.loubavitchssqy.org

ASSOCIATION DES MUSULMANS 
DE MONTIGNY (AMM)
  1 rue Joël le Theule
IMAM Mohammed BOUCHAREB
 07 50 81 10 31 
 ➤   www.mosquee-montigny78.fr
 secretariat@mosquee-montigny78.fr

PAROISSE SAINT-JEAN-CASSIEN 
ET SAINTE-GENEVIÈVE
 Chapelle Sainte-Thérèse, 22 rue du Bel Air, Trappes
 RECTEUR Père Yves DULAC
 2 rue Raymond Bonheur, Magny-les-Hameaux
 01 30 43 04 83 ou 06 84 20 95 57

ÉGLISE PROTESTANTE UNIE DE SQY

 9 bis avenue de la Gare
  Culte le dimanche à 10h30
 Alain MAHAUD, Pasteur - 01 30 69 09 02
    Hanta RAJAONA, Présidente - 06 46 33 65 29 
 conseil.epusqy@gmail.com

ÉGLISE PROTESTANTE ÉVANGÉLIQUE
DE MONTIGNY   
    69 bis rue du Fortin 
   Culte le dimanche à 10h30
  Etude biblique et prières tous les mardis à 20h
 Pasteur Daniel MOLINA
     06 33 54 01 65 ou 01 30 57 34 24
 eglise.montigny@gmail.com

 CATHOLIQUE

 ISRAËLITE

 MUSULMAN

 ORTHODOXE

 PROTESTANT
VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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         ÉTAT CIVIL 
         66 rue de la Mare aux Carats

  Lundi et vendredi : 8h15-11h45 | 13h15-16h45 
      mardi : 8h15-11h45 | 13h15-19h15 (sauf vacances)
      mercredi : 13h15-19h15
      jeudi : 8h15-11h45 | 14h-16h45
  01 39 30 31 32
  montigny78.fr

POUR OBTENIR OÙ S’ADRESSER PIÈCES À FOURNIR OBSERVATIONS

PASSEPORT

Mairie

Adultes et enfants 
présents lors du 

dépôt du dossier et du 
retrait du titre (si prise 

d'empreintes au dépôt). 
Retirer liste des pièces à 
fournir en mairie ou sur 

le site de la Ville.

Fournir pièces originales 
et photocopies

Coût pour 1 passeport  
(timbre fiscal) : 

 Adulte : 86 €
 15 - 17 ans : 42 €
 moins de 15 ans : 17 €

.

1 photo d’identité datant de moins 
de 6 mois (normes particulières à 

respecter) / 1 justificatif de domicile 
de moins de 3 mois / 1 titre en 

cours de validité ou périmé depuis 
moins de 5 ans (CNI ou passeport) 
: à défaut de l’un de ces 2 titres / 
1 acte de naissance avec filiation 
complète ; en plus, pour chaque 

enfant 1 copie du titre d’identité du 
parent. Acte de naissance de l’en-
fant si le parent présent ne porte 
pas le même nom que l’enfant.

Prendre RDV obligatoirement sur 
le site de la Ville et contacter le 

service pour cas particulier

1 timbre fiscal selon tarif 
en vigueur

Mineur : si divorce, le 
jugement original + copie

Enfant naturel : auto-
risation parentale de 
la mère ou des deux 
parents, si autorité 

parentale conjointe.

Enfant majeur : 1 justi-
ficatif de domicile des 

parents + attestation sur 
l’honneur des parents + 
CNI des parents héber-
geants + 1 justificatif à 

leur nom

EXTRAIT 
DE CASIER
JUDICIAIRE

Casier Judiciaire 
National

44317 Nantes 
cedex 3

ou
Démarche en ligne

Par courrier :

Remplir cerfa n°10071 et préciser
date et lieu de naissance, nom, 
prénom(s), adresse à laquelle le 

document doit être renvoyé 

GRATUIT

EXTRAIT D’ACTE 
DE MARIAGE

Mairie du lieu de 
mariage

Indiquer date du mariage, nom, 
prénoms, date de naissance des 
époux, noms des parents, copie 
pièce d'identité du demandeur

GRATUIT
Joindre une enveloppe 

timbrée pour la réponse

EXTRAIT D’ACTE 
DE DÉCÈS

Mairie du lieu de décès 
ou du dernier domicile 

connu

Indiquer date du décès, nom, 
prénoms du défunt +
Lien du demandeur

GRATUIT
Joindre une enveloppe 

timbrée pour la réponse

EXTRAIT D’ACTE 
DE NAISSANCE

Mairie du lieu de 
naissance

Indiquer lieu et date de naissance, 
nom, prénoms (nom de jeune fille 

pour les femmes mariées + noms et 
prénoms des parents) + lien et copie 

pièce d'identité du demandeur

GRATUIT
Joindre une enveloppe 

timbrée pour la réponse

DEMANDE
D’ALLOCATIONS

MILITAIRES
Mairie, Service social

Livret de famille, relevé des contri-
butions ou certificat de non-impo-
sition à demander au percepteur 

des contributions

GRATUIT

  RDV en ligne obligatoire pour les cartes   
    d'identité et passeports 

  Retrait sur RDV uniquement      VI
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POUR OBTENIR OÙ S’ADRESSER PIÈCES À FOURNIR OBSERVATIONS

ACQUISITION
NATIONALITÉ
FRANÇAISE 

(DE  16 À 21 ANS)

Tribunal judiciaire de 
Versailles Voir sur place GRATUIT

ATTESTATION
D’ACCUEIL Mairie du domicile

CNI ou passeport ou titre de séjour 
de l’hébergeur en cours de validité 
et 2 justificatifs de domicile : titre 

de propriété ou bail locatif + facture 
(EDF-GDF ou autre) + timbre fiscal 

à 30 € + revenus des 3 derniers 
mois + identité et adresse des 

personnes accueillies

Timbre fiscal sur
internet 

uniquement

CARTE NATIO-
NALE D’IDENTITÉ 

(CNI)

Depuis le 2nd trimestre 
2021 : délivrance d’une 

nouvelle CNI d’une durée 
de validité de 10 ans 

Mairie équipée d’un disposi-
tif de recueil d’empreintes.
Adultes et enfants présents 
lors du dépôt du dossier. 
Adultes et mineurs de + 
de 12 ans présents pour 
le retrait. Retirer liste des 
pièces à fournir en mairie 
ou sur le site de la Ville. 

Fournir pièces originales et 
photocopies.

Gratuit pour les renou-
vellements et premières  

demandes (hors perte ou vol)

RDV obligatoire sur le site de la 
Ville et contacter le service pour cas 

particulier. 

1 photo d’identité datant de moins 
de 6 mois + 1 justificatif de domicile 
(facture de moins de 3 mois) + titre 

en cours de validité ou périmé depuis 
moins de 5 ans (CNI ou passeport), à 
défaut de l’un de ces 2 titres, la copie 

intégrale d’acte de naissance ou 
extrait avec filiation et mention. 

Ancienne carte en cas de renouvel-
lement. Si perte, pièce avec photo 

+ timbre fiscal 25 €. Et si vol, décla-
ration établie par le commissariat 

de Guyancourt. Dans certains cas, 
justificatif de nationalité française. 

Mineur : si divorce, le 
jugement original + 

copie

Enfant naturel : autorisa-
tion parentale de la mère 

ou des deux parents, 
si autorité parentale 

conjointe

Enfant majeur : 1 justifica-
tif de domicile des parents 
+ attestation sur l’honneur 

des parents + CNI des 
parents hébergeant + 1 
justificatif à leur nom

INSCRIPTIONS 
SUR LES LISTES 
ÉLECTORALES

Il est possible de s’inscrire 
toute l’année. Toutefois, 

lors d’une année d’élection, 
il faut accomplir cette 

démarche au plus tard le 6e 
vendredi avant le 1er tour 
du scrutin à la mairie du 

domicile ou sur 
www.service-public.fr

CNI ou passeport en cours de 
validité, justificatif de domicile de 

moins de 3 mois. 
Majeur hébergé : à fournir en plus, 
une attestation manuscrite d’héber-

gement avec copie de la carte 
nationale d’identité ou du passeport 
de l’hebergeant accompagné d’une 
facture du lieu de domicile datant 

de moins de 3 mois.

Livret de famille pour les 
jeunes de moins de 26 
ans qui habitent chez 

leurs parents

RECENSEMENT
MILITAIRE Mairie du domicile

Livret de famille des parents, CNI du 
recensé. Renseignements mairie pour le 

mois de recensement.

Dès l’âge de 16 ans.
Faisable sur internet : 
www.service-public.fr

DEMANDE 
DE CÉLÉBRATION 

DE MARIAGE
Mairie du domicile 

ou résidence Contacter le service Etat-Civil

Doit être célébré à la 
Mairie du domicile de 
l’un des époux ou de 

leurs parents

ÉTAT ÉTAT CIVILCIVILVIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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POUR OBTENIR OÙ S’ADRESSER PIÈCES À FOURNIR OBSERVATIONS

CERTIFICAT 
DE CONCUBINAGE

Mairie du domicile
Pièce d’identité et justificatif de domicile 
récent de chacun des demandeurs. Pré-

sence obligatoire des 2 personnes 

Si enfant, 
livret de famille

DÉCLARATION
DE NAISSANCE

Mairie du lieu de 
naissance

Certificat de naissance établi par le mé-
decin, livret de famille, pièce d’identi-
té du déclarant, éventuellement la dé-
claration de choix de nom, acte de re-

connaissance

Dans les 5 jours qui 
suivent l’accouchement 
(jour de celui-ci exclu) 
par le médecin, la sage-

femme, ou toute per-
sonne ayant assisté à 

l’accouchement

RECONNAISSANCE
(avant la naissance)

Dans n’importe
quelle mairie

Pièce d’identité, extrait d’acte de nais-
sance des déclarants ou livret de famille 

de leurs parents et facture du domicile de 
moins de 3 mois

GRATUIT

RECONNAISSANCE
(après la naissance)

Dans n’importe
quelle mairie

Pièce d’identité des déclarants, acte de 
naissance récent de l’enfant, livret de fa-

mille et facture du domicile
GRATUIT

LIVRET DE FAMILLE
(duplicata 

parents mariés)

Mairie du lieu du ma-
riage ou du domicile

Fournir état civil du conjoint et des en-
fants, imprimé de demande en Mairie

GRATUIT

LIVRET DE FAMILLE
(duplicata parents 

non-mariés)

Mairie du lieu de nais-
sance de l’enfant ou 

du domicile

Sur demande conjointe lorsque la filiation 
du père et de la mère est établie

GRATUIT

DÉCLARATION
DE DÉCÈS

Mairie du lieu du 
décès

Certificat de décès établi par le médecin,  
livret de famille ou extrait d’acte de nais-

sance du défunt

Fait par un parent ou une 
personne mandatée par 
la famille, muni des ren-
seignements concernant 

l’état civil du défunt

ATTESTATION
SUR L’HONNEUR

Mairie du domicile
Le demandeur établit lui-même l’attesta-

tion, sa signature est légalisée
CNI

du demandeur

LÉGALISATION
DE SIGNATURE

Mairie du domicile
Pièce d’identité, signature devant l’agent 

communal

GRATUIT
Le texte légalisé doit être 
établi en français, la léga-
lisation sera refusée dans 

certains cas

CERTIFICAT DE 
DÉMÉNAGEMENT 

DÉFINITIF

Mairie, en cas de 
départ du territoire

Pièce d’identité, justificatif de domicile, 
livret de famille si enfant et ancienne et 
nouvelle adresse, devis de la société de 

déménagement

GRATUIT
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Vous venez d’emménager au sein de la Ville ou 
vous venez de changer de quartier, n’oubliez 
pas d’effectuer ces démarches :

Il appartient à l’assuré social de prendre contact 
avec sa CPAM actuelle ou avec celle de son nou-
veau lieu de résidence pour mettre à jour son dos-
sier. Vous pouvez également effectuer votre chan-
gement de caisse directement en ligne, sur le site 
Ameli.fr, ou par téléphone en composant le 36 46 
pour échanger avec un conseiller.

Vous devez prévenir le directeur de l’établisse-
ment dans lequel était scolarisé votre enfant, afin 
d’obtenir un certificat de radiation. Ensuite, adres-
sez-vous à la mairie de Montigny-le-Bretonneux 
pour effectuer l’inscription de votre enfant dans 
sa nouvelle école.

L’inscription sur les listes électorales est obliga-
toire pour voter en France, dès 18 ans (voir p. 36) 
A tout moment, tout citoyen français en âge de 
voter peut demander son inscription en ligne gra-
tuitement, via le site www.service-public.fr ou en 
utilisant un formulaire cerfa 12669*02 (téléchar-
geable ou disponible à l’Hôtel de Ville) et en le 
déposant à la mairie. La demande doit être ac-
compagnée d’une copie d’une carte d’identité ou 
d’un passeport en cours de validité et d’un justifi-
catif de domicile de moins de 3 mois.
A SAVOIR  Un citoyen européen résidant en 
France peut s’inscrire sur les listes électorales 
complémentaires de sa mairie pour voter aux 
élections municipales et européennes en France.

 Modification de la carte grise

Si vous déménagez, vous disposez d’un délai de 
1 mois après votre déménagement pour modifier 
l’adresse sur votre carte grise, sous peine d’une 
amende de 135 euros en cas de verbalisation. La 
modification d’adresse est gratuite, il s’agit d’une 
étiquette à apposer sur la carte grise. La demande 
d’étiquette se fait obligatoirement en ligne, soit via 
le télé service de changement d’adresse, soit via ce-
lui disponible sur le site de l’ANS.
Plus d’informations : www.service-public.fr / Ru-
brique « Service en ligne et formulaires » > « Mo-
difier l’adresse de sa carte grise »

Signalez tout changement d’adresse à votre com-
pagnie d’électricité et/ou de gaz, votre opéra-
teur téléphonique, votre compagnie des eaux afin 
qu’ils arrêtent vos comptes et faites établir de nou-
veaux abonnements auprès des centres de votre 
nouveau lieu de résidence. Informez également 
vos assureurs et établissements financiers. N’ou-
bliez pas d’informer votre centre des impôts et 
votre caisse d’allocations familiales.

Si vous êtes locataire d’un logement social ou pri-
vé qui ne semble pas répondre aux normes de 
salubrité (murs humides, fuites au niveau des fe-
nêtres, défaut de ventilation, moisissures impor-
tantes, absence de moyens de chauffage…), vous 
pouvez contacter votre bailleur afin d’obtenir les 
travaux nécessaires. Sans réponse de sa part, et 
après recours écrit, vous pouvez joindre le ser
vice Logement au 01 39 30 30 40 ou écrire à 
l’attention du Maire de Montigny. Le bailleur so-
cial pourra, s’il y a lieu, être mis en demeure de 
réaliser les travaux nécessaires. Pour toute dé-
marche expirée d’un bailleur privé, veuillez faire 
intervenir un huissier.

DÉCLARATION DE CHANGEMENT 
DE COORDONNÉES  

Un service en ligne permet de signaler simultané-
ment son changement de coordonnées au service 
des impôts, aux principaux organismes sociaux, 
aux fournisseurs d’énergie :

www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R11193

EMMÉNAGER EMMÉNAGER À MONTIGNYÀ MONTIGNY

 En matière de sécurité sociale

 En matière de scolarité

 Inscription sur les listes électorales

 Sans oublier...

 Si vous êtes locataire

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS  
Samedi 24 septembre 2022Samedi 24 septembre 2022

Dans la mesure où les consignes sanitaires le per-
mettront, les nouveaux habitants de Montigny 
sont cordialement invités par la Municipalité à ve-
nir découvrir leur Ville. Une visite commentée est 
proposée en bus (rendez-vous à 9h à l’Hôtel de 
Ville) avec des arrêts ponctuels pour découvrir 
quelques sites de la Ville. Un cocktail de bienve-
nue est ensuite organisé à la mairie avec une pré-
sentation de la Municipalité et des services muni-
cipaux. Faites part de votre récente installation à 
Montigny (moins d’un an) en contactant le service 
Jeunesse-Vie des quartiers / Démocratie Locale

 01 39 30 31 34 
 democratielocale@montigny78.fr

VIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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ARCHIVES DÉPARTEMENTALES DES YVELINES
 2 avenue de Lunca
  Mardi au jeudi : 9h-17h30 | un samedi par mois  
      de septembre à juillet : 9h30-17h30 (réservation   
     des documents 48h à l’avance)
 01 61 37 36 30
 archives@yvelines.fr
 ➤  www.archives.yvelines.fr

CENTRE DES IMPÔTS FONCIER DE VERSAILLES
 12 rue de l’Ecole des Postes, 78015 Versailles
  Accueil téléphonique : lundi, mardi et 
      vendredi : 8h30-12h30 | 14h-16h
 01 30 97 43 00
 ➤  www.impots.gouv.fr/accueil

CAISSE D’ALLOCATIONS FAMILIALES 
Voir rubrique « Aide sociale » p. 62

CAISSE PRIMAIRE D’ASSURANCE MALADIE
 33 boulevard Vauban, 78280 Guyancourt
  Lundi au vendredi : 8h30-12h15 | 13h30-17h
 36 46
 ➤  www.ameli.fr

C.A.U.E. - CONSEIL D’ARCHITECTURE, D’UR-
BANISME ET DE L’ENVIRONNEMENT

 3 place Robert Schuman
  Lundi au vendredi : 9h-12h30 | 14h-17h30
 01 30 48 00 14
 caue78@caue78.com
 ➤  www.caue78.fr

CNAV - CAISSE NATIONALE D’ASSURANCE 
VIEILLESSE
 5 rue Joël le Theule
  Accueil téléphonique : lundi au vendredi : 9h-17h
 39 60 (service gratuit + prix appel) 
      ou 09 71 10 39 60 depuis l’étranger
 ➤   www.lassuranceretraite.fr

CHAMBRE DE COMMERCE ET D’INDUSTRIE
 21-23 avenue de Paris, 78000 Versailles
 0 820 012 1 12 (0,12 €/min)
  cci78@cci-paris-idf.fr
 ➤  www.cci78-idf.fr

CHAMBRE DES MÉTIERS ET DE L’ARTISANAT
 19 avenue du Général Mangin, 78000 Versailles
  Lundi au jeudi : 9h-17h / vendredi : 9h-15h
 01 39 43 43 43
 cm-78@cm-yvelines.fr
 ➤  www.cm-yvelines.fr

HÔTEL D’AGGLOMÉRATION
SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES

 1 rue Eugène Hénaff, 78190 Trappes
  Lundi au jeudi : 8h30-12h30 | 13h15-17h15  
     (16h15 le vendredi)
 01 39 44 80 80
 ➤  www.saint-quentin-en-yvelines.fr

CONSEIL DÉPARTEMENTAL DES YVELINES
  2 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au jeudi : 9h-17h30 (16h30 le vendredi)
 01 39 07 78 78
 ➤  www.yvelines.fr
 
CONSEIL RÉGIONAL D’ÎLE-DE-FRANCE
  2 rue Simone Veil, 93400 Saint-Ouen
  Lundi au vendredi : 09h-18h
 01 53 85 53 85
 ➤  www.iledefrance.fr
 
DDT - DIRECTION DÉPARTEMENTALE 
DES TERRITOIRES
  35 rue de Noailles, 78000 Versailles
  Sur RDV, lundi au jeudi : 08h30-12h30 | 13h30-
     17h (16h le vendredi)
 01 30 84 30 00
 ddt@yvelines.gouv.fr
 ➤  www.yvelines.gouv.fr
 
CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES
  2 avenue du Centre, 78280 Guyancourt
  Lundi au vendredi : 8h30-12h30
 01 30 48 28 00
  sgc.saint-quentin-en-yvelines@dgfip.finances.gouv.fr

LA POSTE
 3631

 La Sourderie 
    2 place Jacques Coeur
     Lundi au vendredi : 9h-12h | 14h-18h 
        samedi : 9h-12h30

AUTRES ADMINISTRATIONSAUTRES ADMINISTRATIONS
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 Saint-Quentin 

    5 place Colbert, Centre Cial Espace St-Quentin
   Lundi au vendredi : 9h-19h | samedi : 9h-17h

TRIBUNAL JUDICIAIRE DE VERSAILLES 
Fusion des tribunaux d’instance et de grande ins-
tance depuis le 1er janvier 2020
 5 place André Mignot, 78000 Versailles
  Lundi au vendredi : 8h30-12h30 | 13h30-17h
 01 39 07 39 07
 tgi-versailles@justice.fr

MÉTÉO FRANCE
 73 avenue de PARIS, 94160 Saint-Mandé
 32 50 (2,99€ / appel)
 service_clients.crc@meteo.fr
 ➤  www.meteofrance.com

PÔLE EMPLOI 
 3 avenue du 8 Mai 1945, 78280 Guyancourt
  Lundi au jeudi : 9h-13h15 | vendredi : 9h-12h
 39 49 (pour les demandeurs d’emploi) et 39 95  
      (pour les employeurs)
 ➤  www.pole-emploi.fr 

PRÉFECTURE DES YVELINES
 1 avenue de l’Europe, 78000 Versailles
COURRIER 1 rue Jean Houdon, 78010 Versailles Cedex
 01 39 49 78 00
 pref-communication@yvelines.gouv.fr
 ➤ www.yvelines.gouv.fr

SEOP - SOCIETÉ DES EAUX DE L’OUEST 
PARISIEN
 29 route de Versailles, 78430 Louveciennes
COURRIER Service client TSA 50001, 
                 36400 La Chatre
 Service client : 0 977 409 436
      Service d’urgence 24h/24 : 0 977 429 436
 ➤ www.seop.fr

TRÉSORERIE IMPÔTS - AMENDES
 2 avenue du Centre, 78280 Guyancourt
 Service Impôts : 01 30 48 24 00
     Service Amendes : 01 30 48 28 49

URSSAF
 13 rue Émile-et-Charles-Pathé, 78280 Guyancourt
  Lundi au vendredi : 8h30-12h30 | 13h30-16h30  
     uniquement sur RDV
 39 57 (service gratuit + prix d'appel)

 ➤ www.contact.urssaf.fr/

ALEC SQY - AGENCE LOCALE DE L’ENER-
GIE ET DU CLIMAT DE SAINT-QUENTIN-
EN-YVELINES

  7 bis avenue Paul Delouvrier
  Lundi au vendredi : 9h-12h | 13h30-17h30 
      sur RDV
 01 30 47 98 90 (pour les particuliers) 
     01 34 52 26 34 (pour les professionnels)
 contact@alecsqy.org
 ➤ www.alecsqy.org

ALLÔ SERVICE PUBLIC 
Service téléphonique de renseignement adminis
tratif concernant les droits, les obligations et les 
démarches à accomplir dans certains domaines.

   Lundi, jeudi : 8h30-18h15 | mardi, mercredi :   
      8h30-13h | vendredi : 13h-17h
 39 39 (service gratuit + prix d'appel)

ALLÔ SOLIDARITÉS
Un numéro unique pour s’informer sur tous les ser-
vices Solidarités du Département des Yvelines : in-
sertion, droits des usagers, accompagnement so-
cial, logement et enfance.

  8h30-17h30 (16h30 le vendredi)
 01 30 836 836 (prix d’un appel local)

UFC - QUE CHOISIR RÉGION DE VERSAILLES
Association au service des consommateurs.

 5 impasse des Gendarmes, 78000 Versailles
  Accueil téléphonique : lundi au vendredi : 9h-12h
 01 39 53 23 69
 contact@versailles.ufcquechoisir.fr
 ➤  www.ufc78rdv.fr/

AUTRES ADMINISTRATIONSAUTRES ADMINISTRATIONSVIE QUOTIDIENNE
ET CADRE DE VIE
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Activités
Eclairage Public

Vidéoprotection
Signalisation Lumineuse Tricolore

Eclairage sportif
Mise en valeur du Patrimoine

Illuminations festives
Installation et maintenance de bornes 

de recharge pour véhicules électriques
Enfouissement de réseaux aériens 

et souterrains
Travaux tous corps d’état sur 

stations-service et centres de lavage
Electricité générale BT/HT

Equipement électrique industriel
Réseaux informatiques - Data center

Détection incendie
Contrôle d'accès - Système d'alarme

Sonorisation
Gestion Technique des Bâtiments 

Villebon Parc
4 rue Vitruve

91140 VILLEBON-SUR-YVETTE

 01 69 74 94 00
 01 69 20 75 46
 contact@stpee.fr

www.stpee.fr

Qualifications QUALIFELEC

Eclairage Public : 
ME4 - TN4 - HT - RT - IRVE

Installations électriques 
en tertiaire et industrie : 

MGTI.5 - LCPT.5 - IRVE - RGE

Maintenance installations 
électriques 24h/24 : MIE 3.4

SOCIÉTÉ DE TRAVAUX PUBLICS

ET D'ENTREPRISES ELECTRIQUES

12, avenue des Près
MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

Évaluer, créer, 
déclarer, piloter... nous 

vous épaulons au 
quotidien.

INSTALLATION ET

MAINTENANCE DE VOS

SYSTÈMES DE SÉCURITÉ

PLAISIR (78)

01 30 16 58 60

www.aviss.fr



www.supdevente-essym.fr

BTS, LICENCES, BACHELORS, MASTERS
FORMATIONS GRATUITES, EN ALTERNANCE

Vente | Ingénierie d’Affaires | Ressources Humaines & Administration | Commerce
Marketing | Digital | Développement Durable | International  | Comptabilité | Gestion | Finance

est l’un de nos
7 CAMPUS EN IDF

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

RÉSIDENCE SERVICES SENIORS LES JARDINS DE CHEVREUSE

UNE BELLE ADRESSE 
POUR VOTRE RETRAITE 
À CHÂTEAUFORT !
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www.ovelia.frRENSEIGNEMENTS 8 bis route de Toussus01 85 74 65 65

•  Location du studio au 3 pièces.
•  Restaurant, piscine, animations, 

services à la personne...



 ÉTABLISSEMENTS D’ACCUEIL
 RELAIS PETITE ENFANCE 

 AUTRES MODES D’ACCUEIL
 ACTIVITÉS SPORTIVES 

 ASSOCIATIONS D’AIDE 

 INSCRIPTION SCOLAIRE
 VACANCES SCOLAIRES
 L’ÉCOLE ET LA VILLE
 RESTAURATION SCOLAIRE
 ANIMATION PÉRISCOLAIRE
 ACCUEILS DE LOISIRS 
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La Ville offre plusieurs modes d'accueil des en-
fants de 10 semaines à 3 ans. Un lieu d’accueil 
enfants / parents est également proposé afin de 
recevoir les jeunes enfants (jusqu’à 4 ans) ac-
compagnés de leurs parents. Un Relais Petite En-
fance (RPE) accompagne les parents employeurs 
d’une assistante maternelle ou assistante paren-
tale dans leurs démarches administratives. 

La crèche familiale et les structures d’accueil col-
lectives accueillent les enfants de 10 semaines 
jusqu’à l’entrée à l’école maternelle. Les crèches 
sont engagées dans une démarche écologique. 
Ces établissements ont une capacité d’accueil de 
378 places agréées. Seuls les enfants dont les pa-
rents sont résidents ignymontains peuvent fré-
quenter ces structures communales.

CONDITIONS D’ADMISSION  
Les inscriptions sont à effectuer au service Petite 
enfance dès le 3ème mois de grossesse. Le service 
relance les familles en février de chaque année 
afin de mettre à jour la liste d’attente.

PARTICIPATION FINANCIÈRE 
Selon un barème établi par la Caisse d’Alloca-
tions Familiales. Sont pris en compte l’ensemble 
des revenus imposables de l’année N-1 et le 
nombre d’enfants composant la famille. Fac-
ture adressée tous les mois. Règlement directe-
ment en mairie, par prélèvement automatique, 
ou à partir du portail Famille sur le site inter-
net de la Ville.

CRÈCHE FAMILIALE
Elle est agréée pour 20 berceaux. Des assistantes 
maternelles, agréées par le Conseil départemen-
tal et encadrées par une directrice de crèche 
municipale, accueillent les enfants à leur domi-
cile. Des activités sont proposées aux enfants de 
plus de 18 mois.
 22 allée des Boutons d’Or  
  01 30 64 41 09

STRUCTURES D’ACCUEIL COLLECTIF
Une équipe de professionnels accueille les en-
fants dans des lieux d’éveil et de vie.
Les crèches collectives offrent une diversité d'ac-
cueil pour les enfants de 10 semaines à 3 ans en 
accueil régulier (contrats de 1 à 5 jours par se-
maine), en accueil occasionnel (permet aux fa-

PETITE PETITE ENFANCEENFANCE

ÉTABLISSEMENTS
 D’ACCUEIL

      SERVICE PETITE ENFANCE
       Hôtel de Ville, 
              66 rue de la Mare aux Carats
         01 39 30 30 50 
        ➤  montigny78.fr
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milles soit de s'accorder un peu de temps libre, 
soit de bénéficier d'un complément de mode de 
garde) et en accueil d'urgence (solution provisoire 
permettant d'aider les familles dans des situations 
exceptionnelles : reprise urgente d'activité, hos-
pitalisation, absence non anticipée de l'assistante 
maternelle habituelle, signalement de la PMI).

CRÈCHE COLLECTIVE L’ARCHIPEL 
 83 places agréées

• UNITÉ DE VIE LE LAGON (60 places)
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
 18 allée des Boutons d’Or 
  01 30 43 01 03

• UNITÉ DE VIE L’ODYSSÉE (23 places)
Accueil régulier et occasionnel
 22 allée des Boutons d’Or 
  01 30 64 41 10

CRÈCHE COLLECTIVE COMTESSE DE SÉGUR 
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
  54 places agréées 
 9 rue Sully 
  01 30 43 51 73

CRÈCHE COLLECTIVE CHARLES PERRAULT 
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
  41 places agréées 
  2 rue des Mouettes 
  01 30 43 32 64

CRÈCHE COLLECTIVE LE CHAT BOTTÉ 
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
  60 places agréées
 19 rue Auguste Rodin 
  01 30 43 31 21

CRÈCHE COLLECTIVE LA FONTAINE 
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
  60 places agréées
  8 rue Marcel Pagnol 
  01 30 57 30 87

CRÈCHE COLLECTIVE STEPHENSON 
Accueil régulier, occasionnel et d'urgence
  60 places agréées
  3 avenue de la Gare 
  01 30 43 50 27

 
 
C’est un lieu d’information, de conseil et d’accom-
pagnement pour les parents en recherche d’une 
assistante maternelle, d'une auxiliaire parentale.

Il s'agit également d'un lieu d’échanges, de ren-
contres pour les assistantes maternelles, auxiliaires 
parentales et les enfants qu’elles accueillent.

 Place Nicolas Poussin 
  Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9h-12h30 /  
     13h-18h | mercredi : 13h30-18h
  01 30 57 95 12 

LE CAFÉ DES PETITS - LAEP
Cette structure offre un espace de convivialité, 
d’écoute et d’accompagnement, pour les parents 
et leurs enfants de moins de quatre ans. L’accueil 
est anonyme et gratuit.

 22 allée des Boutons d’Or
  Tous les jeudis de 14h30 à 17h30 (hors va-
     cances scolaires
  01 30 43 42 79

  
 
LES ASSISTANTS MATERNELS AGRÉÉS
L’assistant(e) maternel(le) exerce une profes-
sion libérale. L’agrément est délivré par le Pré-
sident du Conseil dépatemental sur avis du ser-
vice de Protection maternelle et infantile (PMI). 
Les assistant(e)s maternel(le)s sont tenu(e)s d’ef-
fectuer une formation et bénéficient d’un suivi 
et d’un contrôle par les infirmières puéricultrices 
de la PMI. 

La Ville vous permet de connaître la disponibili-
té des assistantes maternelles du secteur libre ré-
gulièrement mise à jour, en vous connectant sur 
le site de la ville à la rubrique Petite Enfance -> 
Autres modes de garde. 

Vous pouvez également obtenir la liste des 
assistant(e)s maternel(le)s du territoire en vous 
adressant à la PMI.

  01 30 64 41 68

  RELAIS PETITE ENFANCE

  AUTRES MODES D'ACCUEIL
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ASSOCIATION GAMIN - 			 
ASSISTANTES MATERNELLES
PRÉSIDENTE  Elodie ROY
  06 88 89 90 85 
  anvicarpo@gmail.com

ASSOCIATION P'TIT FRIMOUSSES -
ASSISTANTES MATERNELLES
PRÉSIDENTE Marie-Pierre PREJEAN
  06 60 64 10 14

PMI - CENTRE DE PROTECTION 
MATERNELLE ET INFANTILE 
Centre chargé d'assurer la protection sanitaire de 
la mère et de l'enfant. 

  19 avenue du Centre, 78280 Guyancourt
  Permanences sans RDV : lundi au jeudi : 
     13h30-17h30 | vendredi : 8h30-12h30 / 14h-16h    
     Consultations sur RDV : lundi au vendredi :     
     8h30-12h30 | mardi au jeudi : 13h30-17h30 
  01 30 83 61 00 ou 0 801 801 078

MAISON D’ASSISTANTES 
MATERNELLES EVEIL À LA VIE
Destinée aux petits de 0 à 3 ans, elle repose sur 
un projet pédagogique et éducatif qui a pour ob-
jectif l’épanouissement des enfants en coéduca-
tion avec les parents.

  8 square du Berry
  01 30 57 99 38
  pourlesenfantscms@gmail.com

CRÈCHES «L’ABEILLE ET LE PAPILLON»

«L’Abeille et le Papillon» est une entreprise de 
crèches citoyennes, écologiques et engagées qui ac-
cueillent en toute bienveillance enfants et parents.
 
• La MICRO CRÈCHE DES TILLEULS est située au
coeur du quartier du Pas du Lac et propose un ac-
cueil pour 8 enfants de moins de 6 ans, les lundis, 
mardis, jeudis et vendredis de 8h30 à 18h30 (fer-
meture 4 semaines en août et 2 semaines à Noël). 
Un travail pédagogique est mené afin d’intégrer 
les enfants souffrant de handicap.

  2 mail des Tilleuls
  06 61 19 19 62

MULTI-ACCUEILS INTER-ENTREPRISES
• BABILOU Montigny est un multi-accueil inter-
entreprises ouvert depuis septembre 2017 et géré 
par la société Babilou. La structure offre 23 places 
pour accueillir de manière régulière ou ponctuelle 
des enfants dès 10 semaines.

  Le campus - 6 rue Jean-Pierre Timbaud
  8h-19h
  01 30 52 31 72
  montignycampus@babilou.com

• MON TIPI est un multi-accueil inter-entreprises 
accessible aux enfants des salariés des entreprises 
réservataires et aux Ignymontains selon les places 
disponibles. La structure, gérée par People & Ba-
by, dispose de 31 berceaux permettant d’accueil-
lir des enfants de 10 semaines à 4 ans.

  6 avenue du Viel Etang
  8h-19h
  07 83 42 26 78
  montipi@people-and.baby.com
 ➤  www.people-and-baby.com
 
• NEWTON est un multi-accueil inter-entreprises 
privé destiné aux enfants des salariés des entre-
prises réservataires et aux Ignymontains. La struc-
ture, possédée par la société People and Baby, 
dispose de 42 berceaux permettant d’accueillir de 
manière régulière ou ponctuelle des enfants de 10 
semaines à 4 ans.

  5 avenue Isaac Newton
  8h-19h
  09 52 63 17 53
  newton@people-and-baby.com
 ➤  www.people-and-baby.com

AGENCES DE SERVICE A DOMICILE
Agréées par l’Etat, ces prestataires de services 
proposent des solutions de garde d’enfants à do-
micile, garde partagée, sortie d’école ou crèche, 
baby-sitting, gardes occasionnelles...
 
• KANGOUROU KIDS
   1 place Charles de Gaulle
   01 84 19 40 29
   ➤   www.kangouroukids.fr
• AUTOUR DES KIDS
   Immeuble Central de la Gare, 
       1 place Charles de Gaulle
    0890 648 880
  ➤   www.autourdeskids.com
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• O2 CARE SERVICES
  18 rue Joël le Theule, la Diagonale Ouest
  02 43 72 02 02 (service clients)

BABY GYM ASMB
Voir rubrique «Associations sportives», p.100

BÉBÉS NAGEURS
Voir rubrique «Centre aquatique du Lac», p.97

AFAD-IDF - AIDE FAMILIALE À DOMICILE
ÎLE-DE-FRANCE
Accompagner les familles qui rencontrent une dif-
ficulté passagère : maintien à domicile des enfants, 
des personnes malades dans des conditions satis-
faisantes, aides à domicile pour apporter une aide 
à l’accomplissement des tâches quotidiennes, TISF 
(Techniciennes de l’intervention sociale et fami-
liale) secondent les parents auprès des enfants. Fi-
nancement par les organismes sociaux et partici-
pation financière à la charge du bénéficiaire.

  4 allée des Horticulteurs, 78000 Versailles
  lundi au vendredi : 9h-12h30 / 14h-17h
  01 39 53 62 98
 ➤   www.afad-idf.asso.fr

ALLAITER SAINT-QUENTIN - VILLE NOU-
VELLE
Avec La Leche League Saint-Quentin. Information 
et soutien auprès des mamans désireuses d’allai-
ter leurs enfants.
 ➤  www.lllfrance.org

AMFD 78 - AIDE AUX MÈRES ET AUX FA-
MILLES À DOMICILE EN ÎLE-DE-FRANCE 
SUD ET OUEST 
Service aux personnes à domicile. Intervention 
sociale et familiale à domicile auprès des familles 
en difficulté, protection de l’enfance, aide à la ré-
insertion professionnelle...

  40 ter boulevard Saint-Antoine, 
     78150 Le Chesnay-Rocquencourt

  Accueil téléphonique : lundi au vendredi : 
     8h30-12h30 / 13h30-18h
     Accueil public : lundi : 9h-12h30 / vendredi :       
     13h30-18h 
  01 41 87 04 60
 ➤  www.aide-familles-domicile.fr

LIRE ET FAIRE LIRE
Partager avec les enfants le plaisir de la lecture 
dans un esprit de solidarité intergénérationnelle. 
Ligue de l’enseignement 78.

  7 rue Denis Papin, 78190 Trappes
  01 30 13 05 90
 ➤   www.lireetfairelire.org

REAAPY - RÉSEAU D’ÉCOUTE, D’APPUI 	
ET D’ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS 	
DES YVELINES
Accueil et soutien des parents dans leurs initiatives. 
Le réseau propose disponibilité, écoute et orienta-
tion pour les conseillers en cas de difficulté.

  01 39 16 70 77
  reaapy@orange.fr

  ACTIVITÉS SPORTIVES

  ASSOCIATIONS D'AIDE
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Première rentrée scolaire : dès septembre 2023 
pour les enfants nés en 2020. Une inscription sur la 
liste d’attente est possible pour les enfants nés entre 
le 1er janvier et le 31 mars 2021. Ils pourront être 
scolarisés pour la rentrée scolaire 2023 en fonction 
des places disponibles et par ordre de naissance. 

LES INSCRIPTIONS DOIVENT ÊTRE 
EFFECTUÉES ENTRE LE 9 JANVIER 
ET LE 17 MARS 2023 SUR RDV AU 

GUICHET UNIQUE DE L’HÔTEL DE VILLE, 
PRENDRE RDV : www.montigny78.fr

Veuillez fournir : un justificatif de domicile de 
moins de 3 mois, le livret de famille, le carnet 
de santé à jour des vaccins et un justificatif de la 
garde de l’enfant si nécessaire. 

Toute demande de changement d’école (à la suite 
d’un déménagement) est à faire auprès du guichet 
unique sur présentation d’un justificatif du nou-
veau domicile. 

• Reprise des cours élèves : jeudi 01/09/2022
• Toussaint : du samedi 22/10 au lundi 07/11/2022 
   au matin
• Noël : du samedi 17/12/2022 au mardi 
   03/01/2023 au matin
• Hiver : du samedi 18/02 au lundi 06/03/2023   
   au matin

•  Printemps : du samedi 22/04 au mardi  09/05/2023  
   au matin
• Été : vendredi 7 juillet 2023 (après la classe)

Outre l’entretien des locaux, l’organisation des 
services périscolaires et la restauration, la Ville 
participe au financement de diverses activités dans 
le cadre scolaire :
• Participation à la mise en place de Projets de vie  
   en lien avec le projet d'école
• Animation piscine pour les CP et CE1, GS (sport)
• Le numérique

La Ville assure dans chaque établissement scolaire 
un service de restauration. La facturation des repas 
s’effectue en fonction des revenus, des présences 
effectives et des réservations non annulées dans 
les délais impartis.

Pour les enfants scolarisés jusqu’en CM2 et inscrits 
dans les écoles ignymontaines. Accueil les lundis, 
mardis, jeudis et vendredis : le matin de 7h30 à 
8h20, le soir de 16h30 à 19h avec prise du goû-
ter. Les enfants du CE1 au CM2 ont la possibili-
té de s’inscrire à une étude surveillée organisée de 
17h15 à 18h avec prise du goûter de 16h30 à 17h.

   SERVICE SCOLAIRE/PÉRISCOLAIRE
    Hôtel de Ville, 
          66 rue de la Mare aux Carats
      01 39 30 30 60 
     ➤   montigny78.fr

  ENFANCEENFANCE

  INSCRIPTION SCOLAIRE

  VACANCES SCOLAIRES

  L'ÉCOLE ET LA VILLE 

  RESTAURATION SCOLAIRE

  L’ANIMATION PÉRISCOLAIRE
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Le mercredi et pendant les vacances scolaires, les 
Accueils de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) fonc-
tionnent de 7h30 à 19h. Un accueil est assuré le 
matin à partir de 7h30 et le soir de 16h30 à 19h. 
Les familles peuvent choisir le centre de loisirs de 
leur enfant. La fréquentation des accueils de loisirs 
est possible pour les enfants à partir de 3 ans (ou 2 
ans 1/2 si scolarisés à la rentrée) et jusqu’à 12 ans 
révolus. 

 Inscriptions occasionnelles possibles 

MATERNELLE 
• LE MANET - 01 30 64 52 14  
   23 rue Auguste Rodin 
• PAUL FORT - 01 30 44 17 64 
   46 rue Georges Buffon
• ALEXANDRE DUMAS - 01 30 64 99 68  
  18 rue de la Bourboule 
• LES SORBIERS - 01 30 44 01 02 
   12 mail des Courlis 

ÉLÉMENTAIRE 
• LE MANET - 01 30 64 52 14
  23 rue Auguste Rodin 
• PAUL FORT - 01 30 44 19 64 
  46 rue Georges Buffon 
• ALEXANDRE DUMAS - 01 30 64 99 67 
  18 rue de la Bourboule 
• LES IRIS - 01 30 43 79 72 
  2 allée Erasme 

Pour être à votre service 24h/24, la Ville propose à 
toutes les familles ignymontaines dont l’enfant est 
inscrit soit en structure d’accueil Petite enfance, soit 
à l’école, un «portail famille» accessible depuis le 
site de la Ville : réservation, modification ou annu-
lation des services restauration, animation périsco-
laire. Rapprochez-vous du guichet unique pour ob-
tenir vos codes d’accès.

 Guichet unique au 01 39 30 30 60
    Simulation possible sur le site de la Ville

10 écoles maternelles, 10 écoles élémentaires et 
5 groupes scolaires scolarisent les 3475 écoliers 
ignymontains. L’entretien des locaux, le fonction-
nement, l’organisation du service Périscolaire et 
de la restauration sont réalisés par la Ville.

Il établit l’organisation de la vie scolaire, adopte le 
projet d’école, vote le règlement intérieur. Il donne 
aussi son avis sur toutes les questions concernant 
le fonctionnement de l’école : les activités périsco-
laires, la restauration et les actions pédagogiques. 
L’implication des parents y est essentielle afin de 
stimuler une véritable coopération, nécessaire au 
bon fonctionnement du système éducatif. 

ÉCOLES MATERNELLES
• ÉCOLE MATERNELLE ANDRÉ CHÉNIER
   3 rue Colette - 01 30 57 02 74
• ÉCOLE MATERNELLE PAUL FORT
   44 rue Georges Buffon - 01 30 44 12 32
• ÉCOLE MATERNELLE MAURICE GENEVOIX
   32 rue de la République - 01 30 44 24 61
• ÉCOLE MATERNELLE LES SORBIERS
   12 mail des Courlis - 01 30 44 00 70
• ÉCOLE MATERNELLE FRANÇOIS MANSART
   17 boulevard Vauban - 01 30 43 61 67
• ÉCOLE MATERNELLE ARTHUR RIMBAUD
   11 place Etienne Marcel - 01 30 43 24 73
• ÉCOLE MATERNELLE SAINT-EXUPERY
   1 ter allée de l’Ivraie - 01 30 43 64 20
• ÉCOLE MATERNELLE PAUL VERLAINE
   11 rue des Pyrénées - 01 30 64 52 11
• ÉCOLE MATERNELLE JULES VERNE
   18 rue de Plougastel - 01 30 57 31 41
• ÉCOLE MATERNELLE LE VILLAGE
   1 bis rue de la Sourderie - 01 30 44 26 94

ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE ANDRÉ CHÉNIER
   1 rue Colette - 01 30 57 01 95
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE LES IRIS
   2 allée Erasme - 01 30 43 73 18
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE PAUL FORT
   8 avenue Joseph Kessel - 01 30 44 15 61
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE FRANÇOIS MANSART
   11 boulevard Vauban - 01 30 43 63 23
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE POIRIER-SAINT-MARTIN
   32 rue de la République - 01 30 43 55 15
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE LES PRÉS
   7 ter allée de l’Ivraie - 01 30 44 13 72
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE ARTHUR RIMBAUD
   13 place Etienne Marcel - 01 30 43 25 92

 ÉCOLES  ÉCOLES PPUUBLIQUESBLIQUES

  ACCUEILS DE LOISIRS

 Fonctionnement

  PORTAIL FAMILLE

 CALCUL DU QUOTIENT FAMILIAL

 Conseil d'école
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• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE PAUL VERLAINE
   13 rue des Pyrénées - 01 30 57 35 79
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE JULES VERNE
   16 rue de Plougastel - 01 30 57 31 40
• ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE LE VILLAGE
   12 rue de l’Ancienne Mairie - 01 30 44 04 94

MATERNELS ET ÉLÉMENTAIRES
• ALPHONSE DAUDET
   19-21 rue Auguste Rodin - 01 30 57 28 29
• ALEXANDRE DUMAS
   14-16 rue de la Bourboule - 01 30 64 99 63
• CHARLES PÉGUY
   9-13 rue des Bleuets - 01 30 43 12 14
• ERIK SATIE 
   6-8 avenue Erik Satie - 01 30 44 08 40
• MARIE NOËL
   43-45 rue Marie Noël - 01 30 44 24 60  

• Le RASED (Réseau d’aides spécialisées aux 
élèves en difficulté) est composé d’une psycho-
logue et d’enseignants spécialisés. Il favorise 
l’adaptation scolaire de tous les enfants. Trois an-
tennes à Montigny joignables le lundi matin : 
 «Les Prés» (St-Exupéry/Les Prés, Rimbaud, Le 
Village, Satie et Daudet) - 01 30 60 00 94 
 «Péguy» (Péguy, Marie Noël, Les Iris/Sorbiers, Poi-
rier Saint-Martin/Genevoix, Dumas) - 01 30 43 18 11
 «Mansart» (Mansart, Chénier, Verne, Verlaine et 
Paul Fort) - 01 30 57 24 10

• Les ULIS (Unité localisée pour l’inclusion sco-
laire) est un dispositif visant à scolariser des élèves 
en situation de handicap (écoles Genevoix et Poi-
rier Saint-Martin pour les enfants malentendants, 
Paul Fort pour ceux présentant un trouble des fonc-
tions cognitives et Marie Noël pour ceux atteints de 
troubles envahissants du développement).

• AELI (Accueil éducatif par les loisirs et l'inclu-
sion) est proposé en partenariat avec l’association 
"Du fun pour Tous". Ouvert le mercredi et durant 
les vacances scolaires au centre de loisirs du Ma-
net de 8h30 à 18h30. La structure accueille, dans 
un cadre dédié, les enfants de 6 à 11 ans atteints 
de troubles cognitifs et autistiques. Des temps 
d’inclusion, sur le modèle des classes ULIS (unités 
localisés pour l’inclusion scolaire), sont proposés 
avec les enfants qui évoluent en milieu ordinaire. 
L’inclusion inversée (enfants évoluant en milieu or-
dinaire participant aux activités des enfants 

de l’AELI) sont aussi mis en place. Renseignements 
au 01 39 30 30 76.

DIRE -  COUP DE POUCE 
Ce dispositif s’adresse avant tout à un public de 
jeunes élèves d’école élémentaire, en difficultés 
scolaires et/ou comportementales.
 lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h45 à 18h30
• Le Manet - 01 30 60 09 37
    10 rue de Plougastel
• La Sourderie - 01 34 52 28 63
    52 bis avenue Joseph Kessel
• Les Prés - 01 30 64 47 74
    3 allée des Romarins

ENGLISH STUDIES 
Association proposant des cours d’anglais pour tous 
les niveaux.
 1 place Charles de Gaulle
  01 73 13 80 08
  contact@englishstudies78.fr

MAISON DE LA RÉUSSITE
Voir rubrique p. 54 et p. 87

MAISONS DE QUARTIER 
• Aide aux devoirs
Les maisons de quartier proposent un dispositif  
d’aide aux devoirs à destination des collégiens dési-
reux de travailler dans un cadre propice et dédié où 
ils pourront trouver de l’aide méthodologique. Ren-
seignements auprès des maisons de quartier dès la 
rentrée en septembre.

• Alphabétisation
La Ville poursuit depuis plusieurs années une poli-
tique volontariste pour proposer des cours d’alphabé-
tisation. Ces cours sont à destination de tout public : 
 des personnes pour lesquelles ces cours sont un 
levier pour accéder à l’emploi, acquérir de l’auto-
nomie au quotidien, apprendre à lire et écrire, ac-
compagner la scolarité de son enfant ou tout sim-
plement un levier pour mieux communiquer dans 
son environnement ;
 des personnes qui s’inscrivent dans une logique 
d’apprentissage dans le cadre de loisirs.

La richesse de la langue française est telle qu’elle 
peut être source, pour certains, de freins de com-
munication orale et/ou écrite. Pour permettre de 
surmonter ces difficultés, les maisons de quartier 

 Groupes scolaires

 ÉCOLES  ÉCOLES PPUUBLIQUESBLIQUES

  ENSEIGNEMENT SPECIALISÉ

  SOUTIEN SCOLAIRE
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proposent des cours d’alphabétisation avec adhé-
sion annuelle. Renseignements auprès des maisons 
de quartier dès la rentrée en septembre.

FÉDÉRATIONS ET ASSOCIATIONS 
DE PARENTS D’ÉLÈVES
La Ville met à la disposition de la FCPE, de la PEEP 
et de l’UNAAPE, un local au 2, rue de Bretagne, 
pour y effectuer des réunions et permanences.

OCCE 78 - OFFICE CENTRAL 
DE LA COOPÉRATION À L’ÉCOLE
Regroupe toutes les coopératives scolaires du dé-
partement.
  2 allée des Boutons d’Or
  Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 8h30-17h30 /   
     mercredi 9h-17h
  01 39 23 62 42
  ad78@occe.coop
 ➤   www.occe78.net

INSPECTION DE CIRCONSCRIPTION
  7 impasse Jacques Brel, 78280 Guyancourt 
   01 39 23 62 42
   ce.0783227j@ac-versailles.fr

IPS - INSTITUT DE PROMOTION DE LA SANTÉ
Service de promotion de la santé en faveur des 
élèves, médecins et infirmières scolaires.
  3 place de la Mairie, 78190 Trappes
   01 30 16 17 80
   sante@sqy.fr

ASSOCIATION FRANÇAISE 
POUR LES ENFANTS PRÉCOCES
 22 rue Jean Laurent, 78110 Le Vésinet
  09 75 91 56 51 ou 01 34 80 61 26
  afep.helen@afep.asso.fr
 ➤  www.afep.asso.fr
 
UDAF - UNION DÉPARTEMENTALE 		
DES ASSOCIATIONS FAMILIALES
  01 39 20 14 36
 ➤  www.udaf78.com

VOTRE ÉCOLE CHEZ VOUS 
Scolarisation gratuite et à domicile des enfants et 
adolescents malades ou en situation de handicap, 
ne pouvant intégrer un établissement collectif.

 29 rue Merlin, 75011 Paris
  01 48 06 77 84
  ecole@vecv.org
 ➤   www.vecv.org

SOUFFRANCE EN MILIEU SCOLAIRE
Coach parental et familial. Traitement de la souf-
france en milieu scolaire et périscolaire, améliora-
tion de la qualité des relations familiales, gestion du 
stress, des angoisses, des phobies, du décrochage 
scolaire, du harcèlement, des problématiques liées 
aux écrans, du manque de concentration et des 
troubles de l’attention.
 12 rue Jean-Jacques Rousseau
 Ludivine GAZEAU 06 87 30 81 81
  gazeauludivine@yahoo.fr
 ➤  www.ludivinegazeau.com

• COLLÈGE GIACOMETTI
   1 mail Alfred de Musset - 01 30 96 61 00
• COLLÈGE LA COULDRE
   32 avenue des IV Pavés du Roy - 01 30 44 23 30
• COLLÈGE LES PRÉS
   9 rue des Blés d’Or - 01 30 57 15 15
• COLLÈGE HÉLENE BOUCHER (Voisins-le-Bretonneux) 
   1 mail de Schenefeld - 01 30 64 43 51
• COLLÈGE MOZART (Bois d’Arcy)
   9 avenue Mozart - 01 34 60 10 09
• COLLÈGE CHAMPOLLION (Voisins-le-Bretonneux)
   Rue de la Remise - 01 30 57 36 37 

• LYCÉE DESCARTES
   6 boulevard Descartes - 01 30 43 03 33
• LYCÉE ÉMILIE DE BRETEUIL
   3 rue du Canal - 01 30 57 11 33 

• ÉCOLE MATERNELLE/ ÉLÉMENTAIRE LES SOURCES
   13 allée des Romarins - 01 30 60 07 21
• COLLÈGE ET SEGPA SAINT-FRANÇOIS D’ASSISE
   45 avenue du Manet - 01 39 44 17 89 
• LYCÉE GÉNÉRAL ET TECHNOLOGIQUE 
   SAINT-FRANÇOIS D’ASSISE
   6 place Paul Claudel - 01 30 64 99 55
• COLLÈGE ET LYCÉE SAINT-EXUPERY
   11 rue Mickaël Faraday - 01 30 58 37 00
• INSTITUT CULTUREL FRANCO-JAPONAIS 
   7 rue Jean-Pierre Timbaud - 01 30 45 34 34

 ENSEIGNEMENT SECONDAIRE ENSEIGNEMENT SECONDAIRE

  ADRESSES UTILES

 COLLÈGES

 LYCÉES

 ÉTABLISSEMENTS PRIVÉS
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Le Pôle Jeunesse est une structure dédiée aux 
jeunes âgés de 11 à 25 ans en recherche d’in-
formations pratiques et d’accompagnement 
sur différents sujets qui les préoccupent et les 
concernent. Accueil libre, anonyme et gratuit. 
Des événements à thèmes rythment l’année sco-
laire et répondent à des besoins ciblés :

• «Baby sit’dating» et forum "Des Solutions à la  
    Rentrée" au début de l’automne
• «Soirée des métiers et de l’orientation» en hiver,
• Forum «Job d’été» au printemps

  3 parvis des Sources 
  01 30 57 42 40
  polejeunesse@montigny78.fr

                                                                              

• Informations sur l’orientation, les métiers, les  
  dispositifs pour partir étudier ou travailler à   
  l’étranger, chantiers jeunes, stages, jobs, loisirs…
• Accompagnement individuel proposé par l’In-
   formateur Jeunesse, aide à la réalisation de CV et 
  lettres de motivation, simulation d’entretiens.
• Outils à disposition pour les recherches (PC,
   connexion internet et imprimante, logiciels sur  
   l’orientation et la formation initiale, fiches mé- 
   tiers CIDJ, documentation…).

Des informations, de la documentation sur la san-
té en toute confidentialité (vie affective et sexuelle, 
addictions, bien-être, alimentation, utilisation des 
écrans…), tests pour les fumeurs, lunettes simulant 
l’état d’ébriété et préservatifs gratuits à disposition.

• Une écoute, un dialogue avec jeunes ou parents, 
   des entretiens individuels sur RDV et une orien-
   tation vers les lieux-ressources.
• Des interventions en milieu scolaire, périscolaire    
   et dans les accueils jeunes.

Le Pôle Jeunesse héberge et coordonne le Conseil 
Municipal des Jeunes. Son rôle est de faire valoir 
et de prendre en compte les besoins de la jeu-
nesse Ignymontaine en mettant en place des pro-
jets culturels, sportifs, solidaires et citoyens pen-
dant les 2 ans de leur mandat. 
Exemples : rallye citoyen, Uniday, projet citoyen 
sur l’égalité filles-garçons, tournoi de toupies Bey-
blade, vidéos de remerciements aux personnels in-
vestis pendant la crise sanitaire, collecte de fourni-
tures scolaires...

  cmj@montigny78.fr

       SERVICE JEUNESSE
       Hôtel de Ville, 
             66 rue de la Mare aux Carats
         01 39 30 30 74
        ➤  montigny78.fr

  PÔLE JEUNESSE

 Structure Information Jeunesse (SIJ)

 Prévention santé

CONSEIL MUNICIPAL 
DES JEUNES (CMJ)

 JEUNESSE JEUNESSE
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Le Pôle Jeunesse propose des animations de sensi-
bilisation ludique à la citoyenneté :

• Escape game égalité filles/ garçons
• Ciné-débat
• Sensibilisations dans les établissements sco-
   laires, ALSH, espaces ados,...
• Activités intergénérations à l'EHPAD Korian  
   Château de la Couldre en partenariat avec l'ac-
   cueil Jeunes de la MQ Malraux 

Vous êtes agés de 11 à 25 ans, vous habitez Mon-
tigny et avez une idée de projet culturel, sportif, 
solidaire, écologique ou scientifique à mettre en 
place à Montigny ? La Ville propose un appel à 
projets jeunes pour soutenir les initiatives indivi-
duelles ou collectives. 

 Dépôt d’un dossier et soutenance devant une  
    commission organisée une fois par an
 Bourse et accompagnement dans la construc-
    tion du projet
 

La Ville soutient les jeunes de 17-25 ans dans leur 
projet de formation BAFA. Elle propose aux béné-
ficiaires un financement d'une part de la formation 
et un accompagnement pendant tout le processus 
de formation. 

 Dispositif reservé aux Ignymontains 
 Nombre de places annuel limité 
 Renseignements au Pôle Jeunesse : 01 30 57 42 40

La Ville propose 3 espaces de loisirs pour les ado-
lescents, agréés par le service départemental de 
la jeunesse, de l’engagement et du sport au sein 
des maisons de quartier. Différents d’un centre de 
loisirs car s’adressant à un public plus mature, les 
espaces Loisirs 11/17 ans sont des accueils libres.

Chaque jeune préalablement inscrit et à jour de 
son adhésion, peut venir et repartir comme il le 
souhaite. Un accueil plus encadré est possible sur 
demande des parents pour les 11-13 ans grâce à un 
protocole précisant que le jeune ne pourra quitter 

le local qu’à partir d’une certaine heure, soit tout 
seul, soit avec un adulte.

En période scolaire, les accueils jeunes sont ou-
verts de 16h à 19h (mercredi de 14h à 19h) et pro-
posent des activités de loisirs (jeux de société, dé-
bats, groupes de lecture...) ainsi qu’un accompa-
gnement à la scolarité. 

Pendant les vacances scolaires, du lundi au ven-
dredi, des animations plus spécifiques sont propo-
sées en tenant compte des envies des jeunes et de 
la faisabilité de l’action. 

Carte disponible dans les espaces loisirs ADOs des 
maisons de quartier. Le dispositif fonctionne comme 
une carte prépayée. Deux cartes sont proposées :

• La carte Initiale comprend l’adhésion annuelle  
   et l’accès à des activités dans le domaine de la  
   citoyenneté/ civisme, repas, loisirs, culture... Elle 
   s’adresse aux Ignymontains âgés de 11 à 17 ans.
• La carte Renouvellement comprend l’accès aux 
   activités citées ci-dessus et s’adresse aux Igny- 
   montains âgés de 11 à 17 ans déjà adhérents des 
   espaces loisirs ADOs.

 

Le Centre départemental d’information jeunesse 
(YIJ) travaille en collaboration avec le Pôle Jeu-
nesse de la Ville. Ses domaines d’intervention sont 
plus spécifiques dans l’accompagnement des pro-
jets de volontariats, de mobilité européenne, du 
BAFA... L’accueil se fait sur RDV, dans les locaux 
du pôle Jeunesse.

  3 parvis des Sources
   01 34 98 37 05
 ➤   www.yij78.org

   
   CIO - CENTRE D’INFORMATION 
   ET  D’ORIENTATION
    1 rue de la Grenouillère, 78990 Elancourt 
     Accueil sur RDV
     01 30 16 08 30 
     cio-elancourt@ac-versailles.fr 
    ➤  www.ac-versailles.fr/public/cio-elancourt

ACTIONS CITOYENNES

APPEL A PROJETS AJI - 
ACTION JEUNES IGNYMONTAINS  11-25 ANS

AIDE AU BAFA

ESPACES LOISIRS 11-17 ANS

 CARTE PASS ACTIVITÉS 11/17 ans

YVELINES INFOS JEUNES (YIJ)

INFORMATION JEUNESSE
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DIRECTION DE LA CULTURE
Hôtel de Ville

66 rue de la Mare aux Carats
                 01 39 30 31 70
             montigny78.fr

 

La Maison de la Réussite est un lieu d’apprentis-
sage des langues ouvert à tous. Elle offre des en-
seignements adaptés à chacun :

• Pour les jeunes de 6 ans à la 6e 
  Ateliers de langues à l’année : hors vacances   
  scolaires ; anglais et chinois. 

• Pour les adultes 
   Cours de langue à l’année : hors vacances sco- 
   laires ; anglais, chinois, espagnol, italien et ja-
   ponais.

INSCRIPTIONS 
  L’inscription annuelle aux cours n’est effective      
  qu’après avoir fourni l’ensemble des documents  
  demandés. Les cours débuteront le lundi 19 sep-
  tembre 2022. Ils s’achèveront à la fin de l’an-
  née scolaire.

Voir p. 87

DSDEN 78 - DIRECTION DES SERVICES 
DÉPARTEMENTAUX DE L’EDUCATION 
NATIONALE DES YVELINES
 19 avenue du Centre, 78280 Guyancourt
  8h30-12h15 / 13h15-17h (16h30 le vendredi)
  01 39 23 60 00
 ➤   www.ac-versailles.fr/dsden78

RECTORAT DE L’ACADÉMIE 
DE VERSAILLES 
  3 boulevard de Lesseps, 78017 Versailles
  Lundi au vendredi : 9h-12h30 / 13h30-17h
  01 30 83 44 44

MAISON DE L’ÉTUDIANT - MARTA PAN 
 1 allée de l’Astronomie, 78280 Guyancourt
  Lundi au vendredi : 8h - 20h
  01 39 25 50 49

UNIVERSITÉ DE VERSAILLES SAINT-
QUENTIN-EN-YVELINES
 55 avenue de Paris, 78035 Versailles
 01 39 25 78 00

• UFR Simone Veil - Santé
 2 avenue de la Source de la Bièvre
 01 70 42 95 15

• UFR des Sciences sociales
 47 boulevard Vauban, 78047 Guyancourt
 01 39 25 51 01
 ➤  www.sciences-sociales.uvsq.fr

• Faculté de Droit et de Sciences politiques
 3 rue de la Division Leclerc, 78280 Guyancourt
 01 39 25 53 13
 ➤  www.facdroit-sciencepo.uvsq.fr

• Observatoire de Versailles SQY
 11 boulevard d’Alembert, 78280 Guyancourt
 01 80 28 54 00
 ➤  www.ovsq.uvsq.fr

• Institut d’études culturelles et internationales (IECI) 
 47 boulevard Vauban, 78280 Guyancourt
 ➤  www.ieci.uvsq.fr 

• IAE - Institut supérieur de management (ISM)
 47 boulevard Vauban, 78280 Guyancourt
 01 39 25 50 02
 ➤  www.ism-iae.uvsq.fr

• UFR des sciences
 45 avenue des Etats-Unis, 78035 Versailles
 01 39 25 41 12
 ➤  www.sciences.uvsq.fr

• Institut des sciences et techniques des Yvelines 
 Bâtiment Rabelais, 9 boulevard d'Alembert
 01 39 25 52 11
 ➤  www.isty.uvsq.fr

ESIEE-IT
 7 avenue des Trois-Peuples
 01 30 48 80 00
 ➤  www.esiee-it.fr/fr

ENSUP BUSINESS SCHOOL
Business, marketing, gestion, finance, RH
 1 square Benjamin Franklin
 01 61 38 05 75
 admission.sqy@ensup.eu

ENSITECH
Ecole Informatique développement web et sécurité
 1 square Benjamin Franklin
 01 61 38 05 75

 FORMATION FORMATION

  FORMATION TOUT ÂGE

 La Maison de la Réussite

 Adresses utiles

 Enseignement supérieur
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ESTACA - ECOLE D’INGÉNIEURS
Spécialisée dans les transports et la mobilité durable.
 12 avenue Paul Delouvrier
 01 75 64 50 41
 ➤  www.estaca.fr

ASCENCIA BUSINESS SCHOOL SQY
Marketing, gestion, RH et stratégie d’entreprise.
 23 place Wicklow
 01 30 57 90 74
 ➤  www.ascencia-business-school.com

ECOLE 2600
Ecole de cybersécurité.
 12 bis quai François Truffaut
 ➤  www.ecole2600.com

IPSSI SQY
Domaines de l’informatique et numérique.
 Immeuble Le Sésame, 8 rue Germain Soufflot
 01 81 80 38 50
 ➤  www.ecole-ipssi.com

PIGIER PERFORMANCE
Management, commerce, RH, comptabilité, social,...
 23 rue Colbert
 01 34 52 70 70
 stquentin@pigier.com

WIN SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES
Ecole de management du sport.
 23 rue Colbert CC Espace St Quentin
 01 34 52 70 73
 stquentin@winsportschool.com 
MYDIGITALSCHOOL
E-commerce, communication, marketing, éditorial.
 23 rue Colbert CC Espace St Quentin
 01 34 52 70 73

AFPA – AGENCE NATIONALE POUR LA FORMA-
TION PROFESSIONNELLE DES ADULTES
 Les Sept Mares, 78990 Élancourt
 39 36
 ➤  www.afpa.fr

BERLITZ
Formations linguistiques 
 7 rue Jean Mermoz, 78000 Versailles
 01 39 50 08 70
 ➤ www.berlitz.fr

CEDEFI-LIDE - INSTITUT DES ÉTUDES COMPTABLES
Comptabilité, gestion, finance, fiscalité, paye, recou-

vrement de créances, création d’entreprise.
 12 avenue des Prés
 01 39 44 99 47
 ➤ www.institut-etudescomptables.com

CENTRE IFOCOP SQY
Formation professionnelle en alternance pour adulte.
 14 avenue Gustave Eiffel
 01 30 68 82 40
 ➤ www.ifocop.fr/

CNED - CENTRE NATIONAL D’ENSEIGNEMENT 
À DISTANCE
Enseignement à distance visant l'accès à la formation 
continue des publics les plus fragiles.
 05 49 49 94 94
 ➤ www.cned.fr

GRETA DES YVELINES
Formations diplômantes ou qualifiantes.
 1 rue des Frères Lumière, 78370 Plaisir
 01 30 85 78 78
 contact@greta-yvelines.fr

IFAC - INSTITUT DE FORMATION, D’ANIMATION 
ET DE CONSEIL
Association d’éducation populaire d’intérêt général.
 31 av. René D. Trouin, 78960 Voisins-le-Bretonneux
 01 30 64 67 30
 78@ifac.asso.fr

ÉCOLE HÔTELIÈRE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES
CAP, Bac Pro, Bac technologique, BTS.
 Place François Rabelais, 78280 Guyancourt
 01 30 96 12 00
 ➤ www.ehtsqy.fr

LYCÉE POLYVALENT ÉMILIE DE BRETEUIL
Bac Pro Microtechnique, Bac STI2D.
 3 rue du Canal
 01 30 57 11 33

LYCÉE GÉNÉRAL ET TECHNOLOGIQUE 
RENÉ DESCARTES
Bac technologique, BTS Gestion de la PME, CPGE.
 6 boulevard Descartes
 01 30 43 03 33

LYCÉE GÉNÉRAL/TECHNOLOGIQUE 
SAINT-FRANÇOIS D’ASSISE
 6 place Paul Claudel
 01 30 64 99 55
 ➤  www.saint-francois.net

NOTRE-DAME DU GRANDCHAMP
 7 rue Joël Le Theule
 01 30 43 98 68
 ➤  www.nd-grandchamp.fr

ENSEIGNEMENTS TECHNOLOGIQUES 
ET PROFESSIONNELS

 Organismes de formation
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Le pôle Seniors du CCAS propose de nombreuses 
animations accessibles à tous les Ignymontains de 
55 ans et plus :

• REPAS DES SENIORS : offert à la Ferme du Ma-
net ou colis gastronomique.

• ATELIERS NEUROGYM : gym intellectuelle pour 
les personnes âgées de 55 ans et plus. Trois séances 
d'une heure sont organisées les mardis entre 14h et 
17h30 à l’exception des vacances scolaires. 

• SORTIES ET VISITES : programme semestriel en-
voyé au domicile des personnes retraitées de 56 
ans et plus. Participation selon ressources.

• VOYAGE ANNUEL (septembre ou octobre) : pour 
les personnes âgées de 60 ans et plus, ou retraitées 
de 56 ans et plus. Participation selon ressources.

Pour toutes ces activités, il vous faut être inscrit 
sur la liste des seniors. Pour cela, il vous suffit de 
contacter le Pôle Seniors du CCAS au 01 39 30 30 10 
et de fournir une pièce d’identité ainsi qu’un justi-
ficatif de domicile. 
 

GYMNASTIQUE FITNESS (ASMB) : voir p.102

LE CLUB DE L’AMITIÉ : voir p.108

A VELO SANS ÂGE : voir p.69

RÉSIDENCE MÉDICALISÉE POUR PERSONNES 
ÂGÉES KORIAN QUIETA

 9 allée du Queyras 
 01 30 96 95 95 
 ➤  wwww.korian.fr

EHPAD KORIAN CHÂTEAU DE LA COULDRE 
 2 bis avenue des IV Pavés du Roy 
 01 30 48 25 20 
 ➤  www.korian.fr

RÉSIDENCE SERVICES SÉNIORS LES GIRANDIÈRES

 2 ter avenue des IV Pavés du Roy 
 0 800 96 99 99 
 ➤  www.girandieres.com

     CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
     Hôtel de Ville, 
            66 rue de la Mare aux Carats
       01 39 30 30 20
      ➤  montigny78.fr

 SENIORS SENIORS

ACTIVITÉS PROPOSÉES 
PAR LA VILLE

 Activités sportives

MAISONS DE RETRAITE
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LL SSIAD - OBJECTIF SANTÉ
Service de soins infirmiers à domicile visant à 
prévenir ou différer l’entrée à l’hôpital ou dans 
un établissement d’hébergement et à raccourcir, 
lorsque cela est possible, les séjours hospitaliers.
 415 route de Trappes, 78114 Magny-les-Hameaux
 01 39 38 80 70

PÔLE AUTONOMIE TERRITORIAL – ST 
QUENTIN
Accueil, information et orientation des personnes 
âgées en situation de dépendance et des per-
sonnes en situation de handicap afin de les aider à 
mieux vivre au quotidien.
 28 avenue Roger Hennequin, 78190 Trappes
 01 39 07 57 50
 saintquentin@mda.yvelines.fr
 ➤  yvelines.fr
 
CICAS - CENTRE D’INFORMATION ET DE 
COORDINATION DE L’ACTION SOCIALE
Constitution de dossier de retraite complémentaire.
 2 rue du Pont-Colbert, 78000 Versailles
 0 820 20 01 89
 
CNAV - CAISSE NATIONALE D’ASSU-
RANCE VIEILLESSE
Informations sur la retraite des salariés du privé. 
Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 8h 
à 17h. Se munir de son numéro de sécurité sociale 
avant chaque appel.
 3960 ou 09 71 10 39 60
 ➤ www.lassuranceretraite.fr
 
CDCA - CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
DE LA CITOYENNETÉ ET DE L’AUTONOMIE
Instance consultative qui est force de propositions 
dans tous les projets qui concernent les personnes 
âgées, les retraités auprès des administrations et 
organismes médico-sociaux et les personnes han-
dicapées.
 contact-cdca@yvelines.fr

ASSOCIATION DES AET - ANCIENS EN-
FANTS DE TROUPE
Association des élèves et anciens élèves des lycées 
et collèges militaires, des écoles militaires prépara-
toires et des anciens enfants de troupe.
 166 rue la Fayette, 75010 Paris
 Henri LARRIEU, Adjoint - 01 30 43 34 88
     Jean LELOUP, Président - 01 30 62 03 94
 siege@ancienenfantdetroupe.org
 
ANACR - ASSOCIATION NATIONALE DES AN-
CIENS COMBATTANTS DE LA RÉSISTANCE
 79 rue Saint-Blaise, 75020 Paris
  Jean-Claude POCHAT, Président - 06 12 15 24 76
 
OFFICE NATIONAL DES ANCIENS COM-
BATTANTS
Attribution par le biais de ses services de proximi-
té, des cartes et titres permettant l’accès à la re-
connaissance et à un certain nombre de droits aux 
personnes affectées par la guerre.
 Caserne d’Artois, 9 ter rue Edouard Lefebvre,   
     78000 Versailles
  Lundi au jeudi : 9h-12h / 14h-16h 
     (sur RDV sauf le mardi)
  01 30 97 55 80
 
UNC - UNION NATIONALE DES COMBATTANTS
Accueil de toutes les générations du monde com-
battant, les hommes et les femmes qui portent ou 
ont porté l’uniforme pour la défense de la France.
 789 rue Saint-Honoré, Carrières-sous-Poissy
 06 81 66 10 89
Lieu de pratique : «Espace du souvenir»
 4 rue de l’Ancienne Mairie
ADHÉSION 32 € et 20 € (pour les veuves)
Permanence le deuxième et quatrième jeudi du 
mois de 10h à 12h (sauf vacances d’été) ou sur RDV
 Jean-Claude BOUVIER 
    06 11 90 81 80 ou 06 41 70 78 82
 unc.montigny78@orange.fr
 
JAMAIS 
Regrouper les jeunes citoyens autour du devoir de 
mémoire et du respect de la citoyenneté.
ADHÉSION 10 €
 5 square de Lombardie
 Michele BOUQUOT - 06 03 55 73 82
 association.jamais@gmail.com

ASSOCIATIONS DE 
SERVICE À DOMICILE

ADRESSES UTILES 

 Anciens combattants 
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Construction 
& rénovation

Ferme du Manet : 
Travaux d’accessibilité de la Grange  

cmcscop@cmcscop.fr
01 56 86 17 98

groupe scolaire E. SATIE
gymnase roger riviere 
Aménagement PMR en 2019 

TOUTE  
UNE  
BANQUE  
POUR  
VOUS
Merci aux 9.300 
clients qui nous font 
confiance ICI

 
  

Venez découvrir une  
nouvelle relation bancaire  
dans notre agence.

ca-paris.frCaisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel de Paris et d’Ile-de-France. 775 665 615 RCS PARIS. © Eranian

28 avenue du Centre  
78180 MONTIGNY-LE-
BRETONNEUX

Tél : 01.30.14.28.28
Zac de la croix Bonnet
BOIS D’ARCY

www. /bois-d-arcyleroymerlin.fr

La pose
Envie d’avoir l’esprit libre ?
À vos côtés
pour un résultat professionnel 

Envie d’avoir l’esprit libre ?
Devis
sur demande

La livraison
Trop lourd ou trop encombrant ?
Nous transportons tout
jusque chez vous Téléchargez 

l’application
LEROY MERLIN
pour retrouvez toutes 
ces fonctionnalités 
et bien d’autres...

1 2

Le retrait 2h
des marchandises

Votre temps est précieux ?
Votre commande en ligne
disponible 2h après en magasin 

Commandez
en ligne
sur leroymerlin.fr

Retirez gratuitement
vos achats 2h après
en magasin

La livraison
Trop lourd ou trop encombrant ?
Nous transportons tout
jusque chez vous 

La pose
Envie d’avoir l’esprit libre ?
À vos côtés
pour un résultat professionnel 

Devis
sur demande

Téléchargez 
l’application
LEROY MERLIN
pour retrouvez toutes 
ces fonctionnalités 
et bien d’autres...



 AIDE SOCIALE
 HANDICAP
 SENIORS
 LES AUTRES AIDES 

 ORGANISMES/ASSOCIATIONS D’AIDE À L’EMPLOI 
 CONCOURS DE LA FONCTION PUBLIQUE    
 AIDE À LA CRÉATION D’ENTREPRISES
 TRAVAIL TEMPORAIRE

 TRANSPORTS	
 ACTIVITÉS SPORTIVES ET DE LOISIRS
 ASSOCIATIONS D’AIDE AUX PERSONNES HAN-   
     DICAPÉES      

 CENTRES HOSPITALIERS	
 PERMANENCES ET CENTRES DE SOINS	
 ASSISTANCE MÉDICALE	
 MÉDECINS GÉNÉRALISTES
 ALLERGOLOGUES
 ANGIOLOGUES / PHLÉBOLOGUES
 CARDIOLOGUE
 DERMATOLOGUES / VÉNÉROLOGUES
 GASTROENTÉROLOGUE ET HÉPATOLOGUE
 GYNÉCOLOGUES ET OBSTETRICIENS
 MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION
	   

 MÉDECINE DU SPORT 
 NEUROLOGUE
 OPHTALMOLOGISTES
 OTO-RHINO-LARYNGOLOGISTES (O.R.L.)
 PÉDIATRES
 PSYCHIATRES
 RADIOLOGUES ÉCHOGRAPHISTES 
 RHUMATHOLOGUE
 SAGES-FEMMES
 STOMATOLOGUE
 CHIRURGIENS ORTHOPÉDISTES
 NEUROCHIRURGIEN
 CHIRURGIENS-DENTISTES
 ORTHODONTISTES

 CHIROPRACTEUR
 DIÉTÉTICIENS
 INFIRMIERS
 KINÉSIOLOGUE
 MASSEURS KINÉSITHÉRAPEUTES
 ORTHOPHONISTES
 ORTHOPTISTES
 OSTEOPATHES
 PODOLOGUES	
 PSYCHANALYSTES 
 PSYCHOLOGUES
 PSYCHOMOTRICIENNE
 PSYCHOTHÉARAPEUTES
 SOPHROLOGUES
 HYPNOTHÉRAPEUTES

 CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

 EMPLOI

p. 60

p. 63

 LOGEMENT
 SOUTIEN-SOLIDARITÉ
 AIDE ET PRÉVENTION

p. 64
p. 66

p. 68

 HANDICAP p. 68

 SANTÉ p. 70

 PROFESSIONS PARAMÉDICALES p. 79

 AMBULANCES
 LABORATOIRES
 PHARMACIES
 DÉFIBRILLATEURS

p. 83
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CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE

Hôtel de Ville
66 rue de la Mare aux Carats

                 01 39 30 30 20
        ➤  montigny78.fr

Le CCAS, établissement public administratif 
présidé par le Maire, anime une action géné-
rale de prévention et de développement social 
sur la commune. Il propose différentes pres-
tations, légales et facultatives, destinées à ap-
porter une aide aux Ignymontains en situation 
de précarité, de difficulté sociale ou de perte 
d’autonomie. Il informe, oriente, facilite l’accès 
aux droits et aux démarches à caractère social. 
Champs d’intervention : aide sociale, seniors, 
handicap.

• TRAITEMENT DES DEMANDES DE DOMICILIATION
• TRAITEMENT DES DEMANDES DE TRANSPORT 
   (titre Améthyste) pour les + de 65 ans, bénéfi-
   ciaires de l’allocation adulte handicapé (AAH) 
   ou invalides de 2e catégorie : 
 Traitement des demandes de Médaille de la   
     Famille 
 Participation à l’instruction des obligations 
     alimentaires 
 Réception et transmission des demandes 
     d’Allocation Solidarité Personnes Agées (ASPA)
 Tenue du registre nominatif (dans le cadre 
   des plans canicule et grand froid)

• Aide alimentaire (via la Boutique alimentaire 
communale) octroyée sur prescription d’un assis-
tant social (contacter Territoire d’Action Départe-
mentale Montigny-Magny-les-Hameaux) 
 
• Aide financière (aide au loyer, énergie, soins, 
transport, orphelins,…) octroyée sur prescription 
d’un assistant social (contacter Territoire d’Action 
Départementale Montigny-Magny-les-Hameaux) 

• Aide financière type allocation énergie per-
sonnes âgées/familles nombreuses, personnes han-
dicapées, prime vacances et bourses communales 
(allocation scolarité enfants) délivrée dans le cadre 
de campagnes ponctuelles ; renseignements CCAS 
disponibles en ligne. 

• Permanences psychologues (sur RDV)  

• Permanences juridiques et conciliateur 
   (RDV en ligne) *Voir rubrique «Juridique» p. 31

 Aides soumises à conditions 

Le CCAS travaille en étroite collaboration avec les 
partenaires sociaux du territoire : le Territoire d’Ac-
tion Départementale et le Pôle Autonomie Territo-
rial Saint-Quentin (gérontologie et handicap).

Gestion des demandes de jardins familiaux : pour 
toute demande de renseignements ou d’inscrip-
tion, adresser un courrier à Monsieur le Maire.
Voir rubrique «AJFMB» p.66

LE CCASLE CCAS

AIDE SOCIALE

 Aides sociales légales ou obligatoires 

 Aides sociales extralégales 
 ou "facultatives"

 Autres prestations
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LA BOUTIQUE ALIMENTAIRE
Service de distribution de produits de première 
nécessité fondée en 1998. L’accès se fait sur pres-
cription d’un assistant social et après constitution 
d’un dossier au CCAS. Ouverte toute l’année.

 Centre Prévert - 16 place George Sand
  Mardi, jeudi, vendredi : 13h30-15h30 
     Mercredi : 10h30-12h30
     Mardi : 17h-19h pour les personnes en 
     activité professionnelle ou formation 
  01 39 30 30 22 ou 01 30 64 93 44   

Soucieuse des problématiques rencontrées par 
les personnes en situation de handicap, la Ville 
et le CCAS sont fortement impliqués dans cette 
thématique et mènent régulièrement des actions 
concrètes afin de faciliter leur quotidien, l’acces-
sibilité aux droits (maintien à domicile…), aux 
équipements, etc.

En parallèle, de nombreuses actions de sensibili-
sation sont mises en places tout au long de l’an-
née avec différents services de la ville ou les par-
tenaires associatifs avec pour double objectif de 
sensibiliser le plus grand nombre aux difficultés 
rencontrées par les personnes en situation de 
handicap  et changer le regard porté sur le han-
dicap. Un temps fort réunira petits et grands au-
tour de multiples activités pratiques, de partage, 
d’échanges et de sensibilisation.

• LOISIRS/ ANIMATION SENIORS
  Séjour culturel, sorties, conférences, neurogym   
  (ateliers ludiques de stimulation de la mémoire)

• SERVICE DE MAINTIEN À DOMICILE
  Aide à domicile, portage de repas, téléassistance 

CHŒUR D’ARTICHAUT
Voir rubrique «loisirs» p.108

LE CLUB DE L’ AMITIÉ
Voir rubrique «loisirs» p.108

Ce service a pour but de favoriser le maintien à do-
micile, en proposant un accompagnement des per-
sonnes dans la réalisation de leurs gestes quotidiens, 
en leur permettant de conserver ou de retrouver de 
l’autonomie selon le degré de dépendance.

COÛT 22 € maximum de l’heure, hors prise en 
charge. Tarifs revalorisés annuellement.

 Pièces nécessaires pour constituer le dossier : 
pièce d’identité, justificatif de domicile, notifica-
tion de prise en charge, carte d’invalidité si besoin

Repas complets prêts à réchauffer, livrés à domi-
cile. Réservations et annulations 48h à l’avance.
Pour avoir accès à ce service, il faut être âgé de plus 
de 60 ans ou être titulaire de la carte d’invalidité.

COÛT  Déjeuner : 9,80 € | Dîner : 4,53 €
           Tarifs revalorisés annuellement

 Pièces nécessaires : dernier avis d’imposition ou 
de non imposition sur le revenu, une carte d’iden-
tité, un justificatif de domicile, une carte d’invali-
dité (si besoin).

   SERVICE DE MAINTIEN À DOMICILE AU CCAS    
     01 39 30 31 87

 

Ce service permet de vivre chez soi en toute séréni-
té et sécurité. Un bracelet ou un médaillon permet 
d’être relié en permanence à un centre d’appels. 
Au moindre incident, en actionnant l’alarme, les 
proches ou les secours sont avertis pour intervenir. 

COÛT 5,32 € mensuels hors prise en charge. 
          Tarifs revalorisés annuellement

Fragilisé par l’âge ou un handicap, vous pouvez 
vous inscrire ou inscrire un proche sur le registre 
nominatif tenu par le CCAS. Vous pouvez bénéfi-
cier des dispositifs de veille (appels de convivialité) 
durant l’été et les fêtes de fin d’année. Informations 
strictement confidentielles et modifiables à tout mo-
ment.  

  01 39 30 30 26 

HANDICAP

SENIORS

 Maintien à domicile

 Portage de repas à domicile

 Prestation de téléassistance

 Registre nominatif
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S’adresse aux personnes non imposables sur le re-
venu ayant au moins 65 ans, ou retraités entre 60 
et 65 ans, sans activité rémunérée, ou titulaires de 
la carte d’invalidité. Cette aide de 111,40 € est des-
tinée aux dépenses de chauffage. S’adresse égale-
ment aux familles nombreuses (3 enfants à charge) 
et non imposables. Aide de 68,69 €. Aide à deman-
der lors d’une campagne à des dates spécifiques.

  01 39 30 30 10 pour les séniors
     01 39 30 30 22 pour les familles nombreuses

Le Conseil départemental propose le titre de trans-
port AMETHYSTE, disponible sur pass Navigo. Il 
permet de voyager, en train et en bus gratuitement, 
sur les zones 3 à 5. Peuvent en bénéficier les per-
sonnes bénéficiaires de l’AAH, sans conditions de 
ressources et à condition d’être non imposable : 
les bénéficiaires d’une pension d’invalidité de 2e 
catégorie, les personnes de 60 à 64 ans titulaires 
d’une carte d’invalidité supérieure à 80%, les per-
sonnes âgées de plus de 65 ans, les anciens com-
battants et les veuves de guerre à partir de 65 ans. 

Destinée aux personnes âgées ou en situation de 
handicap : aide ménagère, prise en charge des frais 
d’hébergement (EHPAD / Foyer - Logement / Fa-
mille d’accueil agréée,...). Le dossier est à retirer di-
rectement au CCAS. 

 Soumis à condition de ressources

TERRITOIRE D’ACTION DÉPARTEMENTALE
Secteur d’Action Sociale de Guyancourt
 Place du Marché, 78280 Guyancourt
 lundi au jeudi : 8h30-12h30 / 13h30-17h30
     vendredi : 8h30-12h30 / 13h30-16h30
  01 30 836 836

CAF DES YVELINES – ACCUEIL DE VERSAILLES
 1 passage des Jardins, 78000 Versailles
 lundi au vendredi : 8h30-16h30 sur RDV.
  09 69 37 32 30
 ➤  www.caf.fr

DIRECTION DES TERRITOIRES D’ACTION 
SOCIALE
 Domaine La Bruyère, 3 rue Saint-Charles,   
      78000 Versailles 
 lundi au vendredi : 8h45-17h30 (16h30 le vendredi)
  01 39 07 81 48
  DTAS-Direction@yvelines.fr

AGENCE RÉGIONAL DE SANTÉ (ARS) - DÉLÉ-
GATION DÉPARTEMENTALE DES YVELINES
 143 boulevard de la Reine, 78000 Versailles
 lundi au vendredi : 9h-12h30 / 13h30-17h 
  01 30 97 73 00
  ars-dd78-delegue-departemental@ars.sante.fr

UDAF - UNION DÉPARTEMENTALE DES 
ASSOCIATIONS FAMILIALES
 5 rue de l’Assemblée Nationale, 78000 Versailles
 lundi au vendredi : 10h-17h
  01 39 20 14 40
 ➤  www.udaf78.com

CIDFF - CENTRE D’INFORMATIONS DES 
DROITS DES FEMMES ET DES FAMILLES
Voir rubrique «Juridique» p.31

BALISQY
Boutique de produits alimentaires, d’hygiène et 
d’entretien. Accompagnement de familles en diffi-
culté pendant une période de 3 mois, renouvelable.
 2 allée Andersen 
 Sur RDV jeudi : 8h30-12h30 / 14h-18h30 
  01 39 44 01 47 
  balisqy@orange.fr 
 ➤  www.balisqy.fr

LES RESTOS DU COEUR - LES RELAIS DU COEUR 
Assistance bénévole aux personnes en difficulté 
dans le domaine alimentaire, dans l’insertion sociale 
et économique afin de lutter contre la pauvreté.
 ➤  ad78.restosducoeur.org

Antenne départementale 78 - Centre d’activités 
Trappes 
 Distribution alimentaire : lundi, mardi et jeudi :   
     13h30 - 17h30 / vendredi : 10h - 11h45
 4 rue Paul Langevin, 78190 Trappes
  01 30 62 01 13
  ad78.trappes-cd@restosducoeur.org

 Allocation pour la
 consommation d’énergie

 Transports

 Aide sociale légale

AUTRES AIDES

 Aide alimentaire
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Antenne départementale 78 - Centre d’activités 
Les Clayes-sous-Bois
 Distribution alimentaire : lundi : 14 - 17h | mer-  
     credi : 9h - 12h | vendredi : 14h30 - 17h | same-
     di : 9h30 - 12h 
 5 Avenue de Villepreux, Les Clayes-sous-Bois
  01 34 62 20 79
  ad78.lesclayes-cd@restosducoeur.org

SECOURS CATHOLIQUE
Voir rubrique «Solidarité» p.66

BUREAU D’ACCOMPAGNEMENT INDIVI-
DUALISÉ VERS L’EMPLOI (CIDFF 78)
Spécialisé dans l'accompagnement vers l'emploi 
des femmes.
 Place Rabelais, Rue Jacques Duclos, Guyancourt
 lundi au vendredi : 9h-12h30 / 13h30-17h sur RDV
  01 30 48 98 82 
  maison.justice.guy@sqy.fr

CAP EMPLOI 78 (INSERTION HANDICAPÉS 
YVELINES) 
Accompagnement, suivi et maintien dans l’emploi 
des demandeurs d’emploi et des salariés en situa-
tion de handicap dans un Lieu Unique d’Accom-
pagnement (LUA) d’une agence Pôle emploi.

  01 30 57 50 12 
  contact@capemploi78.fr
 ➤  www.capemploi-78.com 

CIO - CENTRE D’INFORMATION ET 
D’ORIENTATION 
Documentation, consultation et entretien person-
nalisé sur les études et les professions.
 Maison sociale Les Sept Mares, 1 rue de la Gre-
     nouillère, 78990 Élancourt
  01 30 16 08 30
  cio-elancourt@ac-versailles.fr
 ➤  www.ac-versailles.fr/cio-elancourt

DIRECTION DÉPARTEMENTALE DE L'EM-
PLOI, DU TRAVAIL ET DES SOLIDARITÉS 
(DDETS DES YVELINES)

 34 avenue du Centre 
  01 71 59 54 00
  ddets-direction@yvelines.gouv.fr

LA CITÉ DES MÉTIERS
Information et conseil sur les métiers et la vie pro-
fessionnelle.
 1 rue des Hêtres, 78190 Trappes
 lundi : 13h30 - 17h | mardi, jeudi : 9h - 12h30  
      / 13h30 - 17h30
      Accueil sans RDV de 13h30 à 17h et le mercredi 
     toute la journée
  01 34 82 82 61 
  cite.metiers@citedesmetiers-sqy.fr
 ➤  www.citedesmetiers-sqy.fr

MISSION LOCALE DE SAINT-QUENTIN-EN-
YVELINES
Accompagnement des jeunes dans les démarches 
d’insertion professionnelle et sociale.
 Rue Jacques Duclos, 78280 Guyancourt 
 lundi au jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30 
      (16h le vendredi)
   01 30 57 54 14
 ➤   www.sqyway1625.fr

PÔLE EMPLOI 
Voir rubrique «Administrations» p.40

 

 www.fonction-publique.gouv.fr

CNFPT - CENTRE NATIONAL DE LA FONC-
TION PUBLIQUE TERRITORIALE
Offre de formations de préparation aux concours 
et aux examens professionnels pour le personnel 
des collectivités territoriales.
 14 avenue du Centre 
   01 30 96 13 50 
 ➤   www.cnfpt.fr

CIG - CENTRE INTERDÉPARTEMENTAL DE 
GESTION
Organisation des concours et examens profes-
sionnels.
 15 rue Boileau, 78000 Versailles 
   01 39 49 63 00
 ➤   www.cigversailles.fr

 Organismes/Associations 
 pour l'aide à l'emploi

 Concours de la fonction publique

EMPLOIEMPLOI
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LOGEMENT
Hôtel de Ville

66 rue de la Mare aux Carats
                 01 39 30 30 40

              logement@montigny78.fr
               ➤  montigny78.fr

Le service logement vous reçoit sur rendez-vous. 
Prise de ticket à l’accueil obligatoire si RDV

LA MAISON DE L’ENTREPRISE DE SQY
 12 avenue des Prés, Bâtiment Promopol
  01 39 30 51 30 
  m.entreprise@agglo-sqy.fr
 ➤  www.sqyentreprises.com

SQY CUB
 3 avenue du Centre
 lundi au jeudi : 8h30 - 18h (12h30 vendredi)
  01 39 30 51 30 
  sqycub@sqy.fr

• ACTUAL SAINT QUENTIN
   24 ter, avenue du Centre - 01 85 35 07 50
• ADECCO Hôtellerie-restauration
   5 pl. Etienne-François Choiseul - 01 39 30 39 80 
• ARTUS
   23 rue Colbert – 01 61 38 38 92 
• CRIT 
   1 place Charles de Gaulle - 01 30 57 90 80
• INTERACTION INTERIM 
   12 rue Joël Le Theule - 01 82 20 01 19
• JOBSTATION
   12 bis rue Joël Le Theule - 01 76 78 32 20
• KELLY SERVICES
   1 boulevard Vauban - 01 30 43 15 15
• MANPOWER
   3 boulevard Vauban - 01 61 37 36 00
• MISSION INTÉRIM
   18 rue Joël le Theule - 01 61 08 40 18
• OPTION INTÉRIM 
   13 rue Joël Le Theule - 01 30 48 14 50
• PAGE PERSONNEL 
   8 rue Germain Soufflot - 01 30 84 10 84
• PROMAN Tertiaire
   17 rue Joël Le Theule – 01 30 48 06 21
• RANDSTAD 
   14 rue Joël Le Theule – 01 76 24 01 91
• SBC 
   1 place Charles de Gaulle - 01 30 46 21 91
• SOLANO
   3 quater avenue des Prés - 01 88 39 21 10
• SOVITRAT
   8 rue Germain Soufflot - 01 30 13 12 61 
• START PEOPLE
   1 place Charles de Gaulle - 01 30 48 76 30
• SYNERGIE PROXI
   4 avenue du Parc – 06 71 69 52 10

 DEMANDE DE LOGEMENT SOCIAL
    Les démarches de logement HLM sont à effec-
    tuer en ligne sur : 
     www.demande-logement-social.gouv.fr 

COMMISSION DÉPARTEMENTALE DE 
CONCILIATION   
 1 rue Jean Houdon, 78000 Versailles
 lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-17h
  01 71 59 55 71

ADIL - AGENCE DÉPARTEMENTALE 	
D’INFORMATION SUR LE LOGEMENT
 4 rue Saint Nicolas, 78000 Versailles
  Prise de RDV uniquement en ligne : 
     rdv.adil78.org
  01 39 50 84 72 
 ➤  www.adil78.org

SERVICE D’AIDE A LA RECHERCHE DE 
LOGEMENT DE SQY 
Pour ceux qui travaillent à Saint-Quentin-en-Yve-
lines mais n’y résident pas, une demande de lo-
gement peut être effectuée auprès du service de 
l’habitat social de la Communauté d’Aggloméra-
tion dans le cadre du rapprochement habitat/ em-
ploi, familial et cohabitation jeune. 

Dans ce cas, envoyez une lettre de demande en 
précisant le nom et l’adresse de votre employeur à : 

Monsieur le Président de Saint-Quentin-en-Yvelines
Z.A. du Buisson de la Couldre

1 rue Eugène-Hénaff - BP10 118
78192 Trappes Cedex

➤ www.saint-quentin-en-yvelines.fr/services-et-in-
fos-pratiques/se-loger/trouver-un-logement-social

LOGEMENTLOGEMENT

 Organismes/ Associations d'aide à 
 la création d'entreprise

 Travail temporaire
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SOLIDARITÉS NOUVELLES POUR LE 
LOGEMENT (SNL)
SNL crée des logements accessibles aux plus dé-
munis et les accompagne pour qu’ils retrouvent 
un logement durable. SNL récolte des fonds pour 
l’achat d’appartements en organisant des événe-
ments locaux et ponctuels.
 Campus – Bât B 1 - 6 rue Jean-Pierre Timbaud
  01 39 63 48 72 
  contact@snl-yvelines.org
 ➤  www.snl-union.org

SOLIHA
Accompagnement des personnes dans la rénova-
tion de l’habitat (énergie, adaptation). Renseigne-
ments au CCAS : 01 39 30 30 26
 3 rue de la Porte de Buc, 78000 Versailles 
  01 39 07 78 51 
  contact.yvelines@soliha.fr
 ➤  www.yvelinesessone.soliha.fr

RÉSIDENCES SOCIALES
• ACCUEILLIR - Sauvegarde des Yvelines

Accompagnement et hébergement pour les per-
sonnes en difficulté sociale et financière.
 9 bis avenue Jean Jaurès, 78000 Versailles
  01 39 23 19 19 
  association-accueillir@seay.fr
 ➤  www.sauvegarde-yvelines.org

• ADOMA - Résidence les Coquelicots
Hébergement social temporaire pour les personnes 
en difficulté sociale et financière (1 enfant max.)
 8 ter allée de l’Ivraie
  01 30 44 08 69
  logement.yvelines@adoma.fr

• CHRS l’Équinoxe - Centre d’hébergement 
   et de réinsertion sociale

Accueil et accompagnement des personnes en 
difficultés financières, sociales et familiales.
 1 avenue Nicolas About 
  01 30 48 40 00
  accueil@chrs-equinoxe.fr

• L’Étincelle 
   Accueil, orientation et hébergement des femmes   
   victimes de violence et leurs enfants. 
  Lundi au vendredi : 9h30-16h30 
  01 30 48 40 00 
  etincelle@chrs-equinoxe.fr
 ➤  www.chrs-equinoxe.fr/letincelle

      
       URGENCE ET ACCUEIL DES 
    PERSONNES SANS ABRI :

   115 (Gratuit et accessible 24h/24) 

LOGEMENT JEUNES
PORTAIL DU LOGEMENT ÉTUDIANT 
 ➤  www.sqy.lokaviz.fr

• Comité local pour le logement autonome 
   des jeunes 
 25 avenue Paul Vaillant-Couturier, Trappes
 lundi au jeudi : 9h-13h / 14h-18h  
     vendredi : 9h-13h / 14h-17h sur RDV
  01 30 16 27 80 
 ➤  cllajsqy.org

• Foyer Relais Jeunes des Prés
   Hébergement et insertion pour les jeunes.
 14 allée de l’Ivraie
ÂGE 18 à 25 ans (25 à 30 ans par dérogation)
  01 30 43 06 60
  hij@rjp-sqy.org
 ➤  fjt-rjp.org 

• Résidence ALJT
 2 rue des Tritons
  01 30 52 91 68 
 ➤  www.aljt.com

• Résidence étudiante STUDEFI - Blaise Pascal
 3 à 7 place Wicklow  
 lundi au vendredi : 8h-12h / 14h-17h30
     mercredi : 17h-19h30
  01 76 78 59 10

• Résidence étudiante STUDEFI - Le Galibier
 4 rue des Tritons
  01 76 78 56 90 ou 06 24 39 42 41

• Résidence pour jeunes chercheurs 
   ESPACE HABITAT - Daniel MORELON  
 7 rue des Louvrières 
  01 39 48 98 48 

 
• Résidence étudiante LES ESTUDINES
 1 rue des Tritons
  09 69 39 22 00
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ADMD - ASSOCIATION POUR LE DROIT DE 
MOURIR DANS LA DIGNITÉ 
Association citoyenne visant à àméliorer la loi 
française sur la fin de vie.
ADHÉSION 26 €
  Karine DÉPRÉ-PAYEN - 07 83 29 64 92
  admd78@admd.net 
 ➤  www.admd.net 

AJC 
Accueil et accompagnement des victimes de vio-
lence morale dans la famille. Forme les profession-
nels, propose des actions de sensibilisation et mi-
lite pour une reconnaissance de la violence morale.
ADHÉSION 55 €
  2 place d’Auxois, 78310 Maurepas
  Chantal PAOLI-TEXIER - 01 30 51 48 56
  contact@ajc-violence.org
 ➤  www.ajc-violence.org

AJFMB - ASSOCIATION DES JARDINS FA-
MILIAUX DE MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
Vise la création de liens entre personnes à travers 
des activités de jardinage pour retrouver du sens et 
un sentiment d’appartenance au territoire.
 7 rue du Champ d’Avoine
 01 30 43 13 31 ou 01 39 30 31 32 
  ajfmb78@gmail.com

ASP-YVELINES 
Accompagnement des malades en phase critique 
de leur maladie ou en fin de vie, et leurs familles.
ADHÉSION 20 €
  24 rue du Maréchal Joffre, 78000 Versailles
  Pierre VEZY - 01 39 50 74 20 
     Nathalie CHARON - 06 43 47 12 82
  contact@aspyvelines.org
 ➤  www.aspyvelines.org 

CHANTIERS-YVELINES 
Accompagnement des personnes pour favoriser 
leur intégration sociale et professionnelle.
 7 rue Gabriel Péri, 78190 Trappes
  01 30 51 18 98
  trappes@chantiers-yvelines.fr
 ➤  www.chantiers-yvelines.fr

CPEF - CENTRE DE PLANIFICATION ET 
D’ÉDUCATION FAMILIALE
Consultation, entretiens, contraceptifs, médica-
ments et examens pour tous. Prise de RDV néces-
saire pour se rendre en centre de planification.

 4 place Charles de Gaulle
 01 30 83 61 21

CROIX-ROUGE FRANÇAISE 
Lutte contre la précarité avec distribution alimen-
taire, service de domiciliation, vestiboutiques, ma-
raudes et accompagnement des personnes vulné-
rables vers l’autonomie.
 Rue de Liège, Lot n°5, Zone d’activités de la 
     Petite Villedieu, 78990 Élancourt
  01 34 61 43 76
 6 rue de Koprivnice, 78190 Trappes
  01 30 66 39 84
 ➤  yvelines.croix-rouge.fr/saintquentin/

EBURNEEN (AMICALE DES RESSORTIS-
SANTS IVOIRIENS ET AMIS DE FRANCE) 
Contribution aux besoins matériels des membres 
avec assistance morale et financière en cas de force 
majeure. Facilite l’insertion de ceux qui sont sans 
emploi. Prend en charge l’orientation profession-
nelle et la reconversion des membres. Fournit une 
aide financière et matérielle aux membres qui sou-
haitent retourner définitivement en Côte d’Ivoire. 
 51 boulevard Descartes
 06 87 93 05 26 / 06 52 06 21 65 ou 01 45 61 86 07
 eburneen@gmail.com

ENSEMBLE 2 GÉNÉRATIONS
Entraide intergénérationnelle : permet aux séniors 
d’obtenir une présence, des services de la part des 
étudiants en échange d’un logement gratuit ou 
économique.
  06 15 09 26 97
  a.vannier@ensemble2generations.fr

   yvelines.ensemble2generations.fr

EMMAÜS
Accueil et hébergement de personnes seules et de 
familles. Activité de récupération et de valorisation 
d’objets de seconde main.
 201 avenue des Bouleaux, 78190 Trappes
DONS Mardi au samedi : 8h30-12h / 13h30-17h
VENTES Mercredi, samedi : 10h – 12h30 / 13h30 -   
             17h30 et jeudi : 13h30 à 17h
  01 30 16 13 45
  contact.emmaustrappes@gmail.com
 ➤  www.emmaustrappes.fr 

FAVEC78
Réunir, informer, aider les conjoints survivants et dé-
fendre leurs droits. Aide administrative, psycholo-
gique et morale. 

SOUTIEN - SOLIDARITÉSOUTIEN - SOLIDARITÉ
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  Armelle PÉRICARD - 06 13 57 05 46
  favec.yvelines@gmail.com 
 ➤  www.favec.org

FRANCE ALZHEIMER YVELINES
Accueillir, écouter, informer et soutenir les familles 
de malades. Suivi des malades jeunes, groupes de 
paroles et formation des aidants.
ADHÉSION 34 €
 6 place Royale, 78000 Versailles
 lundi au mercredi : 13h30 - 17h 
     jeudi, vendredi : 9h30 - 13h
  Eric FENYI - 01 39 50 03 86 
  fa.yvelines@hotmail.fr
 ➤  www.francealzheimer.org/yvelines

LA LIGUE DES DROITS DE L’HOMME (LDH)
Défense des droits et libertés de tous et combat 
les injustices, le racisme et les discriminations de 
tous ordres.
 Hôtel de ville, CCAS, 66 rue de la Mare aux Carats
  ldh-sqy78@ldh-france.org 
 ➤  site.ldh-france.org

LE PALLIUM
Organisation de débats, marches accompagnées 
ou ateliers pour personnes malades, endeuillées,...
ADHÉSION 20 € (individuelle) / 80 € (institutions) / 
5 € (étudiants, sans emploi,...)
 Grand sud Yvelines – 153 communes
  Annelyse LEMAITRE, Présidente - 06 07 02 86 14
     Marie DUPUIS, Administrateur - 07 69 98 51 15
  association.lepallium@outlook.fr

LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER 
Financement de la recherche contre le cancer en 
France. Mise en place d’ateliers de soins de sup-
port. Prévention, organisation et promotion des 
dépistages, information des publics. 
 8 rue Madame, 78000 Versailles 
  01 39 50 24 51
  cd78@ligue-cancer.net
 ➤  www.ligue-cancer.net
  
LIONS CLUB MONTIGNY LES 3 VILLAGES
Participe aux grandes mobilisations nationales 
et organise des manifestations locales (Prairiale, 
Art Manet, etc.) pour collecter des dons destinés 
à financer des chiens guides d’aveugles, la lutte 
contre la maltraitance, la recherche (cancer et 
leucémie de l’enfant, trisomie 21), et Alzheimer. 
Conférences sur des sujets culturels, de société. 

  06 41 75 72 84           
 ➤  www.lions-m3v.org

SECOURS CATHOLIQUE

• Équipe locale de Montigny
 43 boulevard Descartes 
     51 boulevard Descartes : boutique solidaire de   
      vêtements ouverts tous les mercredis de 9h30 à   
     12h30 et le samedi de 14h à 17h
  Bernard OLLION - 01 30 64 13 68
  scmontigny78@laposte.net
 ➤  www.secours-catholique.org
• Équipe locale de Saint-Quentin-les-Sources
Accueil de jour, ouvert le lundi, jeudi, vendredi 
de 12h à 16h. Repas complet servi de 12h à 14h. 
Douches, accompagnement personnel, activités 
culturelles, jeux, cinéma.

ÂGE MINIMUM 18 ans
  21 rue Fulgence Bienvenue 
  Michèle GRALL - 01 30 96 55 56
  secourscathosqs@gmail.com

SECOURS POPULAIRE FRANCAIS DES 
YVELINES 
Aide humanitaire (alimentaire, vestimentaire, va-
cances, sport, loisirs, accompagnement scolaire, 
ateliers de français). 
 25 av. Paul Vaillant-Couturier, 78190 Trappes
  01 30 50 46 26
  contact@spf78.org 
 ➤  www.secourspopulaire.fr/78

S.O.S AMITIÉ - PARIS ILE-DE-FRANCE
Ecoute gratuite, anonyme et sans jugement 24h/24, 
7j/7 afin de soutenir les personnes en situation de 
détresse morale et prévenir le suicide.

  01 42 96 26 26
 ➤  sosamitieidf.asso.fr

UNAFAM 78 - UNION NATIONALE DE FA-
MILLES ET AMIS DE PERSONNES MALADES ET/
OU HANDICAPÉES PSYCHIQUES
Accueil, écoute et soutien des familles qui ont un 
proche souffrant de troubles psychiques. Groupes 
de parole, réunions, conférences, formations, sou-
tien juridique et notarial. Représentations des usa-
gers dans les institutions liées au handicap. Sur RDV.
 Maison de quartier André Malraux              
  Jean-Pierre BEURIOT - 06 82 18 49 11
  78@unafam.org
 ➤  www.unafam.org/78
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ASSOCIATION DIRE – SERVICE DÉPARTE-
MENTAL D’AIDE AUX VICTIMES D’INFRAC-
TIONS PENALES 
Services gratuits et confidentiels. Accueil, écoute, 
information juridique, soutien psychologique, 
orientation et accompagnement des victimes d’in-
fractions pénales : atteintes aux personnes (vio-
lences, agressions sexuelles, harcèlement…), at-
teintes aux biens (vols, escroqueries, dégrada-
tions…), accidents de la circulation, catastrophes 
collectives, actes de terrorisme. 

Plusieurs lieux de permanences juridiques et psy-
chologiques (Montigny-le-Bretonneux, Guyan-
court, Trappes, Plaisir…) sur RDV. 
Permanences spécifiques pour les enfants victimes 
de violences conjugales et de harcèlement sco-
laire. Groupe de parole pour les femmes victimes 
de violences au sein du couple. 

RESPONSABLE Julie MOTTIER 
 1 avenue de la Gare 
  01 30 44 19 87
  9h30 à 17h30 
  dire.aav78@gmail.com
 ➤  www.associationdire.fr 

N° d’urgence (N° national FRANCE VICTIMES) 
 116 006 

N° d’urgence (DIRE – Prévention) 
 01 30 64 69 77

MDPH 78 - MAISON DÉPARTEMENTALE 
DES PERSONNES HANDICAPÉES
Accueil, information et évaluation des demandes 
de prestations ou d’aides des personnes en situa-
tion de handicap.
 ➤  yvelines.fr/solidarite

PÔLE AUTONOMIE TERRITORIAL – SQY
Accueil, information et orientation des personnes 
âgées en situation de dépendance et des per-
sonnes en situation de handicap afin de les aider à 
mieux vivre au quotidien.
 28 avenue Roger Hennequin, 78190 Trappes 
  01 39 07 57 50 
  saintquentin@mda.yvelines.fr
 ➤  yvelines.fr

ACCESSIBILITÉ AU LOGEMENT 
Voir «SoliHa» p.65

G7 ACCESS
Service de commande de taxis parisiens dédié aux 
personnes à mobilité réduite pour leurs déplace-
ments en Île-de-France. Flotte disponible en de-
mande immédiate sur réservation.
  01 47 39 00 91
 ➤  g7.fr

PAM 78
Service de transport public à la demande des per-
sonnes à mobilité réduite, domiciliées de manière 
permanente dans les Yvelines, pour les déplace-
ments occasionnels ou réguliers.
  Tous les jours de 6h à minuit, sauf 1er mai
TARIFS Selon distance, de 8,20 € à 41 €
  0 806 00 78 92
 ➤  pam78-92.iledefrance-mobilites.fr

APEI - ASSOCIATION LOCALE DE PA-
RENTS DE PERSONNES HANDICAPÉES 
MENTALES ET DE LEURS AMIS
Activités de loisirs pour personnes handicapées 
mentales adultes ; activités de peinture et de danse.
 2 rue de Bretagne
ADHÉSION 70 €
  Isabelle PIETRAVALLE - 06 81 99 03 78
  apei.sqy@laposte.net 
 ➤  www.apei-sqy.fr

HANDICAPHANDICAP

AIDE-PRÉVENTION

 Transports

 Activités sportives et de loisirs
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COMITÉ HANDISPORT YVELINES
Développe et coordonne des activités physiques 
et sportives pour les personnes ayant un handicap 
physique moteur et sensoriel.
 2 rue des Mouettes 
  06 07 61 94 56 
  handisport.yvelines@wanadoo.fr
 ➤  www.handisport78.fr

HANDBALL ASMB (HAND FAUTEUIL)
Voir rubrique «Vie sportive» p.102

Ô CLAIR DE LA LUNE
Voir «École municipale de théâtre» p.86

AEIDF – AUTISME EN ILE-DE-FRANCE
Accompagnement des personnes porteuses de 
troubles du spectre autistique, quels que soient 
leur âge et le niveau de leur handicap afin de leur 
permettre d’acquérir une autonomie.
ADHÉSION minimum 30€
 3 rue de Verdun, 78590 Noisy-le-Roi
  01 30 45 13 38
  sai78@autisme-en-idf.org
 ➤  autisme-en-idf.org/

AFRT 78 - ANTENNE DÉPARTEMENTALE 
DES YVELINES DE L’ASSOCIATION FRAN-
ÇAISE POUR LA RECHERCHE SUR LA TRI-
SOMIE 21
Contribution à une meilleure connaissance scien-
tifique et médicale de la trisomie 21, financement 
de projets de recherche sur la trisomie 21.
ADHÉSION 40 €
 15 allée des Epines
  Christian LECOCQ - 06 83 53 77 99
     Jacques COSTILS - 06 81 80 80 95 
  afrt.78@outlook.com 
 ➤  www.afrt78.fr/

AIES - ASSOCIATION POUR L’INSERTION, 
L’EDUCATION ET LES SOINS
Accompagnement des personnes en situation de 
handicap mental et/ou psychique. Proposition de 
solutions adaptées en matière d’insertion sociale 
et professionnelle, d’éducation et de soins.
ADHÉSION 20 € 
 3 place de la Mairie, 78190 Trappes
  Bernadette ZIRNHELT - 01 30 50 22 56

  contact@association-ies.fr
 ➤  https://association-ies.fr

ANCC - ASSOCIATION NATIONALE DES 
CARDIAQUES CONGÉNITAUX
Amélioration des conditions de vie des enfants nés 
avec une malformation cardiaque, une cardiomyo-
pathie, ou tout autre problème lié une anomalie 
cardiaque de naissance et apport d’un soutien mo-
ral et psychologique.
ADHÉSION 26 € + 3 bulletins par an 16 € 
 20 Les Nouveaux Horizons, 78990 Elancourt
  Annie BORDEAU ou Virginie BORDEAU 
     PORCHER - 06 88 92 48 98 
     01 74 09 37 74
  bordeau.annie@orange.fr
     nini.bordeau@hotmail.fr
 ➤  www.ancc.asso.fr/

APF FRANCE HANDICAP
Soutien, défense des droits et accompagnement 
des personnes en situation de handicap. Organisa-
tion d’ateliers, d'évènements, plateforme juridique.
ADHÉSION 25 € annuel + coût des ateliers
 164 av. Joseph Kessel, Voisins-le-Bretonneux
  Samuel FORESTIER - 01 30 44 14 41
  dd.78@apf.asso.fr 
 ➤  www.territoire-nord-ouest-idf.blogs.apf.asso.fr

À VELO SANS  ÂGE (ANTENNE SQY)
Balader des personnes à mobilité réduite en tripor-
teurs, pour leurs offrir du lien et de l'air.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 15 € 
  Bertrand MORTREUX - 06 86 55 90 87 
     Aude WALLY - 06 30 79 38 49
  sqy78@avelosansage.fr
 ➤  www.avelosansage.fr

BIBLIOTHÈQUE SONORE
Prêt gratuit d’audio-livres aux mal/ non-voyants, 
handicapés moteur et dyslexiques avec livraison à 
domicile et retour gratuit par la Poste.
 66 D, Rue de Montreuil, 78000 Versailles
  Mardi : 14h - 18h (hors vacances scolaires)
  01 39 53 38 65 
  78v@advbs.fr
 ➤  lesbibliothequessonores.org/78V

 Association d'aide aux 
 personnes handicapées
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INSERTION HANDICAPÉS YVELINES 
(CAP EMPLOI 78)
Accompagnement, suivi et maintien dans l’emploi 
des demandeurs d’emploi et des salariés en situa-
tion de handicap dans un Lieu Unique d’Accompa-
gnement (LUA) d’une agence Pôle emploi.
  01 30 57 50 12 
  contact@capemploi78.fr
➤  www.capemploi-78.com 

DELOS APEI
Accompagnement proposé aux personnes handi-
capées mentales, psychiques, autistes ou polyhan-
dicapées afin de favoriser leur insertion et leur per-
mettre de vivre dignement.
 24 rue de la Mare Agrad, 78770 Thoiry
  01 34 94 02 02
  siege@delos78.fr
 ➤  https://delos78.org

MÉDIAS HANDICAPS
Réunir l’ensemble des médias et permettre à toute 
personne handicapée d’accomplir un rôle dans la 
vie médiatique par le biais d’initiatives.
ÂGE MINIMUM 10 ans
➤  www.mediashandicap.org
FACEBOOK Médias Handicaps

VALENTIN HAÜY 
Accueil, écoute, accompagnement des déficients 
visuels afin de les faire gagner en autonomie dans 
leur vie quotidienne.
 Maison de quartier Auguste Renoir, 
     1 place Vincent Van Gogh, 78280 Guyancourt
  Permanence les lundis à partir de 14h
  Bernard DE GONNEVILLE - 01 39 50 75 20 
     Daniel FLEIRIA - 06 08 22 90 65
  saintquentin.avh78@orange.fr
 ➤  yvelines.avh.asso.fr

VMEH 78 
Visite des malades en établissements hospitaliers 
et des personnes âgées en EHPAD ou en maison 
de retraite pour apporter une écoute, une pré-
sence attentive et amicale.
ADHÉSION 16 €
 50 rue Berthier, 78000 Versailles 
  Hubert LEMARECHAL - 06 69 09 78 78 
 vmeh78@gmail.com 
 ➤  www.vmeh78.fr

• Centre hospitalier de Versailles 
 177 rue de Versailles, Le Chesnay-Rocquencourt
  01 39 63 91 33

• Centre hospitalier de Rambouillet
 5-7 rue Pierre et Marie Curie, Rambouillet
  01 34 83 78 78 

• Hôpital privé de l’Ouest Parisien
 14 rue Castiglione Del Lago, Trappes
  01 86 86 78 78

 
CLINIQUESCLINIQUES PRIVÉES PRIVÉES  

• Clinique des Franciscaines
 7 bis rue de la Porte de Buc, Versailles
  01 30 97 33 33

• Clinique Korian Le Grand Parc
 1-3 rue Aimé Césaire, Guyancourt
  01 34 82 34 82

• Hôpital privé de Parly 2 Le Chesnay
 21 rue Moxouris, Le Chesnay-Rocquencourt
  01 39 63 70 00

 

 
MAISON MÉDICALE DE GARDE
Permanence de soins en cas d’urgence assurée par 
des médecins de garde.
 Centre Jacques Prévert, 11 place George Sand     
  Ouverture 7j/7 20h-24h / Samedi : 14h-24h /   
     Dimanche et jours fériés : 8h-24h
  Appelez le 15 (appel gratuit)
➤  www.pds78.org
 
CENTRE DE SANTÉ MUNICIPAL J. FRIBOURG
Consultations de médecine générale, de gynéco-
logie, de psychiatrie, d’allergologie, des soins infir-
miers et un service de vaccination.
 15-17 avenue Mahatma Gandhi, 78190 Trappes
  Lundi au vendredi : 8h45-12h30 / 13h30-19h / 
     samedi : 8h45-12h30 (Soins infirmiers sur RDV)
  01 30 69 18 84
  centre.santé@mairie-trappes.fr
 
SERVICE DE GARDE DENTAIRE
Les chirurgiens dentistes assurent des gardes les 
week-ends et jours fériés pour assurer la perma-
nence des soins dentaires.
 Service de régulation des urgences dentaires :   
     Dimanche et jours fériés : 8h-16h
 Garde des chirurgiens-dentistes : 10h - 14h
 3 rue Antoine Coypel, 78000 Versailles
  01 39 51 21 21

SANTÉSANTÉ

 Centres hospitaliers

 Permanences et centres de soins
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MAISON DE SANTÉ PLURIPROFESSIONELLE 
UNIVERSITAIRE JACQUES PRÉVERT
Structure de soins regroupant divers professionnels 
médicaux et paramédicaux.
 10 place George Sand
  Lundi au vendredi : 8h-19h | Samedi : 8h-13h 
     (sur RDV du lundi au samedi)
  01 80 42 11 42
 
PÔLE PÉRINATAL DE SAINT-QUENTIN-EN-
YVELINES 
Centre pluridisciplinaire offrant un parcours de soin 
complet lié à la périnatalité.
 1 place Charles de Gaulle 
  01 87 20 00 14 
 ➤  contact@ppsqy.com

ACMS (MEDECINE DU TRAVAIL)
Accomplissent des actions de santé au travail dans le 
but de préserver la santé physique et mentale des tra-
vailleurs tout au long de leur parcours professionnel.
 Le Sésame, 8 rue Germain Soufflot
  01 30 48 08 00
  st-quentin@acms.asso.fr
 ➤  acms.asso.fr
 
ÉTABLISSEMENT FRANÇAIS DU SANG (EFS)
Accueil les personnes souhaitant effectuer des dons 
de sang, de plasma ou de plaquettes pour participer 
à sauver des vies. 
 2 rue Jean-Louis Forain, Le Chesnay-Rocquencourt
  Lundi au vendredi : 8h30-15h / samedi : 8h-14h30
  01 39 23 45 40
 ➤  dondesang.efs.sante.fr
 
SIDA INFO SERVICE
Dispositif de lutte contre le sida avec mise en place 
d’une ligne téléphonique accessible 24h/24 et 7j/7 
(appel confidentiel, anonyme et gratuit) et traitement 
de divers problématiques (VIH, pathologies inhé-
rentes aux risques sexuels, maladies chroniques,…).
  0 800 840 800
 ➤  www.sida-info-service.org

CENTRE HOSPITALIER DE VERSAILLES
Centre gratuit d’information, de dépistage et de dia-
gnostic (CeGIDD) du VIH, des hépatites virales et des 
IST/ MST. Consultation anonyme, gratuite et sur RDV.
 177 rue de Versailles, 78150 Le Chesnay
  PRISE DE RDV : lundi, vendredi : 10h30-12h30 
      Mercredi : 15h-19h

  01 39 63 87 65
 ➤ www.ch-versailles.fr/

CENTRE HOSPITALIER DE RAMBOUILLET
Centre gratuit d'Information, de Dépistage et de Dia-
gnostic (CeGIDD). Information, conseil aux patients 
sur les maladies sexuellement transmissibles, dépis-
tage et traitement. Consultation anonyme, gratuite.
 5-7 rue Pierre et Marie Curie, 78514 Rambouillet
 Mardi : 9h-15h | mercredi, vendredi : 14h-17h |      
     jeudi : 9h-12h30
  01 34 83 79 07
  Ceggid@ch-rambouillet.fr

CENTRE MÉDICO-PSYCHO-PÉDAGOGIQUE (CMPP)
Accueil des personnes entre 0 et 20 ans exprimant 
des difficultés sur le plan comportemental, relation-
nel, affectif, scolaire, psychomoteur, langagier.
 130 av. Joseph Kessel, Voisins-le-Bretonneux
  01 30 55 14 24
  cmppvoisins@seay.fr

CENTRE MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE POUR 
ADULTES (CMPA)
Accueil des personnes présentant un trouble 
psychiatrique ou une souffrance psychique.
 14 rue Eugène Henaff, 78190 Trappes
 Lundi, mardi et jeudi : 9h-19h | Mercredi, 
     Vendredi : 9h-17h
  01 30 16 83 00

CENTRE MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE POUR 
ENFANTS (CMPE)
 9 allée du Commerce, 78280 Guyancourt
  01 30 43 38 34
 
INSTITUT DE PROMOTION DE LA SANTÉ (IPS)
Accueil, information et orientation des publics vul-
nérables et coordination des actions de prévention, 
d’éducation pour la santé et d’amélioration de l’ac-
cès aux soins.
 Centre Jaurès, 3 place de la Mairie, Trappes
  Lundi au vendredi : 9h-12h30 / 14h-17h
  01 30 16 17 80
  sante@sqy.fr
 ➤  www.sqy.fr/ips

ASSOCIATION RESSY SANTÉ SUD-YVELINES
Accueil et accompagnement des personnes sur RDV 
pour répondre à leurs difficultés sur le plan person
nel comme professionnel.
  3 avenue du Manet
  01 39 30 44 99
 ➤  www.ressy.info
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• Dr AMOKRANE Sonya
   1 place Charles de Gaulle  - 01 87 20 00 14

• Dr ABHAY Kou-Parivanh 
   12 boulevard d’Alembert - 01 30 64 75 03

• Dr ATRIH Nassima 
   9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• Dr AUBART Bastien 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr BINET Francis 
   20 rue Victor Hugo - 01 30 64 64 22 
• Dr BONNEL Alexandre 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr BOUCHARD Jean-Loup
   129 boulevard René Descartes  - 01 61 37 35 36

• Dr BOUY Clément 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr BRUNA Sylvie
   125 boulevard Descartes - 01 30 64 60 40

• Dr CAVAILLÉ-COLL Éric
   10 place George Sand  - 01 80 42 11 42

• Dr CHARRE Jacques 
   7 avenue Joseph Kessel - 01 30 44 29 31

• Dr CREPY Marie-Caroline 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42 
• Dr DELESTRE-LE GOFF Séverine
    129 boulevard Descartes - 01 61 37 35 38

• Dr DEVILLERS Louise
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr DRUI Anne-Marie
   20 boulevard René Descartes - 01 30 48 92 07 

• Dr FRANÇOIS Mathilde
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42
• Dr FISCHER-LEVY Isabelle
   117 boulevard Descartes - 01 30 44 22 78

• Dr GLEIZE Jean-Louis
   1 place Germaine Tailleferre - 01 30 57 12 26

• Dr GRASSELI Mirjam 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr JAMI Alain 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr JOSSE Philippe
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr JUNES Eric-Alain
   5 boulevard Vauban  - 01 30 43 86 56

• Dr LANDRY-CHASSOT Annyck
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42  

• Dr LAVAL Christian 
   12 place Germaine Tailleferre - 01 30 57 22 33

• Dr LECAT Geneviève 
   1 rue Romain Gary - 01 30 48 07 07

• Dr LE CLECH Yann 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42 
• Dr MACRET Delphine (angiologue)
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 69 25 46   
• Dr MANCEAU-MEYNIER Béatrice
   15 avenue Joseph Kessel - 01 30 44 32 33

• Dr MARIUT Iulia 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42 
• Dr MOGHADDAM Rebecca
   1 rue de la Mare aux Carats - 01 30 57 39 40 
• Dr NAAR Fabien
   129 boulevard René Descartes - 01 61 37 35 39 
• Dr NGUYEN DUONG Anne-Marie
   129 boulevard René Descartes - 01 61 37 35 38  
• Dr PIERRET Laurence
   3 rue de la Sourderie - 01 30 44 11 18 
• Dr QUIDU-BROUDER Magali
   3 rue de la Sourderie - 01 30 44 11 18 
• Dr QUILLEROU Bernard
   1 rue de la Mare aux Carats - 01 30 43 79 51

• Dr ROULLIER Vanessa
   3 rue de la Sourderie - 01 30 44 11 18

• Dr URBAIN Frédéric
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr VILLIERS-MORIAMÉ Michel 
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

• Dr YOUSSEF-LABIAD Amine
   9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

SANTÉSANTÉ
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01 30 45 99 94
24 ter, rue des Ecoles 

Jean Baudin
78114 - Magny-les-Hameaux

01 30 52 16 08
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www.pfmvandycke.fr
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Un lieu de recueillement Une écoute personnalisée

Etre à vos côtés
En toute sérénité

A COM. ANSSENS
16/06/2022 www.groupe-essi.comDevis Gratuit  01 46 10 34 80

Nettoyage et services associés

ESSI Turquoise
92100 Boulogne Billancourt



ALLERGOLOGUES 
• Dr BENHAIM Alain
   20 boulevard René Descartes - 01 30 43 03 53

• Dr CAPARROS Pascale
   Patients de moins de 16 ans uniquement
   13 avenue de la Source - 01 34 98 85 72

• Dr SOBOTKA Marie-Louise
   Patients de moins de 18 ans uniquement
   5 rue des Bleuets - 01 30 43 35 54

ANGIOLOGUES - PHLÉBOLOGUES
• DR BACHA Salim
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 69 25 46

• Dr BINET Francis
   20 rue Victor Hugo - 01 30 64 64 22

• Dr MACRET Delphine
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 69 25 46

CARDIOLOGUE
• Dr MALKA Elie
   24 avenue du Centre - 01 30 57 70 56

DERMATOLOGUES-VÉNÉROLOGUES

• Dr GUETROT-CAFFART Dominique
   20 boulevard René Descartes - 01 34 52 40 66

• Dr LAMPERT Alain
   8 place Arthur Honegger - 01 30 96 08 08

• Dr RENAUD-TEISSIER Anne
   24 avenue du Centre - 01 30 57 70 57

GASTRO-ENTÉROLOGUE
ET HÉPATOLOGUE

• Dr PELTIER-KOCH Françoise
   14 boulevard d’Alembert - 01 30 64 67 65

GYNÉCOLOGUES ET OBSTÉTRICIENS

• POINTGYN
   2 bis rue George Stephenson - 01 34 89 30 02

Dr BOUAZIZ Jérôme
Dr DAUPHANT Aurélie
Dr DEDET Bruno
Dr DIETRICH Gauthier
Dr DJAAFRI Fatiha
Dr EVEN Marc
Dr ISNARD BOGILLOT Fréderique
Dr KRIEF David

Dr NIKPAYAM Marianne
Dr POUJADE Olivier
Dr SUSSMANN Michel
Dr VÉSALE Elie

MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION
• Dr ECK-MICHAUD Sophie (mésothérapie)
   9 rue des Océanides - 01 30 57 57 60

MÉDECINE DU SPORT
• Dr BOUCHARD Jean-Loup
   129 boulevard René Descartes - 01 61 37 35 36
 
• Dr MAILLE Pascal
   2 bis rue George Stephenson - 01 55 25 15 78

NEUROLOGUE
• Dr TAGER Michel
   2 bis rue Stephenson - 01 34 82 92 02

OPHTALMOLOGISTES

• Centre médical dentaire et ophtalmologique 
   Espace Saint-Quentin

5 rue Colbert
01 39 44 16 55
Esther GARRIDO MAYOR, Carmen RAMIREZ

 
• PÔLE OPHTALMOLOGIQUE
   16 boulevard Vauban - 01 30 55 55 55

Dr ANDRIEU Sylvie
Dr BELLOTTI Aurelia
Dr CHAPRON Thibault
Dr CLEMENT Ana
Dr DAMOISEAU Marine
Dr DURBANT Eve
Dr DE MONTLEAU Isabelle
Dr HALALCHI Abdelaziz
Dr HENRY-D’ABBADIE Isabelle
Dr HUBAULT Béatrice
Dr LE Laurent
Dr MAMOUNI Sonia
Dr ROGIER Hélène
Dr VINCENS Michel

• Dr ROBINET Martin
   24 avenue du Centre - 01 30 57 70 53

OTO-RHINO-LARYNGOLOGISTES (O.R.L.)

• Dr BENHAIM Alain
   20 boulevard René Descartes - 01 30 43 03 53 
• Dr DURUISSEAU Olivier
   16 boulevard Vauban - 01 30 54 08 49
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PÉDIATRES
• Dr CAPARROS Pascale
   13 avenue de la Source - 01 30 64 75 03

• Dr MARTINET Michèle
   24 avenue du Centre - 01 30 57 70 57

• Dr NASSAR REZEK Rania
   7 rue du Mont Doré - 01 30 48 07 09

• Dr PIQUET Didier
   5 rue des Bleuets - 01 30 43 12 27

• Dr SOBOTKA Marie-Louise
   5 rue des Bleuets - 01 30 44 27 02

• Dr TEUMAGNIE-NOFIELE Marielle
   7 rue du Mont Doré - 01 75 21 28 28

PSYCHIATRES
• Dr ABBAS Smail
   5 place des Nymphes - 07 68 14 96 63

• Dr BENABBOU Amina
   5 place des Nymphes - 07 83 49 21 08

• Dr NOGUES Renaud
   24 avenue du Centre - 01 61 38 17 25

RADIOLOGUES ÉCHOGRAPHISTES
• Imagerie médicale 78
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 44 12 63

Dr AVELINE Bertrand
Dr CABRAL Dominique
Dr FEDIDA Benjamin
Dr GHANNEM Hayet
Dr HAQUET CASTANEDO Bérénice
Dr HASSINE Daniel
Dr KALAI Adel
Dr LAMI Nassim
Dr MLIKA Nejib
Dr SOBOTKA Alexandre
Dr TICHOUX Caroline

RHUMATOLOGUE
• Dr LE DEVIC Patricia
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 43 06 52

SAGES-FEMMES
• Mme CORRION Marie
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42 
• Mme GODET Sylvie
   52 boulevard Vauban - 06 98 00 66 60

• M. NGASSA Ivan
   1 place Charles de Gaulle - 06 10 38 85 27

• Mme LEFRANCOIS Aliénor
   7 place Georges Pompidou - 06 63 10 91 91

• Mme PROT Elodie
   10 place George Sand - 01 80 42 11 42

STOMATOLOGUE 
• Dr MITRANI Albert
   32 rue Marcel Proust - 01 30 43 66 15

CHIRURGIENS ORTHOPÉDISTES/ 
TRAUMATOLOGUES
• Centre médical de l'Olivier
    2 bis rue George Stephenson

Dr BIJON Charles - 04 42 93 89 90
Dr BRUCHOU François - 04 42 93 89 90
Dr BUSSIERE Frédéric - 01 83 75 39 00
Dr CASTANEDO Amalio - 01 39 50 11 77
Dr CHASSAT Romain - 01 83 75 39 99
Dr COUTURIER Christian - 01 81 80 16 35
Dr DERANLOT Julien - 01 83 75 39 99
Dr DUCHARNE Gildas - 01 83 75 39 00
Dr GAUMET Gérard - 04 42 93 89 90
Dr HARIRI Amir - 04 42 93 89 90
Dr LEFÈVRE Edouard - 04 42 93 89 90
Dr PELISSIER Alexandre - 01 83 75 39 00
Dr ROBERT Nicolas (Chirurgie plastique, recons-
tructrice et esthétique) - 01 71 02 53 95
Dr VERCOUTÈRE Michel - 01 83 75 39 00

• Dr MICHAUD Alain
   9 rue des Océanides - 01 30 60 00 29

NEUROCHIRURGIEN
• Dr LESTON José
   2 bis rue George Stephenson - 01 30 69 90 97

CHIRURGIENS-DENTISTES
Service de garde dentaire dimanche et jours fé-
riés, appeler SOS Médecins au 01 39 58 58 58

• CENTRE DENTAIRE DE LA GARE SQY
   3 avenue des Prés - 01 76 52 37 47

Dr BENISTY Yoan, Dr BOUAZIZ Romain, 
Dr NOKAYA Jean-Paul, Dr POYER Hortense 
Dr LAAMARI Wael

• CABINET DENTAIRE SQY
   19 place Etienne Marcel - 01 30 43 20 20

Dr COLNAT Diane
Dr GHASSEMI Sina
Dr HAUTEFEUILLE Alice
Dr KOTT Nathaniel
Dr ZIND Mylène
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• CABINET DENTAIRE DU MANET
   5 avenue du Manet - 01 30 57 49 74

Dr BAERT Béatrice
Dr BEN GHORBEL Lamjed
Dr HELIE Benjamin
Dr MERCIER Virginie

• CENTRE MÉDICAL ET DENTAIRE HENRI MONDOR
   9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

Dr BRODA Rénald
Dr ERNAULT Aurélie
Dr MURCIANO Gary
Dr OUCH Jérémy
Dr PARIENTI Othniel
Mme SARFATI Sarah
Dr SIDIBE Nina
Dr TABO Philippe

• ESPACE MÉDICAL ET DENTAIRE SQY SANTÉ
    2 bis rue Marcel Proust - 01 85 54 02 02

Dr DUSIO Francesca
Dr GRADIL Carina
Dr GUEDES Daniel
Dr KRYSIAK Dominika
Dr NUNES MAIA Antonio
Dr SPANU Cristina

• CABINET CHOUETTE SOURIRE
    6 rue Jean-Pierre Timbaud - 01 88 62 00 11

Dr BICHUE Léa
Dr GUILLARD Mélodie
Dr MOUSNIER Sarah
Dr QUOIQUE Célia
Dr TANDUNDU Carole
Dr THEVENET Marie
Dr XIANG Cécile

• Dr AMANOU Chany
   23 avenue du Centre - 01 30 64 63 20

• Dr ATTAR Kévin
   22 bis avenue du Centre - 01 30 54 77 78 
• Dr BEN-SIMHON Raphael
   23 avenue du Centre - 01 30 64 63 20

• Dr BRAILLON Lalé
   1 allée des Boutons d’Or - 01 30 43 04 74

• Dr DELAMEA Catherine
   5 rue des Bleuets - 01 34 52 25 64

• Dr DELFAULT Séverine
   109 boulevard René Descartes - 01 30 57 95 76

• Dr DJEBALI Ari
   7 rue du Mont Doré - 01 30 48 53 53

• Dr DJEBALI Johanna
   7 rue du Mont Doré - 01 30 48 53 53

• Dr DOAN HUU Catherine
   45 avenue du Centre - 01 30 43 09 27

• Dr DOUTRIAUX Justine
   7 avenue Joseph Kessel - 01 30 43 46 97 
• Dr GEFFRAY Emmanuel
   27 rue du Col de Dyane - 01 30 57 29 85 
• Dr GIBEAU Isabelle
   1 place Germaine Tailleferre - 01 30 57 12 49

• Dr GOCHTOVTT François
   1 rue François Geoffre - 01 30 64 27 30

• Dr LARCHER Yann
   7 avenue Joseph Kessel - 01 30 43 46 97

• Dr LE GUEVEL Virginie
   45 avenue du Centre - 01 30 43 09 27

• Dr LEVY Delphine
   24 avenue du Centre - 01 30 64 53 90

• Dr MEDINA Avigaël
   22 bis avenue du Centre - 01 30 54 77 78 
• Dr NGUYEN NGOC Valérie
   12 allée des Romarins - 01 30 64 09 40

• Dr PAYEN Alexis
   7 avenue Joseph Kessel - 01 30 43 46 97

• Dr PLENET Vincent
   21 boulevard Vauban - 01 30 43 13 14

• Dr POYER Hortense
   3 avenue des Prés - 06 25 46 08 05

• Dr PREVOTEL Anne
   109 boulevard René Descartes - 01 30 64 56 38

• Dr ROBIN Luz
   5 rue des Bleuets - 01 30 44 10 37

• Dr ROCHA Joao
   1 rue François Geoffre - 01 30 64 64 16

• Dr TOLEDANO Sam
   7 rue du Mont Doré - 01 30 48 53 55

• Dr TRAN THOAI VIET
   11 rue de Bréhat - 01 30 57 37 67

• Dr TRAN VAN TRIEU Suzanne
   11 rue de Bréhat - 01 30 57 37 67

• Dr TUIL BERDUGO Naomi
   23 avenue du Centre - 01 30 64 63 20

• Dr UZAN Dan
   24 avenue du Centre - 01 30 64 53 90

ORTHODONTISTES
• Dr AHR Catherine
   23 rue Fulgence Bienvenüe - 01 30 55 22 22 
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• Dr INDUNI Stéphanie
   3 pl. Etienne François Choiseul - 01 30 44 32 14
 • Dr ZEITOUN Jocelyn
    19 place Etienne Marcel - 01 30 43 20 20

CHIROPRACTEUR
• M. AUCOIN Willy
   1 place Charles de Gaulle - 06 48 58 33 78

DIÉTÉTICIENS
• Mme BERREBY Else-Yona
   3 avenue des Prés - 01 34 89 30 02

• Mme CHERONT Camille
   1 place Charles de Gaulle - 06 66 77 88 52

• Mme DUBOIS Mélanie
   7 place Georges Pompidou - 06 62 46 70 35

• Mme MANTEAUX Diane
   52 boulevard Vauban - 06 50 89 93 40

• Mme MANTEAUX Nathalie
   52 boulevard Vauban - 06 50 89 93 40

• Mme Michelle DAUGUET
   10 place George Sand - 01 80 42 11 14

• Mme SICART-LESNE Virginie
   10 place George Sand - 01 80 42 11 14

• Mme ROBILLARD-SOUBROUILLARD Marie-Estelle
   2 bis rue George Stephenson - 06 13 56 56 24

INFIRMIERS

• Cabinet Care by Nurse
   1 place Charles de Gaulle - 07 80 99 87 58

• Cabinet infirmier du théâtre
   7 place Georges Pompidou - 06 03 20 61 07

• MAISON DE SANTE 
   PLURIPROFESSIONNELLE UNIVERSITAIRE 

10 place George Sand - 01 80 42 11 33

Mme BOISNARD Solenne
Mme JEANNÈS Sandrine
Mme PRESTAT Laëtitia

• Mme BORDEAUX Catherine, Mme RICHARD   
   Catherine, Mme RENOUF Nathalie, Mme 
   PASQUIER-LEFEBVRE Marie-Emmanuelle
 1 rue de la Mare aux Carats, proche Jacques Brel
 01 30 57 97 41

• Mme EFFARAH Elsie, Mme LHERNAULT Mélanie
   31 avenue du Centre - 06 46 65 39 24

• Mme DORNEZ Dorothée, Mme GEORGES 
   Caroline, Mme LE NORCY Sandrine,
   19 rue de l’Ancienne Mairie - 06 03 20 61 07

• Mme GUILLAUME Dorine
   125 boulevard René Descartes - 06 67 66 13 98

• Mme JOSEPH-ROSE Marguerite
   1 place Charles de Gaulle - 06 95 87 28 58

• Mme RICHARDEAU Nadine
   9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• M. SHOGOOLOU Yann
   125 boulevard René Descartes - 06 58 08 40 97

• Mme TEUKAP Nadège
   7 place Georges Pompidou - 07 55 49 55 44
 
KINÉSIOLOGUES 

• Mme MALOMSOKI Sylvie
   87 avenue Joseph Kessel - 07 66 58 26 15

• Mme METHIAZ-JOSSO Laure-Hélène
   5 rue du Col de Dyane - 06 86 44 56 64

MASSEURS KINÉSITHÉRAPEUTES

• Maison de santé pluriprofessionnelle 
   universitaire Jacques Prévert
   10 place George Sand - 01 80 42 11 22

Mme BESOMBES Laure
Mme FICHET Hélène
Mr LAVIEILLE Guillaume

• M. BANVOY Benjamin
   9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19 
• M. BESNIER Fabien
   1 rue du Col de Dyane - 06 47 27 52 53

• M. BELLATO Frédéric
   2 rue François Mauriac - 01 30 96 09 20

• Mme BONNEFOND Laurence
   7 mail des Catalpas - 01 30 43 80 80

• M. BOUDEVILLE Yann
   Relaxation - Biokinergie
   18 boulevard d’Alembert - 01 34 52 24 97

• Mme BROUSSAL Marie
   1 rue du Col de Dyane - 07 70 10 19 87

• M. CANNAC Florent
   2 rue François Mauriac - 01 30 96 09 20

• Mme CARON Sandrine
   2 rue François Mauriac - 01 30 96 09 20

• Mme CHOPIN Julie
   5 rue des Bleuets - 01 30 64 98 91
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• M. COCHO Vincent
24 avenue du Centre - 01 30 64 57 34

• Mme CRÉPIN GALABERT Magalie
3 rue des Néréides - 09 86 60 21 30

• Mme CRESPY Yolande
32 rue Racine - 01 41 15 20 76

• Mme DEMOULIN Delphine
1 rue du Col de Dyane - 07 67 21 34 10

• Mme DEPATUREAUX Camille
1 allée des Boutons d'Or - 06 07 75 11 10

• Mme FEUILLET MUREAU Véronique
7 rue du Queyras - 01 30 44 28 82

• Mme FIRMIN Marion
1 place Charles de Gaulle – 07 49 87 67 38

• Mme GUILLOT Sophie
3 rue de la Sourderie - 01 30 44 11 18

• M. GUILLOT Thierry
1 place Charles de Gaulle - 09 82 20 47 38

• Mme HERVÉ JOYEUX Annaïg
3 rue des Néreïdes - 09 86 60 21 30

• Mme JEGOU Manon
7 mail des Catalpas - 01 30 43 80 80

• Mme LE CHALONY Anne-Lise
Spécialité scholiose
9 boulevard René Descartes - 01 30 64 01 57

• M. LEGRAND Gautier
5 rue des Bleuets - 01 30 64 98 91

• M. LEMEUR Claude
5 rue des Bleuets - 01 30 64 98 91

• Mme MILLION Sylviane
Soins à domicile uniquement - 06 89 57 89 47

• Mme PERENNES Anne
24 avenue du Centre - 01 30 64 57 34

• M. PICARD Laurent
7 rue du Queyras - 01 30 44 28 82

• M. PIETRI Dominique
4 place Francis Poulenc - 01 30 57 19 00

ORTHOPHONISTES

• Mme ANDRIEU Nathalie
7 rue Nicolas Poussin - 01 30 64 44 02

• Mme FAUQUEREAU Marie
123 boulevard René Descartes - 01 30 57 30 90

• Mme FEUILLERAT Shirley
123 boulevard René Descartes - 01 30 57 30 90 

• Mme PEIFFERT Karine
3 rue des Arcades - 06 64 29 36 11

• Mme POCHON Corinne
123 boulevard Descartes - 01 30 57 30 90

• Mme KIS Nathalie
1 place Charles de Gaulle - 09 83 50 26 00 

• Mme RICHEZ Laurence
27 rue du Champ d’Avoine - 01 34 52 08 14 

• Mme RICHARD Anne-Flore
10 place George Sand - 01 80 42 11 18

• Mme TOURON-HUVET Florence
123 boulevard Descartes - 06 77 64 18 84

ORTHOPTISTES

• Mme PUGIN Sophie
5 allée des Boutons d’Or - 01 30 64 57 58

• Mme SICARD Carole
15 rue de Bréhat - 01 30 44 24 53

OSTÉOPATHES

• M. ALLAIN Marc
31 avenue du Centre - 01 30 57 91 07

• M. BANVOY Benjamin
9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• M. BAZIN DE BEZONS Julien
21 avenue du Centre - 06 62 51 39 73

• Mme BECU Nathalie
15 rue de Bréhat - 01 30 60 95 23

• M. BRISSAT Marc
1 mail des Catalpas - 01 30 43 61 94

• Mme COULOMBEL Julie
1 place Charles de Gaulle - 07 65 24 18 84

• Mme COUTO Mylène
52 boulevard Vauban  - 01 30 57 21 70

• M. GOURDON Julien
35 avenue du Manet - 01 61 38 24 90

• M. HECKER Simon
16 boulevard Vauban - 06 80 84 99 70

• M. JAY Kevin
1 av. de la Source de la Bièvre - 06 29 47 05 24

• Mme LARVOR Sonia
4 place Francis Poulenc - 06 73 31 50 62

• Mme LEBLOND Marianne
   31 avenue du Centre - 06 01 67 39 92

• Mme LENOIR Louise
5 place des Nymphes - 06 41 58 27 06

• Mme MANCEAU-MEYNIER Béatrice
15 avenue Joseph Kessel - 01 30 44 32 33
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• Mme MARINOT Sixtine
9 place Arthur Honegger - 06 08 67 66 78

• Mme NAJI Sarra
87 avenue Joseph Kessel - 06 52 07 72 09

• Mme NEUVILLARD Caroline
3 rue de la Sourderie - 06 81 30 53 99

• M. PACAUD Alexandre
15 rue de Bréhat - 01 30 60 95 23

• M. PAUL Morgan
6 place Arthur Honegger - 01 85 53 01 25

• Mme PIVOTEAU Tiffany
2 bis rue George Stephenson - 06 63 88 67 47

• Mme PONTI Lisa
3 rue de Marostica - 07 69 34 89 96

• M. TERCERIE Adrien
7 place Georges Pompidou - 06 25 42 10 44

PODOLOGUES

• M. ANDRÉ Luc-Hervé
20 boulevard René Descartes - 01 30 57 09 18

• M. BLOCH Jean-François
    5 allée des Boutons d’Or - 01 30 64 54 29

• M. CAMIER Régis
Orthopédiste-orthésiste
2 bis rue George Stephenson - 01 30 69 90 97

• M. JEAN-BAPTISTE Didier
    5 avenue du Manet - 01 30 64 14 30

• M. FABRE Eric
9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• M. FENDRICH Quentin
18 boulevard d’Alembert - 09 82 39 06 31

• Mme GUÉRAND Brigitte
31 avenue du Manet - 01 30 64 52 55

• Mme JARDEL Maiwenn
18 boulevard d’Alembert - 09 82 39 06 31

• Mme LONGUEVILLE Carine
45 avenue du Centre - 01 30 96 04 18

• Mme ROYNETTE Lucie
9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

PSYCHANALYSTES

• Mme CADOURS Christine
15 rue Auguste Rodin - 06 81 31 58 28

• Mme BACHIN Myriam
87 avenue Joseph Kessel - 06 85 16 95 67

• M. BITTOLO Christophe
19 boulevard Vauban - 06 03 92 61 48

• Mme DELBOS Françoise
7 place Arthur Honegger - 01 30 44 06 49

• M. GARNEAU Claude
24 avenue du Centre - 01 30 43 26 52

• Mme GARNEAU-VARLET Christine
24 avenue du Centre - 01 30 57 34 58

• Mme GARNIER Cécile
5 allée de l’Adour - 06 76 01 78 27

PSYCHOLOGUES

• Mme ANDRÉ Marie-Claire
15 avenue Joseph Kessel - 01 30 55 52 69

• M. BITTOLO Christophe
19 boulevard Vauban - 06 03 92 61 48

• Mme BERTON-GRANIÉ Emilie
52 boulevard Vauban - 06 22 70 57 39

• Mme CANET Myriam
3 avenue du Manet - 06 74 15 35 81

• M. CAILLAUD Jean-Marie (particuliers/professionels)
6 rue Sully - psychologue-du-travail.com

• Mme DELBOS Françoise
7 place Arthur Honegger - 01 30 44 06 49

• Mme DESCHANEL Ysé
1 place Charles de Gaulle - 06 95 87 28 58

• Mme DRAY Pascaline
15 rue du Bréhat 

• M. FERREIRA Marco
10 place George Sand - 01 30 60 04 41

• Mme FILLAULT Martine
23 avenue du Centre - 06 02 52 59 09

• Mme GARCIA Mar (neuropsychologue)
6 place Arthur Honegger - 06 98 64 65 93

• M. GARNEAU Claude
24 avenue du Centre - 01 30 43 26 52

• Mme GARNEAU-VARLET Christine
24 avenue du Centre - 01 30 57 34 58

• Mme GAZEAU Catherine
23 rue Raymond Aron - 06 82 64 47 10

• M. GOURVIL Guillaume
5 place des Nymphes - 06 50 28 07 21

• Mme HESSE Marie-Astrid
6 place Arthur Honegger - 06 52 92 70 38

• M. KRZAKOWSKI Piotr
10 place George Sand - 01 30 60 04 41

• Mme LAFON DUPUY Valérie
52 boulevard Vauban - 06 74 46 86 28

• Mme LE MASNE Emmanuelle
2 rue des Néréides - 01 30 43 30 87

• Mme MATALON Lilas
3 rue de Marostica - 06 95 89 95 49
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• Mme MARAKANOVA Irina
10 place George Sand - 01 30 60 04 41

• Mme MONCHABLON Aurore
1 place Charles de Gaulle

• Mme ODRY Inès
6 place Arthur Honegger - 07 67 18 17 59

• Mr PACHECO Carlos
10 place George Sand - 01 30 60 04 41

• Mme PAEZ Diane
9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• Mme PEYRON Ondine
5 place des Nymphes - 06 67 60 28 99

• M. PITER Alexandre
1 place Charles de Gaulle - 06 46 36 28 30

• Mme REMAZEILLES Marie
115 boulevard René Descartes - 01 61 38 09 15

• Mme ROY Julia
10 place George Sand - 01 30 60 04 41

• Mme SAVARIEAU-PONTREAU Magali
52 boulevard Vauban - 06 15 91 54 61

• Mme THOMAS Gaëlle
1 place Charles de Gaulle - 06 85 91 89 74

PSYCHOMOTRICIENNE

• Mme BOUTIN Laura
3 rue de Marostica - 06 52 05 48 10

PSYCHOTHÉRAPEUTES

• Mme ANDRÉ Marie-Claire
15 avenue Joseph Kessel - 01 30 55 52 69

• Mme GARNIER Cécile
5 allée de l’Adour - 06 76 01 78 27

• Mme LAFON DUPUY Valérie
52 boulevard Vauban - 06 74 46 86 28

• Mme LE MASNE Emmanuelle
2 rue des Néréides - 01 30 43 30 87

• M. NOGUES Renaud
24 avenue du Centre - 01 61 38 17 25

• Mme THOMAS Gaëlle
1 place Charles de Gaulle - 06 85 91 89 74

SOPHROLOGUES

• Mme ADNILEB Viot
2 bis rue George Stephenson

• Mme BOGROS Christelle
5 allée des Boutons d’Or - 06 66 98 10 29

• Mme BUNEL Françoise
15 rue des Océanides - 06 19 39 37 56

• Mme DALANCON Agnès
5 rue du Col de Dyane - 06 95 96 50 20

• Mme GAYRAUD Julie
5 place des Nymphes - 06 14 16 13 40

• Mme GUERNI Angélique
5 square de Bruxelles - 06 43 29 81 24

• Mme LLORENS Carole
3 rue de Marostica - 06 60 46 72 61

• M. MORISSET Laurent
117 boulevard René Descartes - 06 62 27 88 40

• Mme MORLOT Manon  
52 boulevard Vauban - 07 76 01 36 92

• Mme THOMMERET Isabelle
39 rue Auguste Rodin - 06 12 58 22 05

• Mme VASSEUR Marie-Aline
1 place Charles de Gaulle - 07 68 71 90 00

HYPNOTHÉRAPEUTES

• Mme BOUVRET Adeline
71 avenue Joseph Kessel - 07 67 47 36 56

• Mme DESLANDES PONSAR Sandrine  
87 avenue Joseph Kessel - 06 19 58 36 50

• M. ESSAITIER Jean Claude (coaching)
7 place Germaine Tailleferre - 06 20 98 76 08

• Mme LECAS Sandrine
31 rue de Valois - 06 62 81 15 50

• Mme PAEZ Diane  
9 place Arthur Honegger - 01 39 44 19 19

• Mme VRIGNAUD Corine
115 boulevard René Descartes - 06 63 99 76 71
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LE PAS DU LAC 
• Ecole les Iris
• Maison de quartier H. Matisse (bât.A)
• Crèche Charles Perrault
• Gymnase Roger Rivière
• Ecole maternelle Les Sorbiers

SAINT-QUENTIN 
• Ecoles F. Mansart, A. Rimbaud
• Conservatoire des Arts

LES PRÉS  
• Centre sportif Pierre de Coubertin
• Ecoles C. Péguy, Les Prés, St Exupéry
• Crèche collective l'Archipel
• Maison de quartier A. Malraux
 
LE PLAN DE TROUX 
• Centre sportif Jean Maréchal
• Ecole A. Chénier

LA SOURDERIE 
• Gymnase Alain Colas
• Hôtel de Ville
• Ecoles P. Verlaine, A. Dumas, Cantine P. Fort
• Maison de quartier L. Jouvet
• Forum des Arts Charles Aznavour

LE VILLAGE 
• Gymnase J. Ladoumègue
• Espace M. Guillon
• Parc des sports de La Couldre (tribunes 
   + locaux ASMB)
• Parc des sports des IV Pavés 
• Salle P. Gauguin, J. Brel
• Club de l’Amitié
• Direction des services techniques municipaux
• Ecoles Poirier-Saint-Martin, Le Village 
   (écoles et cantines)

LE MANET 
• Ecoles J. Verne, A. Daudet
• Poney Club
• Parc des sports Roger Couderc 
   (vestiaires + tribunes)
• Centre de loisirs du Manet

LE PLAN DE L’EGLISE 
• Ecole E. Satie (école et réfectoire)

 4 avenue des Bosquets

Ambulance des Embruns 
  01 30 49 05 80

Ambulance de la Seine
  01 30 49 16 13

LABORATOIRES D’ANALYSES
• Laboratoire Biogroup
   49 avenue Joseph Kessel - 09 74 13 94 44

• Laboratoire Eurofins Biolab Montigny Gare
   3 rue Joël Le Theule - 01 30 64 44 88

• Laboratoire Eurofins Biolab
   1 bis place Etienne Marcel - 01 30 57 92 92

LABORATOIRE DENTAIRE
• CÉRAM CONCEPT
   6 place des Nymphes - 01 30 64 98 54

• FCN DENTAL
   16 place de Wicklow - 01 30 56 22 45

• Pharmacie Espace Saint Quentin
   2 allée des Epices - 01 30 43 23 73

• Pharmacie de la Place
   1 place Claudel - 01 30 43 12 76

• Pharmacie de la Mare-Caillon
   C. Cial de la Mare Caillon - 01 30 64 19 46

• Pharmacie des 3 Communes
   10 place des Causses - 01 30 64 09 00

• Pharmacie de la Gare
   2 avenue Gustave Eiffel - 01 30 64 67 77

• Pharmacie de la Sourderie
   C. Cial de la Sourderie - 01 30 43 18 56

• Pharmacie du Manet
   2 rue Jean Goujon - 01 30 64 02 00

• Pharmacie Hurabielle-Chevallier
   3 avenue des IV Pavés du Roy - 01 30 44 16 03

• Pharmacie Quevreux
   2 place André Malraux - 01 30 44 25 04 
• Pharmacie Sud Canal
   3 place Etienne Marcel - 01 30 60 00 15

 Ambulances

 Laboratoires

 Pharmacies

 Défibrillateurs

83

AC
TI

ON
 S

OC
IA

LE
, 

EM
PL

OI
 E

T 
SA

NT
É



chantons sous la pluie
les gros patinent bien Molière du Théâtre public 2022

le voyage de gulliver Molière de la mise en scène 2022

la comédie-française | avishai cohen trio 
dada masilo | sarah mc coy

philippe katerine et dana ciocarlie
youssoupha | yoann bourgeois

orchestre national de jazz| jacques gamblin
ballet national de marseille | suzanne vega

la cordonnerie | ballaké sissoko
stacey kent et l’orchestre national d’île-de-france

theatresqy.org
et bien plus à découvrir !
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 ACTIVITÉS CULTURELLES ACTIVITÉS CULTURELLES

La vie culturelle de la commune touche une large 
part de la population ignymontaine, que ce soit 
au travers des activités municipales, la program-
mation diversifiée de la saison culturelle ou tout 
simplement par les associations. 

FORUM DES ARTS CHARLES AZNAVOUR
 1 parvis Colonel Arnaud Beltrame
  01 30 64 15 73
 polemusiquestheatre@montigny78.fr  
       studiospole@montigny78.fr
Préinscriptions pour toutes les activités : 
➤ www.montigny78.fr
 
Avoir une pratique artistique, c'est accéder à de 
nouvelles formes d'expression, mais aussi se for-
mer une personnalité complète, en développant 
sa sensibilité et son imagination, son écoute et sa 
créativité, la connaissance de ses émotions. 

Pour cela, les différentes entités du Pôle vous per-
mettent de choisir votre parcours artistique per-
sonnel :

• Eveil et initiation musicale à partir de la moyenne          
   section 
• Cours de musique adaptés au niveau de chacun 
   pour les adultes 
• Trois axes d’enseignement :

 La pratique instrumentale : flûte traversière,   
    hautbois, clarinette, basson, saxophone, cor,      
    trombone, trompette, flûte à bec, violon, alto, 
    violoncelle, contrebasse, guitare, guitare élec-
     trique, harpe, batterie, percussions, piano et chant   
     (classique ou chanson/musiques actuelles)
 La formation musicale 
 Les pratiques collectives : orchestre à cordes, 

      à vent et orchestre d’harmonie, chœurs enfants,   
    adolescents ou adultes, ensemble de jazz, mu-

sique de chambre, ensemble de guitares, ensemble 
de saxophones, ensemble de flûtes traversières, en-
semble de percussions 

 
Début des cursus pour les enfants en CE1 jusqu’à 14 ans. 

• Cours de théâtre pour les adolescents et adultes    
   débutants ou confirmés
• Cycle théâtre pour les adolescents souhaitant 
   avoir une pratique théâtrale soutenue
• Des cours mixtes « Ô Clair de la Lune » sont 
   ouverts aux adultes ou adolescents en situation 
   de handicap

• Répétitions : Les groupes amateurs ou en voie   
de professionnalisation ont la possibilité de répé-
ter dans nos nouveaux studios à des tarifs adap-
tés. Trois studios sont accessibles du lundi au sa-
medi et prioritairement pour les Ignymontains. 
Les préinscriptions pour les réservations an-
nuelles 2022/2023 sont disponibles sur la page 
internet du Pôle Musiques et Théâtre. Les réser-
vations ponctuelles se font par mail ou téléphone 
aux coordonnées ci-dessus. 

• Enregistrement : Les artistes ou groupes Igny-
montains qui souhaitent faire une session dans le 
nouveau studio d’enregistrement peuvent en faire 
la demande par mail. Un rendez-vous sera organi-
sé afin de définir les contours du projet.

DIRECTION DE LA CULTURE
Hôtel de Ville

66 rue de la Mare aux Carats
                 01 39 30 31 70
       ➤  montigny78.fr

 PÔLE MUSIQUES ET THÉÂTRE

 MUSIQUE/ CONSERVATOIRE 
 À RAYONNEMENT COMMUNAL

 THÉÂTRE

 STUDIOS
VIE CULTURELLE,

SPORTIVE ET LOISIRS
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Le conservatoire municipal propose 18 disciplines 
organisées en cours par tranche d’âge pour tous 
ceux désirant exprimer, à travers une activité plas-
tique, son désir d’apprentissage et de créativité.

• Cours enfants et ados : à partir de 5 ans, par 
tranche d’âge de deux ou de six ans : peinture/cou-
leur/modelage, dessin/peinture, modelage/sculp-
ture, poterie/céramique d’art…

• Cours adultes : à partir de 16 ans : aquarelle, tech-
niques du dessin, histoire de l’art, infographie, sculp-
ture/modelage, modèle vivant, peinture acrylique et 
huile, photographie, poterie/céramique d’art, sculp-
ture/taille, techniques variées…

• Cours spécifiques :
 Carnet de voyage, gravure (dès 16 ans, tous   
     niveaux)
 Image numérique, stop-motion (ados/adultes 
     tous niveaux)
 Bande dessinée (8/16 ans), cours préparatoire 
     (réservé en priorité aux élèves en option «Arts 
     plastiques» au bac ou en préparation aux    
     concours d’entrée aux Écoles d’art)

Il accueille également des expositions tout au long 
de l’année, reflétant le travail des différents ateliers 
ainsi qu’une saison professionnelle d’artistes venus 
de tous horizons.

  Parvis des Sources
  01 34 52 07 41

Elle propose des cours de langues en privilégiant l’ap-
proche culturelle de ces apprentissages. Expositions, 
sorties théâtrales et soirées thématiques sont autant 
d’occasions d’accompagner les cursus des élèves, 
qu’ils soient enfants, adolescents et adultes. Cours de 
langue à l’année : 1h (enfants et ados), 1h30 (adultes) 
par semaine, hors vacances scolaires.

• Pour les jeunes de 6 ans à la 6° 
   Ateliers de langues à l’année : hors vacances   
   scolaires ; anglais et chinois 

• Pour les adultes 
   Cours de langue à l’année : hors vacances scolaires ;    
   anglais, chinois, espagnol, italien et japonais

Les cours débuteront le lundi 19 septembre 2022.

 10 rue Charles Linné 
  01 30 43 43 39 / 01 39 30 31 70
 maison.reussite@montigny78.fr
 ➤   www.montigny78.fr
Voir p.54

Haut lieu de la vie culturelle ignymontaine, la Ferme 
du Manet vous accueille tout au long de l’année, 
dans la salle «La Grange», des événements pouvant 
accueillir plus de 700 personnes en configuration 
assise.  La Ville vous propose des manifestations 
culturelles aux thématiques variées et originales. 
De nombreux spectacles vous attendent : théâtre 
classique ou jeune public, concerts, spectacles co-
miques et de variétés. Retrouvez la programmation 
de la saison et réservez en ligne.   
  61 avenue du Manet 
  01 30 12 30 30  (réservation de salles)
   Location de salles : p.106

Cette salle de 332 places, climatisée et équipée d'un 
matériel audio et vidéo numérique, accueille les 
spectacles de la saison culturelle et est un cinéma 
de proximité qui propose une programmation à des 
prix préférentiels : 6,50 € la place (4,50 € tarif ré-
duit) ; 45 € la carte de 10 places.

  4 rue de la Mare aux Carats
  01 39 30 31 70
      01 30 44 10 11 (programmation du cinéma)

Salle dédiée aux événements associatifs. 
 1 rue Jacques Brugnon  
  01 39 30 31 74

Elle accueille environ 12 expositions par saison. La 
pratique amateur sous toutes ses formes y est pré-
sentée tout au long de l’année. Ces expositions sont 
destinées à faire connaître au public des jeunes ta-
lents et des talents confirmés. Pour être exposés, les 
artistes doivent déposer un dossier à la direction de 
la Culture avant le 15 mars de la saison en cours 
pour la saison suivante.
 16 rue Mazière   
  01 39 30 31 70

Le hall de la mairie accueille occasionnellement des 
expositions notamment réalisées par les scolaires.

Local associatif à destination des chorales.
 12 rue de Plougastel

 CONSERVATOIRE DES ARTS PLASTIQUES

 MAISON DE LA RÉUSSITE

 MANIFESTATIONS CULTURELLES MANIFESTATIONS CULTURELLES

 FERME DU MANET

 SALLE ET CINÉMA JACQUES BREL

 SALLE PAUL GAUGUIN

 MAISON FÉLIX

 HÔTEL DE VILLE

 MAISON DES CHORALES
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Outre les activités culturelles organisées par la 
ville, les Ignymontains peuvent compter sur de 
nombreuses infrastructures et associations pour 
rythmer leur quotidien et profiter de la richesse 
de l’offre culturelle proposée sur le territoire.

UGC CINÉ CITÉ - SQY OUEST
Multiplex de 16 salles et plus de 3000 places.

 1 avenue de la Source de la Bièvre
  0 826 88 07 00
 ➤   www.ugc.fr

En tant que scène nationale, le théâtre propose une 
programmation riche axée sur la danse contempo-
raine, le théâtre et les musiques du monde. Il ac-
cueille plusieurs artistes en résidence et comprend 
une salle à l’italienne de 1040 places et une petite 
salle de 299 places.

 Place Georges Pompidou
  Mardi au vendredi : 12h-19h / samedi : 14h-19h
  01 30 96 99 00
 administration@tsqy.org
 ➤   www.theatresqy.org

• MÉDIATHÈQUE DU CANAL 
Elle fait partie du réseau des 12 médiathèques de 
SQY. Vous pouvez y emprunter des livres, revues, 
CD ou DVD, réserver comme faire acheminer tout 
document du réseau des médiathèques. Services 
proposés sur place (wifi, accès à internet avec port 
USB, impressions, photocopies) et en ligne (ac
cès illimité à la presse en ligne, aux livres numé-
riques, soutien scolaire, cours de langues, autofor-
mation,…) L’entrée est libre et gratuite mais l’em-
prunt et l’accès aux services nécessitent une ins-
cription (gratuite pour les étudiants habitants sur le 
territoire de Saint-Quentin-en-Yvelines.

 MUMED, quai François Truffaut
 Mardi, vendredi : 12h-19h  
      Mercredi, samedi : 10h-19h
  01 30 96 96 00
 ➤   www.e-mediatheque.sqy.fr

• MUSÉE DE LA VILLE DE SAINT-QUENTIN-EN-  
   YVELINES
A travers ses expositions, ses visites thématiques 
et ses ateliers pédagogiques, le musée raconte 
l’histoire du territoire de SQY et ses évolutions au 
fil des siècles. Histoire, architecture, urbanisme, 
mais aussi design et modes de vie, il donne les 
clés pour comprendre la Ville nouvelle : son pas-
sé, son présent et son avenir.

 MUMED, quai François Truffaut
  Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 14h-18h 
  01 34 52 28 80
 ➤   museedelaville.sqy.fr/fr

Le bibliobus est une médiathèque ambulante qui 
dessert sur tout le territoire des lieux éloignés des 
médiathèques du réseau. Voir les horaires des ar-
rêts directement sur le site internet.

   Arrêt desservi : Sourderie (Place Jacques Cœur)
  01 39 44 22 32
 ➤   www.e-mediatheque.sqy.fr/default/bibliobus/

La plupart des associations culturelles travaillent 
en partenariat avec la Ville et sont accueillies 
dans des locaux municipaux. Elles organisent 
chaque année des événements ouverts au public.

ACHORINY - ATELIER CHORALE DE SQY
Choeurs de chants ukrainiens traditionnels et/ou sa-
crés dirigés par Vasyl Borys. Rencontres et échanges 
avec d'autres choeurs français et étrangers.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 144 € (plein tarif - 1 ou 2 choeurs), 216 € 
(tarif couple), 72 € (tarif étudiant et/ou chômeur) ou 
étude au cas par cas par le bureau
 MQ Pierre Mendès France, Salle Germaine 
       Degrond, 5/7 rue Guy Barillio, Guyancourt
  Sylvie CHEMIN-ROY, Présidente - 06 87 33 79 30
       Lesya DARRICAU-DMYTRENKO - 06 21 42 11 90 
 contact@achoriny.com
 ➤   www.achoriny.com 

À L’ÉCOUTE DE LA MUSIQUE
Piano, clavier (classique, jazz, variétés...), guitare  
accoustique, électrique et basse. Initiation au pia-
no à partir de 4 ans. Jardin musical à partir de 3 

 ASSOCIATIONS CULTURELLES ASSOCIATIONS CULTURELLES

 CINÉMA PRIVÉ

 THÉÂTRE DE SAINT-QUENTIN

 MUSÉE - MÉDIATHÈQUE DE SAINT-QUENTIN                                                                 
 MUMED                                                                 

ASSOCIATIONS

 BIBLIOBUS

VIE CULTURELLE,
SPORTIVE ET LOISIRS
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ans. Ateliers avec musiciens. 
ÂGE MINIMUM 3 ans
ADHÉSION Inscription 50 € + forfait annuel de 290 € 
à 1100 € acquittable en 10 fois
 3 avenue du Manet
  Patrick AILLARD - 06 29 89 05 30 
 patrick.aillard3@orange.fr 
 ➤  www.alecoutedelamusique.com

AMI (ASSOCIATION MONTIGNY INTER-
NATIONAL) 
Partenaire de la Ville dans le cadre des jumelages, 
l’association anime le réseau des familles d’accueil, 
organise des échanges, des conférences et parti-
cipe activement à tout ce qui touche à l’Europe.
ÂGE MINIMUM 16 ans
 Centre Jacques Prévert
  Anne-Elizabeth LAVIGNE 
 ami_montigny@hotmail.com
 ➤   www.amimontigny78.org 
 
AMICALE DES BRETONS - AR BERNIC 
Transmettre à tous ceux qui le désirent la culture 
bretonne à travers la danse, le chant, la musique et 
la confection de crêpes et galettes.
ADHÉSION 30 € par personne + 10 € de droit d’en-
trée la 1ère année. Gratuit pour les mineurs (accom-
pagnés d’un adulte), sauf la 1ère année 10 €.
 Salle Gauguin, Maison des Chorales, MQ Jouvet
  Olivier SALAÜN - 06 65 55 50 89
 arbernic@aliceadsl.fr 
 ➤  www.arbernic.org

AMICALE VIETNAMIENNE DE SQY 
Cours de langue vietnamienne pour tout âge. Cours 
de qi gong, de taï chi et de danse en ligne. 
ÂGE MINIMUM 7 ans
ADHÉSION 20 € 
 Salle Gauguin, Ecoles Erik Satie et Jacques 
      Prévert, Maison des Chorales, MQ Jouvet
  Tuan MAI QUOC - 06 52 20 56 54
      Thi Hue MAI QUOC - 06 64 48 05 78
 maiquoctuan978@gmail.com
      maihue52@gmail.com

AMITIÉ ROUMANIE-YVELINES
Echanges culturels, sportifs, professionnels et aide 
humanitaire.
 Yvelines et départements limitrophes
  Emilie HOCHEDE - 06 85 94 13 96

ANIM'ASSOS
Collectif d'associations, d'habitants et d'entreprises 
ayant pour objectif de mutualiser les compétences 
et les expériences de chacun pour créer ensemble 
des actions et des projets.
ADHÉSION 10 € (1 personne), 20 € (1 association), 
50 € (1 entreprise)
 La Bulle d'Anim'Assos
  Françoise DESALDELEER - 06 27 06 24 29
 contact@animassos.fr
 ➤   www.animassos.fr

API  - ASSOCIATION PHILATÉLIQUE IGNY-
MONTAINE
Rencontres, échanges, mise à disposition d’ou-
vrages spécialisés (catalogues, monographie,...) et 
de matériels philatéliques.
ÂGE MINIMUM 12 ans
ADHÉSION 30 € (Adulte), 15 € (Enfant, étudiant et 
chômeur) 
 École Erik Satie
  J.L. DIEN - 06 88 15 54 13 
      Y. LESÉNÉCHAL - 01 30 57 13 64 / 06 08 66 98 39
 philamontigny@gmail.com 

ARAY - ASSOCIATION DES RESSORTIS-
SANTS AFRICAINS DE SAINT-QUENTIN-
EN-YVELINES
Cours de danse et de cuisine africaines, ateliers à la 
découverte de l'Afrique.
ÂGE MINIMUM 6 ans (danse), 18 ans (cuisine), 4 ans 
(ateliers)
ADHÉSION Danse : 110 € / Cuisine : à partir de 60 €
 MQ Jouvet, Matisse et Maison de la Réussite
  Bacary COLY, Président - 06 68 10 86 66 
  Raphael GOMIS, Vice-président - 06 79 85 44 06
 contact.aray78@gmail.coml

ARBRATEXTES
Animations d’atelier de lecture et d’écriture.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION A partir de 10 €
 5 rue Nicolas Boileau
  Terezinha LECOMPERE - 06 08 94 21 14 
 arbratextes@wanadoo.fr

ART’MAJIK
Danse, zumba, théâtre, comédie musicale, déve-
loppement personnel, guitare, basse, batterie, pia-
no, chant.
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ÂGE MINIMUM  6 ans 
  Lucie ITELA - 07 81 16 99 02 (danse & théâtre) 
      Sohel TIR - 06 67 05 30 13 (musique) 
 association.artmajik@gmail.com 
 ➤   www.artmajik.com

ASTRABALD THÉÂTRE
Propose à l'ensemble des élèves de s'initier à l'acti-
vité théâtrale et tente par son action de permettre à 
chacun de ses membres de participer au processus 
de création d'un spectacle vivant.
ÂGE MINIMUM 11 ans 
ADHÉSION 200 €
 Collège Saint-François d’Assise
  Matthieu CESSAC - 06 31 72 35 31 
 mc@astrabald.com 
 ➤  www.astrabald.com  

ATELIER DE RELIURE DU BOIS
DE LA GARENNE
Cours de reliure d’art dispensé par un relieur pro-
fessionnel. Réalisation de reliures classiques ou 
contemporaines, toile ou cuir, avec ou sans décor, 
des chemises, étuis ou boîtes de conservation.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 35 € par an + 167 € par trimestre
 Ecole Erik Satie
  Jean-Marc DUBIN - 01 30 43 19 79
 arbg@free.fr                
 ➤ kananas.com/atelierdereliureduboisdelagarenne/

BAGAD DE SQY
Pratique de la musique bretonne. Ensemble de 
cornemuses, bombardes et percussions.
ÂGE MINIMUM 12 ans
ADHÉSION 60 € 
 École Maurice Genevoix
  Yolande FERNANDEZ - 06 62 72 16 55 
 bagadsqy@gwalarn.org  
       yolande.fernandez56@gmail.com
 ➤  bagadsqy.gwalarn.bzh

BUS STOP
Anglais tout âge et tout niveau. Cours à effectif ré-
duit, axés sur la conversation et l’usage spontané 
de l’anglais, «communicative approach». 
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION 12 € + Adultes  : 125 € par trimestre 
(1h30/semaine) ; enfants et ados : 78 € par trimestre 
(1h/semaine)
 MQ Jouvet

  Emmanuel KOMGUEP - 06 77 96 47 49 
     Christine ALEXANDRE  06 89 75 10 45 
 mbus.stop@yahoo.fr 

CEL (CENTRE ETHNO-LINGUISTIQUE)
Conférences éthnologique et linguistique proche 
ou lointaine. Visites de musées à thèmes en fonc-
tion des expositions. Fêtes sur des thèmes. 
ÂGE MINIMUM 15 ans
ADHÉSION 25 €
 Salles Gauguin et Brel
  Fernand ZÉGANADIN - 06 87 13 03 71 
 fer.zeg@free.fr 
 ➤  cethnol.e-monsite.com

CHORALE ADAL
Chant choral 4 pupitres. Répertoire varié de la Re-
naissance à aujourd'hui en passant par le gospel, le 
classique et les chansons populaires.
ADHÉSION 60 € par an + coût adhésion à l’ADAL 
(20 €/an)
 MQ Louis Jouvet
  Claude VAGNER - 06 95 43 19 94
 secretariat.adal@orange.fr 
 ➤ kananas.com/adal2085/espace-chorale/

CHORALE DES QUATRE VENTS
Chant choral, interprétation de chants variés. 
4 pupitres : sopranes, alti, ténors, basses.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 80 €/an et 70 € à partir du second 
membre de la famille
 Maison des Chorales
  Vincent VERLEY - 06 33 11 66 23 
      Maïté MILLET - 06 73 56 03 71  
 contact4vents@chorale4vents.org 
chorale4vents.org

C.I.A.D.L. - COMITÉ D’INFORMATION ET D’AC-
TION POUR LA DÉFENSE DE LA LAÏCITÉ

Regrouper les citoyens des communes de l’agglo-
mération, voulant promouvoir et défendre la laïcité 
de l’école et de l’Etat.
  Michel RUMEAU 01 78 51 40 05 
      Henri VIDERSAN 01 30 44 29 77 
 ciadl.sqy@laposte.net
     michelcru@numericable.fr

CLÉ DES CHANTS CHŒUR IGNYCANTUS
Chant, chorale et technique vocale. Répertoire : 
classique, baroque, sacré. Concerts et échanges 
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culturels avec d’autres chorales.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 185 €/ 110 € pour les moins de 25 ans
 Maison des Chorales
  Muriel THOMAS - 06 84 79 95 75
 ignycantus@gmail.com
 ➤  www.ignycantus.fr

COMPAGNIE DE LA BOBINE
Troupe de théâtre amateur. 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 120 €
 École Erik Satie
  Stéphane BONAVENT - 01 30 48 95 71 
 contact@compagnie-la-bobine.fr 
 ➤  compagnie-la-bobine.fr

CIE GARDE-FOU
Ateliers théâtre tous niveaux. Stages, sorties cultu-
relles. Création de spectacles professionnels.
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION  Voir avec la compagnie
 École Erik Satie
  Elise VIGOR - 06 23 95 93 23 
 ciegarde-fou@hotmail.fr
 ➤  www.compagniegardefou.com

COMPAGNIE TISSEURS DE SONGES
Compagnie professionnelle de spectacle vivant ré-
pondant à de nombreuses demandes pour diriger 
des ateliers ponctuels de pratique artistique ou des 
stages de quelques jours. 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 15 €
  Françoise DESALDELEER - 06 27 06 24 29
 compagnietisseursdesonges@yahoo.fr 
 ➤  www.compagnietisseursdesonges.com 

COTTON CLUB ASSOCIATION
Apprentissage et pratique de la danse. Danse de sa-
lon, danse latine, rock, danse en ligne. Ambiance 
conviviale pour les cours, entraînements, stages, 
soirées.
ÂGE MINIMUM 18 ans. 
ADHÉSION Voir site web
 Maison de la Danse M. Guillon, 
      Salles Genevoix et Relais des Séniors
  Christian LAFOSSE 
 cottonclub78180@gmail.com
 ➤  cottonclubmontigny78.e-monsite.com

COUNTRY RN10
Cours de danse country tous niveaux (débutant à 
confirmé). Animations, initiations et démonstration.
Organisation de stages et de bals.
ÂGE MINIMUM 15 ans 
ADHÉSION 100 € l’année pour 1 cours par se-
maine, 50 € par heure supplémentaire + 20 € pour 
la licence FFCLD
  Chrystel ARREOU - 06 14 96 88 92  
 countryrn10@free.fr
 ➤  country-rn10-13.webself.net

CSME SQY 
Etude des parcours et accomplissements des héros 
des luttes contre l'esclavage et ses séquelles. Créa-
tion des jeux de société et des expositions. 
ÂGE MINIMUM 18 ans 
ADHÉSION 10 €
 Maison de la Réussite
  Mesaac MAKPANGOU - 06 64 55 20 88 
 contact@csmesqy.fr
 ➤  www.csmesqy.fr

CTOM - CULTURES ET TRADITIONS 
D’OUTRE MER
Promouvoir et faire découvrir les cultures et tradi-
tions d’Outre-Mer. Permettre aux enfants nés en 
métropole de mieux connaître et s’approprier l’his-
toire et la culture des Antilles.
ADHÉSION 20 €/an /pers ou 30 €/famille
 École Genevoix (bibliothèque)
  Jacqueline ANGELE-MAKPANGOU 
      06 59 33 60 20 
 ctom78180@yahoo.fr

DANSE PASSION
Cours de danse de salon, danse en ligne, salsa, rock.
ÂGE MINIMUM Adolescents et adultes
 MQ Jouvet, Matisse et salle Maurice Genevoix
  Jules ABDO-DENIER - 06 33 03 76 95 
 dansepassion.78@gmail.com
 ➤  dansepassion78.fr

DÉCOUVRIR ENSEMBLE
Ateliers d’éveil, au langage (signe bébé), à la mu-
sique, artistique en petits groupes.
ÂGE MINIMUM Dès 6 mois accompagné d’un  adulte
  Baptiste MARGAILLAN - 06 24 14 57 01 
 lesateliersdeveildemilie@gmail.com 
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DE MONETA
Reconstitution historique centrée sur la vie civile 
(recherches, réalisation de costumes et d’objets, 
animation sur site, cuisine historique,...) au XVe 

siècle en France.
ÂGE MINIMUM 16 ans 
ADHÉSION 30 € 
 Locaux Ister, 1 avenue des Frênes
  Céline OUDY - 06 17 35 47 25  
 lyngsee@hotmail.com

ÉCOLE DE BATTERIE DANTE AGOSTINI
Ouverte à tous : débutants, amateurs, profession-
nels. Cours de 20mn/30mn/45min/1h par semaine. 
Vous apprendrez tous les styles. Travail sur bandes 
play-back et ateliers avec musiciens.
ÂGE MINIMUM 5 ans 
ADHÉSION Inscription 50 € + cours forfait annuel 
de 470 € à 870 € acquittable en 10 fois
 3 avenue du Manet
  Patrick AILLARD - 06 29 89 05 30 
 patrick.aillard3@orange.fr
 ➤  www.agostini-stquentinenyvelines.com

ÉCOLE DE MUSIQUE DU MANET
Enseignement de la musique de 3 à ... ans. Nom-
breux instruments et ensembles. 
ÂGE MINIMUM À partir de 3 ans en éveil musical 
ADHÉSION Selon discipline, voir contact
 10 rue de l’Armorique
  Didier JALQUIN, Directeur - 01 30 43 12 88
      Isabelle, Secrétaire - 01 30 43 12 88
 ecolemusiquemanet@free.fr 
 ➤  www.ecoledemusiquedumanet.fr

EOSY - ENFANTS D’OUROSSOGUI 		
ET DES YVELINES
Faciliter l’accès à l’éducation scolaire, au dévelop-
pement durable et à la santé publique à Ourosso-
gui (Sénégal). Promouvoir les échanges inter-cultu-
rels des communautés du Matam (Sénégal) et des 
Yvelines (France).
ÂGE MINIMUM 16 ans 
ADHÉSION 10 € et 10 € de cotisation
 24 rue du Champ d’Avoine
  Yaya DIANKA - 06 59 95 03 63
 eosylife.fr@gmail.com

FÉLIX’ART 
Pratique du dessin et de la peinture aquarelle, pas-
tel, acrylique, huile, etc.

ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 30 € (Ignymontains) / 45 € (hors commune)
 École Erik Satie
  Jean-Claude GIRAUD 
 felixart.montigny@gmail.com 

FRANCO-RUSSE LES LIENS 
Cours de russe pour tous, aide à l’intégration des 
russophones, activités linguistique familiale, les fêtes 
traditionnelles, danse de salon et théâtre russe.

ÂGE MINIMUM 3 ans
ADHÉSION 25 €
 Erik Satie, La Mésangère
  Tatiana CHARTÉ - 06 29 02 17 85
      Jean-Pascal CHARTÉ - 06 35 33 81 25
 tatianacharte@gmail.com
 ➤  jar-ptitsa.com ; france-les-liens.com

GROUPE VOCAL IMAGINE 
Groupe vocal de 30 chanteurs se produisant régu-
lièrement. Répertoire jazz, gospel, latino essentiel-
lement.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 160 € tout compris (stages et partitions)
 Maison des Chorales
  Philippe CHASSOT - 06 07 91 92 87 
 swing@vocalimagine.fr 
 ➤  www.vocalimagine.fr

HARMONIE DE SAINT-QUENTIN
Permettre à des musiciens amateurs de pratiquer 
leur instrument au sein d’un orchestre pour se pro-
duire en concert et animer les collectivités, mais 
aussi de promouvoir l’étude de la musique par tous 
les moyens appropriés. 
ADHÉSION 40 € (Adulte) / 20 € (Scolaires, étudiants)
 Répétitions à Voisins-le-Bretonneux
  Roland SIMON - 06 33 66 45 98
      Francis PALAMARCZUK - 06 61 70 94 63
 hsqy78@gmail.com 
 ➤  hsqy.wordpress.com

ILO - CULTURE ESPERANTO 
Découvertes culturelles diverses par l’apprentis-
sage et l’usage de l’espéranto, langue universelle. 
ÂGE MINIMUM 6 ans (âge de la lecture)
ADHÉSION 10 € 
 5 rue de la Tour, Châteaufort
  Anne-Sophie MARKOV - 01 30 57 18 81
 asmarkov@yahoo.fr
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JE RESPECTE MA VILLE
Sensibilisation au respect de tous les lieux de vie en 
partage et éducation au civisme et à l’écocitoyen-
neté.
ÂGE MINIMUM 7 ou 18 ans (autorisation parentale)
ADHÉSION 20 €/ personne, 35 €/couple + surcoût 
éventuel pour certaines activités et sorties
   MQ Matisse, Yvelines, région parisienne,...
  Annie-Rose BA - 06 72 22 56 60
  Danielle MONNIER HERBERT - 06 63 62 12 08
 jerespectemaville@free.fr
     contact@jerespectemaville.org

LA VOIX EN SCÈNE 
Collectif (atelier de voix, stage, individuel), cours 
de chant, coachig vocal, scène, studio, interpréta-
tion, formation professionnelle (artiste interprète, 
intervenant en chant), concours de chant (le trem-
plin des voix). 
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION Sympathisante : 10 € / Active : 20 €
 Maison des Chorales 
  Audrey BROUHAN - 06 24 35 05 46
 contact@lavoixenscene.com 
 ➤  www.lavoixenscene.com

LE JARDIN DE FÉLIX 
Jardinage traditionnel pour la remise en valeur d’un 
jardin d’autrefois, légumes et fleurs. 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 40 € (Ignymontains) / 50 € (hors commune)
 16 rue Mazière
   Jean-Luc PASQUIER - 06 50 90 53 08
      Chantal FUHRMANN - 06 77 38 91 14
 asso.lejardindefelix@gmail.com
 ➤   assolejardindefeli.wixsite.com/lejardindefelix

LE TEMPS DE VALSES 
Apprentissage de la danse du XIXe siècle ; valse, 
mazurka, polka, quadrille. Préparation de bals en 
costumes (du Second Empire à la Belle Époque).
ÂGE MINIMUM 18 ans    
ADHÉSION 90 € /an 
 École Erik Satie
  Francis ARKWRIGHT - 06 08 57 09 35
 tempsdevalses@gmail.com

LES ÉPHÉMÈRES
Pratique du théâtre et du chant, troupe de théâtre, 
mise en scène de pièces du répertoire.

ÂGE MINIMUM 15 ans 
ADHÉSION 40 € 
 Maison des Chorales
  Cécile DUFFAUD, Présidente - 06 62 67 39 88
      Michel DUFFAUD - 06 68 91 77 93 
 ephemeres78@gmail.com
 ➤  ephemeres78.wordpress.com

LES GENS DE PAROLES 
Association de conteurs qui proposent des inter-
ventions dans les structures publiques ou privées, 
contes, lectures, poésies. Public concerné : de la 
petite enfance à l’adulte.
  Maryse KINTZIG  - 06 19 42 68 56
      Françoise SIGOILLOT - 06 74 95 53 31
 maryse.kintzig@laposte.net

MAGNOLIA
Cours de composition florale et végétale.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 99 €
 Maison de la Réussite
  Sara HUGUET, Professeur - 01 30 43 86 14 
      Michèle TAOUIL, Secrétaire - 01 43 60 46 23 
 magnolia78@orange.fr

MONTIGNY FUN ENGLISH 
Apprentissage de la langue anglaise sur la base de 
chansons, jeux et dialogues (enfants de 4 à 12 ans). 
ÂGE MINIMUM 4 ans
ADHÉSION 280 € /an pour 26 cours annuels
 MQ Louis Jouvet et Maison de la Réussite
  07 83 61 51 06 
 montignyfunenglish@gmail.com 
 ➤  montignyfunenglish.wixsite.com/info

OUEST PARIS SWINGERS
Danse folklorique américaine inspirée du quadrille 
français.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 15 € par personne + 120 € (tarif indivi-
duel) ou 190 € (tarif couple) à l’année ; règlement 
en 3 fois possible
 Salle M.Genevoix, salle H.Matisse
   Isabelle MACKLER, Présidente - 06 07 22 16 69 
      Claudie DELAGE, Secrétaire - 06 82 26 99 35 
 isabelle.mackler@yahoo.fr  
       wilclo@dartybox.com
 ➤  www.ouest-paris-swingers.fr
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PALLADIUM CLUB ASSOCIATION 
Pratique de danse en ligne dans une ambiance 
sympathique et détendue.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 23 € / Réinscription : 16 € + 99 € (cours)
 Maison Deloy, école Erik Satie
  Patrick SALMON - 06 37 62 17 02 
      Jean-Marie MONNERET - 06 76 96 96 05 
 ➤   palladium.club.free.fr

PARISÉOUL 78
Activités sur la culture coréenne : atelier de langue 
coréenne, stage danse K-Pop, atelier de cuisine co-
réenne, etc.
ADHÉSION 1 personne : 20 € / Etudiant, autres : 10 € 
/ -12 ans : gratuit / Forfait famille : 30 €
 MQ André Malraux
  Min-Jee KIM - 07 80 47 92 53   
 pariseoul78@gmail.com
 ➤   pariseoul78.wixsite.com/association

PASION Y OLE
Cours de danse flamenco. Initiation et perfection-
nement. Danse qui combine rythme, expression 
corporelle et chorégraphie dans une ambiance dé-
tendue et pleine de bonne humeur.  Propose aussi 
du fit gipsy danse. 
ÂGE MINIMUM 15 ans
ADHÉSION 25 € d’adhésion annuelle / flamenco : 
300 € (1h30 - 30 cours/ an) / fit gipsy danse : 110 € 
(1h)/ 200 € (2h), Flamenco + Fit Gipsy :  forfait 390 €
 Salle Gauguin, MQ André Malraux
  Marie CAYLA - 06 28 07 23 37 		
     Consuelo GALLARDO - 06 26 18 25 88
 pasion.y.ole.78@gmail.com
 ➤   pasion.y.ole.free.fr

SANKOFA 
Association d’amitié franco-ghanéenne. Promouvoir 
et soutenir la création et la diffusion d’œuvres d’art 
ghanéennes. Solliciter les communes pour faciliter 
la coopération internationale et l’intégration des res-
sortissants ghanéens, au travers notamment de l’acti-
vité culturelle. Accompagner ceux qui souhaitent se 
réinstaller et implanter leur activité au pays.
ADHÉSION 30 € (étudiant) / 15 € (sans emploi) / 
40 € (couple)
  Alfred OHENE-AKONOR - 06 72 25 64 39
 sankofa@orange.fr      
 ➤   www.sankofa.asso.fr

SQY DANCE 
Cours de danse à deux et solo (inscription ouverte 
à tous, avec ou sans partenaire). 17 danses ensei-
gnées : danses de salon (standards & latines), rock 
& roll, west coast, swing, lindy hop, salsa, bachata, 
kizomba & danses en lignes. Soirées & après-midi 
dansants, stages, entraînements, sorties.
ÂGE MINIMUM 14 ans (accords parents)
 Salles Genevoix, Gauguin, Guillon, Ladoumègue
ADHÉSION Membre ami gratuit / membre actif : 10 €
  Daniel DESALDELEER - 06 74 70 68 73 
      / 06 10 54 32 61
 sqydance@gmail.com 
 ➤   sqydance.com   

THÉÂTRE SUIVANT 
Ateliers urbains de pratique théâtrale. Découverte 
des auteurs, des rôles, des personnages, des exer-
cices. Assister ensemble à des pièces présentées 
sur les scènes saint-quentinoises et en monter une.
ÂGE MINIMUM 17 ans
ADHÉSION 360 €
 MQ André Malraux
  Anne BEZIEL - 06 12 17 16 90 
 annebeziel78@gmail.com

TOUSQYLIE 
Favorise le «mieux-vivre ensemble» et tisse des 
liens entre les habitants et tous les acteurs associa-
tifs de la Ville.
ADHÉSION 10 €
  Françoise DESALDELEER - 06 27 06 24 29 
 tousqylie@gmail.com 

VIVRE
Ateliers de peinture sur soie, mini-puces.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 10 €
   MQ André Malraux (Peinture), Parc de la 
      Couldre (Mini-puces)
  Thierry FAGES, Président
     Micheline PRAT, Secrétaire - 01 30 43 62 75 
     ou 06 22 65 79 75 
 minipuces@free.fr 
 ➤  www.minipuces.free.fr
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Forte de son label «Ville active et sportive» et 
de son adhésion à « Terre de jeux Paris 2024 », 
Montigny-le-Bretonneux est dans les startings 
blocks au travers de ses nombreuses infrastruc-
tures nouvelles ou réhabilitées pour aborder son 
statut de Ville hôte des Jeux olympiques et para-
lympiques 2024.

Elles permettent aux enfants de découvrir le sport 
et les activités physiques tout en les accompa-
gnant dans leur développement. Elles participent 
également aux grands événements municipaux 
tels que la semaine du Handicap, en partenariat 
avec le CCAS, et le Téléthon. Selon l’âge, 2 écoles 
accueillent vos enfants :
• L’École des P’tits Bouts
Ouverte aux enfants âgés de 4 à 5 ans révolus. Les 
cours durent 45 minutes effectives par semaine. 
Amène les enfants, par le jeu, à développer leurs 
aptitudes physiques.
TARIF ANNUEL 111 €

• L’École des Sports
Ouverte aux enfants âgés de 6 à 11 ans révolus. 
Les cours durent 1h30 effective par semaine, soit 
deux activités de 45 minutes chacune. Permettre 
aux enfants scolarisés en élémentaire de décou-
vrir des activités physiques et sportives sans no-
tion de compétition ou d’entraînement.
TARIF ANNUEL 111 €

Les stages ont lieu pendant les vacances scolaires. 
Ils s’adressent aux jeunes de 4 à 15 ans révolus.

• Stages omni-pousses 
De 9h30 à 11h30 sont proposées aux plus jeunes 
des matinées ludiques et sportives réservées uni-
quement aux 4/5 ans certaines semaines des va-
cances scolaires. 
TARIF 38 € la semaine
 • Stages omnisports 
De 13h30 à 17h30 sont proposées durant toutes 
les vacances des après-midi sportives pour les 
6/15 ans. 
TARIF 50 € la semaine
• Stages activités physiques de pleine nature
De 13h30 à 17h30 certaines semaines des congés 
scolaires sont proposées des après-midi très spor-
tives pour les aventuriers de 11 à 15 ans révolus, 
le brevet de natation de 25 mètres minimum avec 
immersion est exigé. 
TARIF 80,70 € la semaine  
 

Espace Marcel Guillon, 3 courts à disposition des 
abonnés et de leurs invités. 
ADHÉSION ANNUEL Jeunes (12-25 ans) : 52,80 € 
(79,20 € hors-commune) | Adultes : 72 € (108 € 
hors-commune) / Comités d’entreprise : 216 €
INVITÉS Tickets invités d’une demi-heure (3,90 €) ne 
peuvent être achetés que par les abonnés et sont 

 SPORTS SPORTS

      DIRECTION DES SPORTS
      Hôtel de Ville, 
             66 rue de la Mare aux Carats
        01 39 30 31 70
       ➤   montigny78.fr

ÉCOLES MUNICIPALES
DES SPORTS

STAGES SPORTIFS
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en vente à l’accueil de la direction des Sports, sur 
présentation de la carte d’abonné. 
 lundi, mardi, jeudi et vendredi : 17h-19h | mer
     credi : 14h-22h30 | samedi : 9h-19h | dimanche   
     : 9h-18h (période scolaire)
  Les courts sont a réservés via le site « la balle   
     jaune » par les adhérents.

• ESPACE PISCINE (hors période crise sanitaire)

Un bassin de natation de 25mx15m, un bassin  
«loisirs», une rivière de nage à contre-courant, 
deux bains bouillonnants, deux espaces “aqua-
forme”, deux toboggans (62m et 90m), banquette 
hydromassante, lagune pour les tout-petits (ca-
nons à eau, jets). Parking de 150 places. Le bon-
net est obligatoire.
TARIF IGNYMONTAIN Adulte : 5,50 € | Jeune : 3,40 € 
| Enfant (0-4 ans) : gratuit | Casier : 1 € récupérable 
Carte 10 entrées valable 12 mois :
Adultes : 48,40 € | Jeunes : 27,10€ 
Carte 20 heures valable 12 mois :
Jeunes et adultes : 54,40€ 
Abonnement annuel : 218 € 
ACTIVITÉS PROPOSÉES Aquagym, aquaperf (cours 
de perfectionnement), aquaphobie, bébés nageurs, 
jardin aquatique (5 ans), natation synchronisée 
PIÈCES À FOURNIR Certificat médical obligatoire 
de non contre-indication à la pratique du sport 
concerné pour les abonnements uniquement. 
 lundi : 12h-14h et 18h30-21h | mardi et jeudi :

12h-14h et 17h-20h | mercredi : 14h30-20h | 
vendredi : 12h-14h et 17h-21h | samedi : 9h*-
13h et 14h30-19h30 | dimanche : 8h-13h et 
14h30-18h

ÉVACUATION 20 minutes avant la clôture
FIN DE VENTE  40 minutes avant la clôture
 Attention : modification des horaires lors des 
    vacances scolaires et jours fériés
*  Ouverture de 9h/11h uniquement pour le bassin 
    natation

• ESPACE RELAXATION
Hammam 10 places, 2 saunas de 6 places, 
douches hydro-massantes, un bain bouillonnant 
extérieur et solarium.
TARIF IGNYMONTAIN Adulte : 10,60 € | Carte 10 
entrées valable 12 mois : 78,90 € (accès aux bas-
sins compris) | Abonnement annuel : 413 €
ÉVACUATION 30 minutes avant la clôture 
FIN D’ACCÈS À L’ESPACE 50 minutes avant la clôture

• ESPACE FORME
Salle de musculation, salle de cardiotraining, salle 
de cours collectifs. La salle de musculation est ou-
verte aux personnes à partir de 16 ans. Cours de 
remise en forme encadrés. 30 postes divers.
TARIF IGNYMONTAIN 7,20 € la séance (sans accès 
piscine et suivant les places disponibles) | Abonne-
ments semestriel adultes : 179 € et annuel 300 € 
PIÈCES À FOURNIR Certificat médical de non 
contre-indication à la pratique des sports concer-
nés. Pour les abonnements uniquement, 1 pho-
to d’identité, un justificatif de domicile datant de 
moins de 3 mois et une autorisation parentale 
pour les moins de 18 ans.
 lundi au vendredi : 10h-13h00 / 17h-20h30 |   
    fermé le samedi
ÉVACUATION 15 minutes avant
FIN DE VENTE  Tickets unitaires : 1h avant la clôture

• BÉBÉS NAGEURS

ÂGE REQUIS Entre 6 mois et 4 ans 
 Samedi : 8h45-9h15 / 9h15-9h45 / 9h45-10h15 
/ 10h15-10h45 (séances de 30 minutes) | Horaires 
liés à l’année de naissance de l’enfant
TARIF IGNYMONTAIN 5,50 € la séance
PIÈCES À FOURNIR Carnet de vaccination à jour 
requis ainsi qu’un certificat médical. 

  4 boulevard Descartes
  01 61 37 03 90
 ➤   www.centreaquatique.montigny78.fr 

L’Office municipal des Sports (OMS) est une 
structure de concertation constituée à pari-
té d’élus municipaux et de représentants d’asso-
ciations sportives de la commune. Il est consul-
té sur chaque dossier impliquant le secteur spor-
tif et est également force de proposition en ce qui 
concerne les nouveaux projets d’équipements 
sportifs et la répartition des créneaux d’utilisation 
des infrastructures.

Président de l’OMS : Michel CRÉTIN, Adjoint au 
Maire délégué aux Sports

 

CENTRE AQUATIQUE DU LAC

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS
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LOYERS 
MODÉRÉS

SANS 
FRAIS 
D’AGENCE

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
APPARTEMENTS POUR 

CHERCHEURS  

Inscrivez-vous sur :
www.espacil-habitat.fr

À LOUER

T1, T1bis et T2
À 10 minutes à pied de la gare RER, du 
Transilien et de l’île de loisirs régionale

de Saint-Quentin-en-Yvelines

PUB VELODROME



CLUB LE VILLAGE
En cours de réhabilitation 

CENTRE SPORTIF 
PIERRE DE COUBERTIN
  2 rue Charles Linné 
  01 30 57 52 03

GYMNASE ALAIN COLAS
  2 boulevard Descartes
  01 30 64 15 72

GYMNASE JULES LADOUMÈGUE
  Route de Trappes
  01 30 62 62 50

GYMNASE ROGER RIVIÈRE
  Mail des Courlis
  01 30 43 12 49

MAISON DES SPORTS 
JACQUES BRUGNON
  Rue Jacques Brugnon
  01 39 44 94 35 

ESPACE MARCEL GUILLON
  Place Marcel Guillon
  01 30 44 27 86

PARC DES SPORTS DE LA COULDRE
  Route de Trappes
  01 30 66 78 86

PARC DES SPORTS ROGER COUDERC
  Route de Trappes 
  01 30 51 88 24

CENTRE SPORTIF JEAN MARÉCHAL
  Rue Victor Hugo
  01 30 60 92 82

PARC DES SPORTS DES IV PAVÉS
  Rue Jacques Brugnon
  01 30 44 18 62

LE VÉLODROME NATIONAL 
DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES

Inauguré en février 2014, le Vélodrome national 
accueille le centre national du cyclisme et le siège 
de la fédération française de cyclisme. Il abrite 
une piste olympique de 250m sur 8m de large et 
une piste de BMX extérieure.
L’équipement propose également diverses activi-
tés sportives (badminton, sports de combats) et 
des baptêmes de BMX et de cyclisme sur piste.
 
INFOS PRATIQUES

  Place de la Paix Céleste
   Lundi au vendredi : 8h30-22h  
      Week-end : 9h – 22h
   01 76 21 93 20
 ➤    www.velodrome-national.com

CITY-STADES
Pas du Lac
  Rue des Sarcelles

Les Prés 
  Square Pasteur

Le Village
  Square Poirier St-Martin

La Sourderie
   Square Bergson

INFRASTUCTURES SPORTIVES
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ASSOCIATION SPORTIVE DE 
MONTIGNY-LE-BRETONNEUX ASMB
Regroupe 21 sections de sports sur la Ville.
  01 30 43 89 00 
 cdasmb@orange.fr
 ➤   www.asmb-78.fr

ACADEMY SKD BOXE / SELF DEFENSE
Pratique de la boxe anglaise, kick boxing, muay 
thaï, lady fit boxing, self défense et boxe enfants.
ÂGE MINIMUM 8 ans
ADHÉSION 390 €/ Discipline
 Gymnase Pierre de Coubertin et Vélodrome na-
      tional de Saint-Quentin-en-Yvelines
  Audrey - 07 77 85 32 79 
      Loic - 07 50 28 62 32 
 academyskdboxe78@gmail.com 
 ➤   www.selfkickdefense.fr

ACADÉMIE SQY TAEKWONDO
Art martial coréen signifiant voie des pieds et des 
poings. Le taekwondo est un moyen de défense ba-
sé sur les techniques de pieds et de poings. Tra-
vail de l’endurance, force physique et mentale, sou-
plesse, coordination, persévérence, concentration...
ÂGE MINIMUM 7 ans
ADHÉSION 250 € (enfant) / 300 € (étudiant-ado-
lescent) / 350 € (adulte)
 Gymnases Pierre de Coubertin et Alain Colas, 
      espace M.Guillon
  Sandrine CHATRE - 06 58 01 18 26 
      Florian ALLIO - 06 33 49 05 52
 montigny@academie-sqy-taekwondo.fr                     
 ➤   www.academie-sqy-taekwondo.fr

ACROCIRQUE ASMB 
Découverte, initiation et perfectionnement aux arts 
du cirque : jonglerie, équilibrisme, acrobatie et vol-
tige aérienne pour enfants, adolescents et adultes. 
Professeurs diplômés et professionnels.Stages pen-
dant les vacances scolaires.
ÂGE MINIMUM 3 ans
ADHÉSION 180 € babycirk (3 à 5 ans) / 240 € (à par-
tir de 6 ans) / 245 € (la Team) 
 Gymnase Ladoumègue
 asmb_acrocirque@yahoo.fr
 ➤   www.asmb-acrocirque.com

AÏKIDO MONTIGNY
Art martial non compétitif, uniquement défen-
sif, basé sur l’esquive et le déséquilibre du parte-
naire. Il apporte équilibre personnel et confiance 
en soi pour s’épanouir et savourer chaque instant 
de la vie. 
ÂGE MINIMUM 5 ans 
ADHÉSION 260 € (adulte) / 245 € (entre 14 et 25 
ans) / 235 € (enfant)
 Gymnases Ladoumègue et Rivière, Espace Guillon
  Thomas TESSIER - 06 73 42 07 09 
      Céline RUDE - 06 07 95 49 48 
 aikido.montigny@gmail.com
 ➤  www.aikido-montigny.com 

AIKI-TAI-DO MONTIGNY
Gymnastique de santé, synthèse de techniques de self 
défense sans compétition. Conseils en secourisme.
ÂGE MINIMUM 11 ans
ADHÉSION 125 € (licence + cotisation et assurance) 
/ Tarifs dégressifs pour licenciés d’une même famille
 Gymnase Rivière
  Thierry BOSSET 
      Raphaël HUGUET - 07 81 80 44 72 
 ➤   www.aikitaido-montigny.com

BABY GYM ASMB
Eveil corporel, initiations sportives pour les tout-pe-
tits et jusqu’à 8-9 ans. Approche ludique avec du 
matériel adapté, en petits groupes et encadrés par 
des professeurs qualifiés. BoutChouGym de 12 mois 
à 3 ans (parcours de motricité) ; BabyGym pour les 
3-4 ans (parcours et activités en groupe); Pré-multis-
ports pour les enfants de 5 ans (parcours de motri-
cité, jeux d’équipes); Multisports de 6 à 9 ans (athlé-
tisme, basket, judo, football, mini-tennis...)
ÂGE MINIMUM 12 mois (marche acquise)
ADHÉSION 148 € (1 enfant) / 114 € (à partir du 2e 
enfant d’une même famille)
 Salles Brugnon et espace M.Guillon, Gymnase   
      Ladoumègue
 babygym.asmb78@gmail.com
 ➤   babygymasmb78.wix.com/asmb-babygym

BADMINTON CLUB  
Club de badminton.
ÂGE MINIMUM 6-7 ans
ADHÉSION 180 € (nouvelles inscriptions adultes) / 
130 € (jeunes)
 Gymnases Maréchal et Rivière
  Colette VAUCHEL - 06 03 42 56 63 
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      Christine CORDIEZ - 06 84 12 21 15 
 bcmb.inscriptions@gmail.com  
 ➤   bad-montigny.fr 

BASKET ASMB 
Association sportive pour la découverte et la pra-
tique du basketball en compétition et loisirs.
ÂGE MINIMUM 5 ans
ADHÉSION de 130 à 170 €
 Gymnases Colas, Rivière et Maréchal
  Antoine AUBRIET - 06 25 73 57 61
 asmbbasket@hotmail.com
 ➤   www.asmbbasket78.fr

BUSHIDO SPORT 
Club affilié à la fédération française de judo. Pra-
tique du ju-jitsu (méthode de self-défense), Ne Wa-
za (ju-jitsu brésilien) et du taiso (gymnastique).
ÂGE MINIMUM 14/15 ans
ADHÉSION 200 €
 Espace Marcel Guillon
  Cyrille LEMEUNIER - 06 03 22 42 52
 lemcy99@yahoo.fr 

CAP SAAA 
Equitation, musculation, marche nordique, activités 
aquatiques, multisports, école des sports.
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION 50 € (cotisation + licence), prix par sport
   Guyancourt, Trappes, Elancourt et centre 
      équestre de l’Île des loisirs de SQY
   Nicole DIRAISON - 06 10 07 04 29 
      Catherine LAIGNEL - 06 03 41 45 30 
 capaaasqy@hotmail.fr / nicole.diraison@orange.fr
 ➤  www.cap-saaa-sqy.fr

CHORESPACE DANSE ASMB
Cours de danse moderne, danse contemporaine, 
urbaine et barre au sol. Pour tous niveaux.
ÂGE MINIMUM 4 ans
ADHÉSION 22 € + forfait pour chaque trimestre (1h 
de cours : 81 € / 1h30 à 105 € / 2 cours : 133 € / 
3 cours : 150€ 
   Forum des Arts Charles Aznavour 
  Véronique FILLION - 06 65 27 72 73
 bureau@chorespace-danse.com 
 ➤  www.chorespace-danse.com

CIEL - CLUB IGNYMONTAIN D’ESCA-
LADE LIBRE
Escalade en salle et site naturel. Formation mineurs 
et adultes débutants, entraînement compétition. 
ÂGE MINIMUM 11 ans
ADHÉSION Voir site web du club (86,10 €à 158,60 € 
selon les options et la formation)
   Centre sportif Pierre de Coubertin
  Gilles LEMIEUX ou Nicolas TERRIER
 renseignements@ciel.asso.fr
 ➤  www.ciel.asso.fr

COURSE ORIENTATION ASMB
Parcourir un circuit à l’aide d’une carte et d’une 
boussole. 
ÂGE MINIMUM 10 ans
ADHÉSION Voir sur le site internet
  Tristan HERTZOG 
 president@asmbco.fr
 ➤  www.asmbco.fr 

CVSQ CLUB VOILE SQY
Développement de la pratique de la voile sportive 
sur le site de l’île de loisirs de Saint-Quentin-en-
Yvelines, Toute l’année, stage de voile jeunes et 
adultes. Stages jeunes pendant les vacances sco-
laires. Accueil de groupes et scolaires. Ecole de 
sport et équipe compétition.
ÂGE MINIMUM 8 ans (savoir nager)
   Etang de SQY - Île de loisirs
  Xavier DE CUVERVILLE - 06 63 54 06 65 
      Bastien AUMONT - 06 74 97 80 28
 contact@cvsq.fr
 ➤   cvsq.fr
 
ÉCOLE DE DANSE DE MONTIGNY
Depuis 1979, l’École de danse de Montigny-le-Bre-
tonneux propose des cours de l’apprentissage des 
pointes à l’ouverture sur le néoclassique, les éle-
ves découvrent puis se perfectionnent et s’épa-
nouissent en dansant.
ÂGE MINIMUM 5 ans 
ADHÉSION 15 € + 87 € (1 cours), 128 € (2 cours), 
150 € (3 cours) par semaine/trimestre
 Espace Guillon, Forum des Arts Charles Aznavour
 contact@ecolededanse-montigny.org 
 ➤   www.ecolededanse-montigny.org

VI
E 

CU
LT

UR
EL

LE
,

SP
OR

TI
VE

 E
T 

LO
IS

IR
S

101



ENCEINTE EN FORME
4 activités proposées selon la méthode de Gasquet : 
cours prénatal à tous les différents stades de gros-
sesse, en forme après bébé (avec ou sans bébé).
ADHÉSION Sport et maternité, la séance : 15 € ; 5 
cours : 70 € ; 10 cours : 130 € ; 20 cours : 220 €
   Salle Brugnon
  Caroline BURGUILLO - 06 31 48 75 94
 enceinteenforme@hotmail.com 
 ➤   www.enceinteenforme.fr

ESCRIME ASMB 
Enseignement des fondamentaux de l’escrime au 
fleuret. Sabre lazer. Sports de combat mêlant effort 
physique, concentration, stratégie et persévérant.
ÂGE MINIMUM 5/6 ans
ADHÉSION Voir site
   Gymnase Colas
  Nicolas HOFFMAN - 06 67 41 23 85
 montigny.asmb.escrime@gmail.com
 ➤  www.asmbescrime78.wixsite.com/montigny

FOOTBALL ASMB
Promouvoir la pratique et le développement du 
football à travers les valeurs de plaisir, de respect, 
d’engagement, de tolérance et de solidarité.
ÂGE MINIMUM 5 ans
ADHÉSION 222 € (licence classique avec pack club 
inclus) / 96 € (foot loisir enfant)
   Parc des Sports de la Couldre, stades des IV 
      Pavés du Roy, Coubertin et Couderc
  Yann LAGOGUEY - 06 48 41 76 95 
 asmb.football@wanadoo.fr 
 ➤   www.asmbfootball.com

GOLF ASMB 
Séances d’entrainement encadrées, organisation de 
compétition et de sorties. Pour tous niveaux.
ÂGE MINIMUM 8 ans
ADHÉSION 60 € (-18 ans) / 70 € (18-25 ans) / 
147 € (+ 25 ans) 
   Parc des sports de La Couldre
 asmbgolf@gmail.com
 ➤   www.asmbgolf.fr

GROUPE CROISIERE INTERCLUBS
Club de voile sur voiliers habitables de 11 à 13m 
affilié à la FFVoile et labellisé «Ecole française de 
voile», «Ecole de croisière» et «Club sport loisir».

ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION Contacter l’association
  Jean-Paul FABY, Président - 06 33 18 40 74
      Patrick ROUSSELLE, Secrétaire - 06 80 27 17 92
 assovoilegci@gmail.com
 ➤   www.assovoilegci.org

GYM FITNESS ASMB
Remise en forme musculaire et articulaire, pas de 
niveau de sport requis. Cours de step, LIA et zumba. 
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 90 € par an / 85 € pour  2e membre de 
la même famille / 75 € pour les étudiants
  Gymnases et maisons de quartier de la Ville
  Véronique BOUVERET - 01 30 44 29 64 
      Patricia BERLAND - 06 75 43 76 19
 patricia.berland.asmb@gmail.com
 ➤   www.asmb-78.fr 

GYMNASTIQUE - MONTIGNY GYM 
Association sportive pour la pratique de la baby 
gym, gymnastique artistique féminine, gymnas-
tique rythmique, urban gym, team gym et fitness.
ÂGE MINIMUM 2 ans
   Gymnases Coubertin, Rivière et Colas
 montignygym78@gmail.com 
 ➤   www.montignygym.fr

GYMNASTIQUE DOUCE ET HYGIÈNE
DE VIE - AGDM ET HV
Pratique de la gymnastique douce, travail muscu-
laire adapté avec une pédagogie individuelle. Re-
laxation. Nouveauté : cours de gym ballon.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 10 € + 110 € (gym douce) ou 125 € 
(gym ballon) par trimestre / 90 € pour la deuxième 
personne
   MQ Louis Jouvet et/ou salle Brugnon
  Aline BOUSSANGE - 06 38 10 29 17 
 gymdouce.montigny78@gmail.com

HANDBALL ASMB 
Pratique du handball.
ÂGE MINIMUM 4 ans
ADHÉSION 150 à 210 € / an selon la tranche d’âge 
   Gymnases de la ville selon les catégories
  Yann BRILLOUET - 06 08 47 37 26 
      Christophe REDING - 06 13 21 09 46 
 5878030@ffhandball.net
 ➤   handball-montigny78.fr
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JUDO ASMB
Art martial apprécié par toutes les générations, ac-
tivité sportive collective et individuelle.
ÂGE MINIMUM 4 ans révolus
ADHÉSION 190 € à 230 € suivant la catégorie d’âge 
(dégressif pour les membres d’une même famille) 
   Gymnase Ladoumègue, espace M.Guillon
  Alain MICHAUD, Président
      Nathalie PRIEUR, Secrétaire - 07 81 37 24 98 
 info@asmbjudo.fr ou secretaire@asmbjudo.fr
 ➤   www.asmbjudo.fr

KARATÉ ASMB
Enseignement du karaté-do (Shito Ryu), loisir et 
compétition.
ÂGE MINIMUM 4 ans 
   Gymnases Ladoumègue et Rivière
  Président - 06 24 49 97 89
 contact@asmb-karate.fr 
 ➤  www.asmb-karate.fr

MONTIGNY BASEBALL
Pratique du baseball, softball et baseball. Club fa-
milial. Valeurs saines d’entraide et de respect, tout 
en ayant des résultats sportifs à la hauteur des at-
tentes de nos compétiteurs.
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION Voir site internet
   Centre sportif Jean Maréchal
   Julie COUTON - 06 63 21 85 07 
  Arnaud PERAMO - 06 31 81 26 23 
 montignycougars@gmail.com 
 ➤   www.montigny-baseball.com

PÉTANQUE ASMB
Jeux de boules en compétition ou loisir. Boulo-
drome couvert.
ÂGE MINIMUM 9 ans
ADHÉSION 50 € (licence compétition) / 20€ (carte 
loisir) / 15 € par an (carte membre pour licenciés 
extérieurs)
   Centre sportif de Coubertin
  Cyril GRANAT - 06 87 46 00 41
 contact@asmb-petanque.fr
 ➤   www.asmb-petanque.fr

PONEY CLUB UCPA 
Enseignement de l’équitation sur poney (shetland et 
double poney) du débutant à la compétition (dres-
sage ou obstacle), passages d’examens fédéraux, 

voltige, pony games, horse-ball, promenades, lon-
gues rênes, carrousel.
ÂGE MINIMUM 4 ans (cours à l’année) / 6 ans 
(stages) / 2 ans (baptêmes d'initiation)
ADHÉSION 681 € (forfait annuel) / 294 € (trimestre 
1 débutants) / 417 € (trimestre 2 et 3 débutants) / 
310 € (stage externat) / 394 € (stage demi-pension)
   Ferme du Manet, 67 avenue du Manet
  Christine HAXAIRE, Directrice - 01 30 57 55 30
 montigny@ucpa.asso.fr 
 ➤   montigny.ucpa.com

QI GONG ASMB
Gymnastique traditionnelle chinoise, science de la 
respiration qui est fondée sur la connaissance et 
la maîtrise du souffle et qui associe mouvements 
lents, exercices respiratoires et concentration.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 225 € 
   Gymnases Coubertin et Colas, Espace Guillon    
      et Brugnon  
  Monique ETTINGER - 06 84 76 80 77
 asmb-qi-gong-@sfr.fr
 ➤   www.asmb-qi-gong.fr 

QWAN KI DO MONTIGNY 
Art martial d’origine vietnamienne, synthèse de 
styles chinois, techniques multiples de pieds et de 
poings, de self défense. 
ÂGE MINIMUM 12 ans
ADHÉSION 100 € par an, licence comprise
   Gymnase Alain Colas
  Bruno BESSIS - 06 11 14 57 75  
 president@qwankido-montigny.fr
 ➤   www.qwankido-montigny.fr 

RUGBY ASMB / UNION RUGBY CENTRE 78
Pratique du rugby en compétition ou loisir. Toutes 
catégories d'âges, équipes masculines et féminines.
ÂGE MINIMUM 3 ans
ADHÉSION 70€ (1ère année enfants) / 120 à 230 € 
selon catégorie d'âge ou de compétition ou loisirs
    Stade Couderc, 9 rue de Trappes
   Jacques MOREAU (enfants et compétition gar-  
      çons) - 06 12 08 24 69 
      Denis MOCAER (loisirs garçons et compétition   
      féminine) - 06 06 42 70 74
 sylvieetjacquesmoreau@orange.fr 
 ➤   asmb.rugby.xv.free.fr
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SMAC - STADIUM MONTIGNY ATHLETIC CLUB
Club d’athlétisme réunissant des coureurs sur piste, 
coureurs sur route et marche nordique (nouveauté).  
ÂGE MINIMUM 7 ans 
ADHÉSION Ecole d’athlétisme, poussins, benja-
mins, minimes, cadets, juniors et vétérans : 135 € 
pour une licence loisir /Cadets à véterans : 155 € 
pour une licence compétition 
    Parc des sports de La Couldre
   Marc HANRIO - 06 22 99 44 35
       Olivier LUCO - 06 60 56 46 84
 smac_club@yahoo.fr 
 ➤   www.smac78.athle.com 

SQUASH CLUB MONTIGNY 
Squash au niveau compétition (critérium régional 
par équipe par exemple).
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 120 €
   Espace Marcel Guillon
  Olivier SANDRA - 06 27 19 23 16 
 olivier.sandra@gmail.com

SQY HALTERO
Promouvoir et développer la pratique de l’haltéro-
philie loisir ou compétition pour tous dans une am-
biance conviviale. Club affilié FFHM.
ÂGE MINIMUM 16 ans (cours adultes) / Sur rensei-
gnement à partir de 9 ans (partenariat Crossfit H78) 
ADHÉSION A partir de 175 €
   10 avenue Ampère
  Sérey SUN - 06 59 04 80 88
      Nicolas PABST - 06 83 55 34 55

SYSTEMA YVELINES
Art martial basé sur les capacités d’improvisation 
et les ressources spontanées du corps. Apprentis-
sage des fondamentaux : respiration, mouvement, 
relaxation et posture. Entraînement collaboratif sous 
forme d’exercices, jeux et situations de combat : as-
sis, debout, au sol. Esprit ludique et bienveillant.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 190 € selon situation
   Salle Brugnon
  Jonathan TROSSAT - 06 27 73 83 41 
 contact@systemayvelines.fr 
 ➤  www.systemayvelines.fr 

TAI JI QUAN ASMB
Pratique du tai ji quan style YANG et pratique du wu-
tao. Notre pratique est guidée par quelques points 
forts. Se recentrer, relier le corps et l'esprit, retrou-
ver le plaisir de bouger et savourer la vitesse lente. 
ÂGE MINIMUM 18 ans (wutao) / tai ji quan (pas 
d’âge minimum) 
ADHÉSION 140 € /an (Tai Ji Quan) + 280 €
   Salles Guillon et Brugnon
  Jean-Eric POIRIER-QUINOT - 06 61 00 73 01 
 clairic@aol.com  
 ➤   www.asmbtaijiquan.fr

TAI-JITSU - SELF-DÉFENSE
Self-défense regroupant les meilleures techniques 
d’atémis, de clés et projections. Défense contre 
armes.
ÂGE MINIMUM 6 ans
ADHÉSION 70 € (licence et inscription club) /110 € 
(cotisation annuelle pour les - 16 ans) et 150 € 
(+ de 16 ans)
  Xavier PLASSARD - 06 87 19 67 11
 taijitsudo78@gmail.com
 ➤   tai-jitsudo-montigny.wixsite.com/tjdm78

TENNIS CLUB IGNYMONTAIN
Tennis tous niveaux, de l’initiation à la compétition. 
Pratique libre, cours et animations tout au long de 
l’année, stages durant les vacances scolaires.
ÂGE MINIMUM 3 ans et demi (baby-tennis)
ADHÉSION De 145 € (joueurs libres de 3 à 17 ans) 
à 800 € (joueurs adultes avec 3h de cours par se-
maine) 
  Terrains aux IV Pavés du Roy, Stade Pierre de 
      Coubertin
  Thibaut BEZAUD - 06 67 76 83 08
 contact@tci78.fr
 ➤   tennis-club-ignymontain.assoconnect.com

TENNIS DE TABLE ASMB
Pratique du tennis de table en loisir et en compé-
tition.
ÂGE MINIMUM 8 ans
ADHÉSION Entre 110 et 135 € selon les catégories
   Gymnases Coubertin et Colas
  David ROUVIÈRE - 06 14 44 32 32 
 bureau@asmb-tt.fr ou secretariat@asmb-tt.fr
 ➤   www.asmb-tt.fr
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TIR A L’ARC CTA-ASMB
Pratique du tir à l’arc en loisir et compétition. Com-
pagnie affiliée à la fédération française de tir à l’arc.
ÂGE MINIMUM 12 ans
ADHÉSION A partir de 124 € (jeune) / à partir de 
148 € (adulte)
   Gymnase Coubertin
  Bernard FRANCOZ -07 82 55 73 31
 club@archersmontigny78.fr 
 ➤   www.archersmontigny78.fr

VÉLO CLUB  DE MONTIGNY-LE-BRE-
TONNEUX (VCMB) 
Pour les jeunes : les amener à la pratique du cy-
clisme en compétition (route,piste, VTT, cyclo-
cross). Pour les adultes : les accompagner dans 
leur pratique. La section est affiliée à la FFC et à 
la FSGT.
ADHÉSION 260€ pour l’année licences incluses. 
Pour les jeunes de moins de 18 ans tenue du club 
fournie et possibilité de louer un vélo selon dispo-
nibilité
  Daniel GAGNE - 06 58 69 96 45 	  
      Denis DUBOIS - 07 82 64 44 20
 contact.competition@vcmb.fr 
 ➤   www.vcmb.fr/competition

VOLLEY-BALL ASMB
Association sportive pour la pratique du volley-ball 
en compétition et loisir.
ÂGE MINIMUM 7 ans
ADHÉSION 160 € (compétition), 140€ (loisirs et 
pour le 2e adhérent de la même famille)
  Gymnases Ladoumègue, Maréchal, Rivière et   
     Coubertin
 contact@asmb-volley.club
 ➤   asmb-volley.club

VOVINAM VIET VO DAO - ASCIV
Art martial vietnamien comprenant les techniques 
de self-défense, d’attaque, de ciseaux et d’armes. 
Entraînement physique complet (souplesse, renfor-
cement musculaire...) adapté à tous.
ÂGE MINIMUM 8/9 ans
ADHÉSION 110 € (Enfants) / 160 € (adultes) et -20% 
si membre de la même famille
   Gymnase Rivière
  Moncef CHAOUCH - 06 72 71 61 08 
      Patrick GAILLARDON - 06 70 69 11 87
 moncef.chaouch@numericable.fr
 ➤   vovinam-eu.net/xnet/ptxnet/index.php 

YOGA ASMB
Cours de hatha-yoga assurés par des professeurs di-
plômés. 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 189 € par an pour les cours d’1h / 285 € 
par an pour les cours d’1h30 / Possibilité de payer 
en 3 mensualités
   59 rue d’Alsace-Lorraine
  Brigitte BARCAK - 06 11 60 49 71 
      Christine LAFOSSE - 06 75 69 96 21
 asmbyoga78180@gmail.com
 ➤   www.asmb-78.fr/yoga

Y.R.E.M. (YOGA, RELAXATION, ENERGIE 
MONTIGNY)
Cours de yoga.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 205 € (adulte) / 155 € pour inscription 
du 2e membre de la famille / 165 € (étudiant)
   Écoles Satie et M. Genevoix
  Josette LEGROS - 06 08 12 28 21 
      Isabelle BERTHIER - 06 87 95 67 19
 josettelegros@gmail.com 
       familleberthier@aol.com 

La Ville et le territoire de l’agglomération saint-
quentinoise mettent à votre disposition de nom-
breux équipements et organisent différentes initia-
tives pour agrémenter vos temps de loisirs.

La Ville organise annuellement des rendez-vous 
incontournables de la vie ignymontaine dans la 
mesure où les consignes sanitaires le permettent.

• LA FÊTE DE LA VILLE 
Fête conviviale et familiale les 9 et 10 septembre 
2022 dans le quartier Saint-Quentin. 

• LE MARCHÉ DE NOËL 
Le 2, 3, 4 décembre 2022, la Ferme du Manet se 
transforme en un « village merveilleux » dans un 
décor magique de sapins et d’illuminations. Sur 
des étals d’hiver sont proposés un marché gour-
mand et un marché d'artisanat d’art, pour faire 
le plein d’idées de cadeaux. 

• LA FÊTE DE LA MUSIQUE 
Grande fête annuelle de tous les mélomanes. 

SORTIR A MONTIGNY

 MANIFESTATIONS ET ÉVÉNEMENTS
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• LA FÊTE NATIONALE 
Le feu d’artifice et le traditionnel bal populaire, 
en partenariat avec la ville de Voisins-le-Breton-
neux, organisés autour du bassin de la Sourde-
rie le 13 juillet à la nuit tombée. 

• LE MARCHÉ DU TERROIR 
RDV sur le parvis de l'Hôtel de Ville le 15 mai 2023.

• LE MANET  
Square Monts d’Arrée : 3-12 ans / square Carnac : 
3-12 ans / La Mésangère : 3-12 ans / Ferme du 
Manet : 3-12 ans

• PLAN DE L’EGLISE
   Square Erik Satie : 3-12 ans

• LA SOURDERIE 
Square Arcades-sud 1 et 2 : 3-6 ans / square Ar-
cades-nord : 3-12 ans / square Arcades-sud : 3 
à 15 ans / petits jeux Prévert : 1-12 ans / aire de 
jeux Bergson : 3-6 ans et city-stade / petits jeux 
P. Fort / place des Causses : 3-6 ans / parc Che-
deville : 3-6 ans

• LE VILLAGE
Aire de jeux Poirier-Saint-Martin : 3-6 ans / aire 
de jeux square Calypso

• PLAN DE TROUX 
Square de la Culotte : 1-12 ans

• LES PRÉS 
Aire de jeux Serpolet : 3-12 ans / aire de Jeux 
Péguy : 3-12 ans / square Pasteur : city-stade et 
parcours fitness

• PAS DU LAC
Aire de jeux Matisse : 3-12 ans / parc Erasme : 
3-12 ans / citystade / espace fitness face à la 
porte de la digue

• SAINT-QUENTIN
Square Petit Prince : 3-12 ans / square Germe de 
Ville : 3-6 ans

Venez organiser dans ce lieu d’exception vos évé-
nements privés. C’est dans ce cadre authentique et 
chaleureux que la Ferme du Manet vous propose 
5 salles de réception pouvant accueillir de 50 à 
400 personnes assises. Toute l’équipe de la Ferme 
du Manet vous accueille et personnalise vos évé-
nements sur mesure à la hauteur de vos attentes. 

  61 avenue du Manet
  01 30 12 30 30
 accueil@fdm78.fr
  ➤  www.fdm78.fr

Espaces d’accueil et de loisirs de proximité, elles 
sont un carrefour d’animations de la vie locale et 
favorisent les échanges et les rencontres entre les 
différents acteurs : habitants, associations de la 
ville et acteurs institutionnels. 

Agréées par la CNAF (caisse nationale d'alloca-
tions familiales) des Yvelines, elles proposent di-
verses animations, activités et sorties à destination 
des adultes et familles. des jeunes de 11-17 ans. 

• MAISON DE QUARTIER LOUIS JOUVET
   4 place Jacques Cœur 
  01 30 64 05 76 / 06 79 75 72 77
QUARTIERS Sourderie et Plan de l’Eglise
 
• MAISON DE QUARTIER ANDRÉ MALRAUX
   4 rue des Blés d’ Or
  01 30 44 19 41 / 06 77 46 42 54
QUARTIERS Le Manet, Les Prés et Le Village 

• MAISON DE QUARTIER HENRI MATISSE 
  10 rue des Mouettes 
  01 30 43 39 86 / 06 72 31 40 80
QUARTIERS Pas du Lac, Plan de Troux, Saint-Quentin 
 lundi au jeudi : 9h-12h / 14h-19h | vendredi : 

14h - 19h | samedi : suivant le planning affiché 
au sein des maisons de quartier

ATELIERS RÉGULIERS
La richesse des ateliers réguliers proposés à l’an-
née  au sein des trois maisons de quartier vous 
permettront de trouver aisément une activité à 
même de satisfaire vos attentes : vitrail, gym fit-
ness, gym senior, babygym, zumba (gold, débu-
tant, fitness), danse orientale, réfection de fau-
teuils, couture, couture enfant, robotique, répara-
tion vélo et de petit électroménager (voir p.109, 
110), théatre ou des cours de guitare… Ces ateliers 
s’adressent à des publics variés et ciblés : parents-
enfants, adultes, adolescents, intergénérationnels. 
Ces cours évoluent d’une année sur l’autre afin de 
s’adapter au mieux à la demande des habitants. 
N’hésitez pas à nous faire part de vos envies !

ACTIVITÉS ET SORTIES PONCTUELLES
En complément des ateliers réguliers, de nom-
breuses activités et sorties sont proposées tout au 
long de l’année : culturelles (théâtre, châteaux, mu-
sée), loisirs (accrobranche, spectacle), sportives.

 AIRES DE JEUX

 FERME DU MANET

 MAISONS DE QUARTIER
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Les activités peuvent revêtir des formes diverses : 
temps forts sur une ou plusieurs journées, mini-
stages et s’adresser à des publics très larges. A pra-
tiquer en famille ou entre amis.

SOUTIEN SCOLAIRE / ALPHABÉTISATION 
Les maisons de quartier proposent de l’aide au de-
voir aux collégiens et des cours d’alphabétisation. 

INITIATIVE ET VIE LOCALE 
Chaque maison de quartier soutient et accom-
pagne les initiatives des habitants désireux de pro-
poser-partager une activité, une passion, une en-
vie, se déclinant sous forme d’ateliers ponctuels ou 
annuels dont les thématiques variées allant de la 
vie quotidienne au projet, participent à l’animation 
de vie du quartier, de la maison de quartier, avec, 
par, et pour les habitants. 

Elle est située dans le quartier Pas du Lac, ratta-
chée à la maison de quartier Henri Matisse. Avec 
plus de 2000 références de jeux et jouets, les ama-
teurs de jeux y trouveront des « trésors ». Des soi-
rées jeux sont proposées une fois par mois. Le pre-
mier accueil est gratuit. Par la suite, le jeu sur place 
ou l’emprunt, sont soumis à une adhésion annuelle.
  10 rue des Mouettes 
  01 30 43 30 17 
 ludotheque@montigny78.fr

Ouverte toute l’année, l’île de loisirs est un espace 
de 600 hectares autour d’un plan d’eau de 120 
hectares. Idéale pour une balade autour de l’étang 
ou un pique-nique, elle offre un large panel d’acti-
vités pour tous : familles, sportifs, amoureux de la 
nature, entreprises… 

ACTIVITÉS 
• Voile : École française. Stages, location de maté-

riel : dériveurs, planches à voile, paddle, canoës...
 01 30 58 91 74 

• Équitation : école française d’équitation. De l’ini 
   tiation au perfectionnement, balades et baptêmes.
    01 30 16 44 46 

• Parcours aventure dans les arbres, Branches & 
Loisirs : À partir de 3 ans, 7 parcours, tyrolienne 
de 156 mètres, parcours de jour et de nuit.  
  01 30 16 44 40 

• Golf Blue Green : 2 parcours 18 trous et un 6 
trous. Un practice de 75 postes. Tous niveaux. 
 01 30 50 86 40 

• Réserve naturelle nationale : Zone de reproduc-
tion et d’hivernage pour 260 espèces d’oiseaux 
migrateurs. Visites guidées et portes ouvertes ré-
gulières. Classé site européen Natura 2000.
 01 30 16 44 40  

• Ferme pédagogique : basse-cour, porcherie, chè-
vrerie, etc. Accès libre ou à découvrir durant des 
ateliers spécifiques pour les groupes et familles. 
 06 77 70 48 05

• BaladEnigm : Découverte de l’île à travers un cir-
   cuit d’une quarantaine d’énigmes et de jeux. 3 ver-  
  sions : grand public, entreprises,scolaires. 
 01 30 16 44 40 

• Mini-golf : 18 trous. 
    01 30 16 44 40
• Pêche
    06 62 74 06 50
•   ABC MOUV' : location vélos, rosalies, quads,etc.
    06 68 21 05 05
• Parc multi-jeux : karting, petits bateaux, ma-

nèges, trampoline et jeux gonflables pour enfants. 
 01 39 48 98 40

HÉBERGEMENT / RESTAURATION
• Restaurant Les Alizés
    01 30 58 40 95 
• Restaurant du Golf
    01 30 50 86 40
• Snack sucré salé Au paradis des Enfants
• Le Relais des Canardières : 24 chambres de 2 ou 

4 pers. pour les groupes, associations, réunions 
de famille (privatisation en week-end). 
 01 30 16 09 63

• Salle des Bernaches : location de salle au bord 
de l’étang. Particuliers, entreprises et associa-
tions. Capacité de 110 pers. 
 01 30 16 09 63

• Camps atypiques : Chaque été, des tentes nord-
iques  autour d'une yourte cuisine, peuvent ac-
cueillir une vingtaine de personnes.
 01 30 16 09 63

Plus de 140 événements et activités sont organisés 
toute l’année à l’île de loisirs. RDV sur le site inter-
net pour en consulter le programme !

 
  Rd point Eric Tabarly, RD 912 - 78190 Trappes
  01 30 16 44 40 
 contact@saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr 
 ➤  www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr

 LUDOTHÈQUE «JEUX-TU-ILS»
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A.A.P.P.M.A SQY PECHE 78
Association agréé de pêche et de protection des 
milieux aquatiques. 
ADHÉSION 78 € annuel
 Ile de loisirs , étangs de Saint-Quentin-en-Yvelines 
 06 62 74 06 50
 sqypeche78@gmail.com
 ➤ sqypeche78.wixsite.com/oueb

ADAL (ASSOCIATION DES ARCARDES 
DU LAC)
Découverte de la nature au cours de promenades 
et de randonnées pédestres. Activités culturelles, 
sportives et de loisirs (couture, loisirs créatifs, en-
cadrement, chorale) ainsi que deux activités plus 
sportives : marche nordique et la Marche d'Endu-
rance-Audax.
ADHÉSION 20 € + coût de la licence à la Fédéra-
tion Française de Randonnée 
   Département des Yvelines
  Pascal WAGNER - 06 07 71 36 42 
      Michèle VERNET - 06 65 77 72 87
 secretariat.adal@orange.fr 
 ➤   www.kananas.com/adal2085/

ADRASEC 78 
Association départementale des radioamateurs au 
service de la sécurité civile. Radioamateurs, béné-
voles et spécialisés en radiocommunications en plan 
de secours et en recherche d’aéronefs en détresse.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 30 €
  1 bis rue des Frênes
  Jean-Pierre COLLIGNON - 06 72 99 18 68 
 ➤   www.fnrasec.org 

AMIS DES MÉDIATHÈQUES
Explorer des techniques littéraires, plaisir d’écrire, 
jouer avec les mots. Explorer les différentes tech-
niques de la reliure d’art et de la restauration. Club 
de lecture : se réunit une fois par mois, découverte 
d’auteurs français ou étrangers. Sorties culturelles.
ADHÉSION 25 € / 75 € par trimestre (écriture) / 150 € 
par trimestre (reliure) / 20 € par an (club lecture)
   MQ Malraux / Médiathèque et MQ à Elancourt
  Juliette ROLLÈS, Présidente - 06 77 38 67 37  
 jrolles@wanadoo.fr
 ➤  amisdesmediathequessqy;fr

APCOP COUTURE
Ateliers de couture, création textile, animés par une 
animatrice confirmée. Chacun vient avec son ni-
veau, son projet (vêtement, accessoire, décoration, 
customisation...) et évolue à son rythme. Ateliers 
accessibles à tous les niveaux (débutantes, niveau 
moyen, confirmées, etc.).  
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 28 € + tarifs par trimestre
   MQ Jouvet et Malraux, Centre Erik Satie
  Fabienne SASSOULAS - 06 22 95 51 49
 apcop78@gmail.com                               
 ➤   apcop.fr

ART ET LISSE
Tissage de haute lisse (technique des Gobelins).
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 80 €
   Espace Marcel Guillon
  Claire FRÉNEAUX - 06 80 85 76 73
 artetlisse@hotmail.fr 

CHŒUR D’ARTICHAUT 
Chorale sociale et solidaire organisant des concerts 
de chansons francophones pour nos aînés (rési-
dences seniors, maisons de retraite,...).
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 50 €
   MQ Louis Jouvet
  Denise GAUCHER - 06 99 10 85 41 
 nbo@wanadoo.fr 
 ➤   choeurdartichaut.com

CLUB DE L’AMITIÉ
Club de séniors, lieu de rencontres, d’échange et 
de convivialité. Yoga, danse, gymnastique, tarot, 
belote, tennis de table, pétanque, marche, biblio-
thèque, ateliers, création, généalogie, aquarelle, 
tai chi, baby-foot, loto. Repas festifs, sorties, spec-
tacles, visites culturelles, séjour et voyage. Aide in-
formatique.
ÂGE MINIMUM 60 ans 
ADHÉSION 36 €
  58 rue d’Alsace Lorraine
  Joel MARNEUR - 06 51 95 79 35
 assoc.clubamitie@orange.fr
 ➤  montiamitie.e-monsite.co

 ASSOCIATIONS DE LOISIRS
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CONSERVATOIRE DU PATRIMOINE RADIO
Mettre en œuvre tous les moyens contribuant à la 
sauvegarde et à la conservation du patrimoine ra-
dio, soit de tous matériels, composants techniques, 
publications ou enregistrements relatifs à la radio et 
au radio-amateurisme, à leur histoire et à leur évo-
lution technologique.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 20 €
   Espace Léon Deloy, 1 bis avenue des Frênes
  Bruno KIEFFER
 ➤   conservatoireradio.wordpress.com/

CORPS A SOI
Ateliers collectifs pour enfants, adolescents et 
adultes. Techniques corporelles, de sophrologie et 
de méditation.
ÂGE MINIMUM 7 ans
ADHÉSION 15 €
  Voir avec le contact
  Isabelle Thommeret - 06 12 58 22 05
      Secrétariat - 07 81 02 14 77
 corpsasoi78@gmail.com
 ➤   corpsasoi.s2.yapla.com

ÉQUILIBR’ENERGY
Ateliers, conférences dans un cadre Feng Shui pour 
booster votre énergie, votre sérénité, votre santé.
ÂGE MINIMUM Adolescents et adultes
ADHÉSION 15 € du 1er septembre au 31 août ou-
vrant le droit au tarif réduit sur toutes les activités. 
  5 rue du Col de Dyane
  L.-H. MÉTHIAZ-JOSSO - 06 86 44 56 64
 equilibrenergy@orange.fr 
➤   www.equilibr-energy.fr             

FRIENDS POKER CLUB
Se réunir pour jouer au poker, sans engagement 
d’argent (lois sur les jeux). 
ÂGE MINIMUM 18 ans 
ADHÉSION 35 € (jeu tous les mercredis et tournois 
mesuels) / 24 € (tournois mensuels uniquement) 
   École Erik Satie et salle Brugnon 
  José SANCHEZ - 06 17 19 02 80 
 friendspokerclub@gmail.com 
 ➤  www.friendspokerclub.fr

LA DAME NOIRE
Apprentissage et approfondissement du jeu d’échecs. 

Parties amicales et compétitions nationales. Club af-
filié à la Fédération Française des Echecs (FFE), ins-
crit dans les compétitions nationales.
ÂGE MINIMUM 8 ans
ADHÉSION Club + licence fédérale : 37€ à 94€ selon 
l’âge / Cours + tournois individuels en supplément
  Ecole Erik Satie 
  Alain MONGEY - 06 47 94 02 21 
      Sylvain RIVIER - 06 08 97 24 76
 ladamenoire.echecs@gmail.com 
 ➤   www.ladamenoire.fr

LA RENARDIÈRE
Initiation à diverses techniques de peinture sur soie. 
Réalisations diverses : foulards, écharpes, etc.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 20 € + 50 € par trimestre
   9 place George Sand
  Idalina DIZ, Présidente - 06 42 07 81 44 
      Jeannine CONTY, Trésorière - 06 08 51 81 75
 cjeanninefr@yahoo.fr
        franc.sev@wanadoo.fr

LA VIE'CYCLETTE
Atelier d’entretien et de réparation de vélo.
ADHÉSION 10 € (individuelle) / 18€ par an (famille)
  58 rue d’Alsace Lorraine 
  Samedi : 14h30-17h30 / Mardi : 16h-20h
  07 71 10 88 04 
 laviecyclette@gmail.com

LE POINT D’ESPRIT DENTELLE  AU  FUSEAU
Initiation et perfectionnement à la dentelle au fuseau.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 40 €
   École Erik Satie
  Sylvie ÉLAMBERT - 01 30 64 11 17 
 contact@lepointdesprit.fr 
 ➤   www.lepointdesprit.fr

LES AMIS DES FLOTS
Modélisme naval (sauf offshore). Construction ou ré-
novation de maquettes naviguantes, statiques. Pos-
sibilité de découvrir d’autres thèmes de modélisme.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 42 € / 20 € pour -18 ans 
   École Erik Satie
  Erwan LOZACH - 06 10 54 08 92
 lesamisdesflots.montigny@gmail.com 
 ➤  www.amisdesflots.e-monsite.com
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LES MOTARDS EN BALADE
Sorties motos, découvertes culturelles et régions de 
France, initiation sécurité, échanges sur l’actuali-
té, actions caritatives, participation à la vie locale.
ÂGE MINIMUM 18 ans avec permis moto
ADHÉSION 40 € (1 personne) et 20€ pour la 2ème 

moto ou passager(ère) habitant le même foyer
  Yvelines et France
  Gérard KUGLER, Président -  06 23 65 17 88 
      Robert MILLET, Secrétaire - 06 07 34 26 05
➤   www.lmb78.com

LES PASSIONNÉS DU TRAIN
Modélisme ferroviaire utilisant plusieurs activi-
tés (menuiserie, électricité, peinture,...) afin de 
construire un réseau et faire rouler nos trains.
ÂGE MINIMUM 8-10 ans accompagné d’un adulte
ADHÉSION 60 € (30 € pour les enfants)
   MQ Henri Matisse
  Gérard MENU - 06 68 42 32 12 
      Claude ROBINET - 06 22 49 26 56
 lespassionnesdutrain@yahoo.fr
➤   www.lespassionnesdutrain.blogspot.fr

LES VIEUX PISTONS DE MONTIGNY
Association de partage entre collectionneurs de vé-
hicules anciens, youngtimers, motos, cyclos, vélos...
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 40 €/an par personne et par adhérent / 
60 € par an pour un couple
   4 rue de l’Ancienne Mairie
  Jean-Paul GUIFFRA - 06 60 05 92 70
 les.vieux.pistons@gmx.fr / sanglier.78@hotmail.fr
➤   les-vieux-pistons-de-montigny-le-
       bretonneux-7818.e-monsite.com

MANET SCRABBLE
Pratique du scrabble sous forme classique ou en 
duplicate : initiation, entraînement, perfectionne-
ment et compétition.
ADHÉSION 35 € la 1ère année et 55 € les suivantes
   Salle «La Mésangère»
   Daniel JACOBÉ - 01 74 09 98 69 / 06 08 92 48 20
 daniel.jacobe@dbmail.com 
➤   www.manet-scrabble.org

MINI RACING CAR IGNYMONTAIN (MRCI)
Modélisme auto radiocommandé aux échelles 
1/12e et 1/10e.
ÂGE MINIMUM A partir de 10 ans (accompagné 

d’un adulte), sinon 13 ans
ADHÉSION 44 à 78 € (- de 22 ans) / 54 à 88 € (+ 
de 22 ans)
   Gymnases Ladoumègue et Rivière
  Guillaume CHANE SHA LIN - 06 69 61 27 10
 mini.racing.car@gmail.com 
➤   fr-fr.facebook.com/groups/ClubMRCI/

MONTIPATCH
Patchwork, broderie.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 28 € par an
   Salle «La Mésangère»
  Hélène LEPRETRE - 06 07 94 70 71 
 montipatch78@gmail.com
➤   montipatch78.fr

MONTIGNY BRIDGE CLUB
Tournois, cours d’initiation ou de perfectionne-
ment dispensés par des professeurs qualifiés. Club 
affilié à la fédération française de bridge «FFB».
ADHÉSION Contacter l’association
   4 rue de l’Ancienne Mairie
  Patrick ROSSAT - 06 12 26 07 76
 patrossat@gmail.com
 ➤   www.montigny-bridge-club.fr 

MONTY BOUTD’FIL
Broderies, tricot, crochet... Tous niveaux. 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 17 € par an
   MQ Jouvet et école E. Satie
  S. BOURGUIGNON, Présidente - 06 69 52 30 32 
     A. BOULNOIS, Trésorière - 06 87 17 49 40 
 montyboutdfil@gmail.com

MONTY-CHARS
Construction d’éléments de décors, de jeux en 
bois et autres pour participation aux diverses ma-
nifestations (Ville, quartiers, associations,...).
ÂGE MINIMUM 10 ans (accompagné d’un adulte)
ADHÉSION 10 € (adulte) et 5 € (enfant)
   1 avenue des Frênes
  Lucien PRAT - 06 51 14 24 62
      Thierry FAGES - 06 60 08 91 28
 monty_chars@bbox.fr 
➤   www.monty-chars.asso.fr 
Atelier RÉPARE CAFÉ : Réparation gratuite des petits 
équipements 1 samedi par mois en MQ (14h-17h)
  Stéphane Grégoire - osaca78@sfr,fr

VIE CULTURELLE,
SPORTIVE ET LOISIRS

110



PERSPECTIVES UKRAINIENNES
Promotion de l'Ukraine dans toute sa diversité. Ac-
tions caritatives, humanitaires, événementielles et 
culturelles entre la France et l'Ukraine. Sensibilisa-
tion des pouvoirs publics français et européens aux 
problématiques ukrainiennes.
ADHÉSION 40 € 
  Lesya DARRICAU-DMYTRENKO, Présidente   
      06 21 42 11 90
 perspectives.ukrainiennes@gmail.com
➤   www.perspectives-ukrainiennes.org

QUEIMADA
Jeux de société. Cartes «Magic l’assemblée». 
Joueurs de tous niveaux et de tous âges.
ÂGE MINIMUM 12 ans
ADHÉSION 10 € (individuelle) / 15 € (famille)
   École E. Satie
  Jean-Marie PLUSQUELLEC - 06 59 95 33 10 
 contact@queimada.org
➤   www.queimada.org

RADIO CLUB 
Préparation à la licence radioamateur, initiation 
à l’électronique, démonstrations de trafic radio, 
montages électroniques. Laboratoire électronique. 
Conférences sur les radiocommunications.
ÂGE MINIMUM 13 ans
ADHÉSION 30 € / - 16 ans et chômeurs : gratuit
  1 bis avenue des Frênes
  Michel MAHE - 09 50 12 78 00
 contact@f6krk.org
➤   www.blog.f6krk.org 

REGAÏN NATURE
Jardinage écologique, cuisine, alimentation équili-
brée, nature, partage, solidarité.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 10 €
   Bacs au Pas du Lac, Maison la Mésangère
  Martine BONNET 
 regainnature@orange.fr
➤   regainnature.wordpress.com

RELAXATION ACTIVE PHARE
La relaxation active (Martenot) nous amène à vivre 
le moment présent et nous apporte la confiance.
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION 15 € + 195 € de cotisation annuelle / Ta-
rif réduit : 15 € + 135 €  

   MQ Jouvet et Malraux, salle Genevoix
  Georgette PERSICO - 06 95 13 99 19 
      Marie-Claire DURAND - 06 80 75 81 92  
 pharassoc@gmail.com 
➤   sites.google.com/site/relaxationactivephare/

SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
Apprentissage de la vie en collectivité et dans la 
nature pour des enfants et des jeunes venus de 
tous les horizons. Mouvement catholique, recon-
nu d’utilité publique.
ÂGE MINIMUM 8 ans révolus (6 ans pour la branche  
Farfadets)
ADHÉSION 123 à 239 € (selon quotient familial) + 
frais du camp de fin d’année
   Ecole Maurice Genevoix, allée du Limousin 
  Zoe LAVERRIERE - 06 63 94 20 08 
 groupesgdfsqy@gmail.com 
 ➤   sites.sgdf.fr/st-quentin-en-yvelines-les-villages/

SCRAPTOUJOURS
Rencontres et échanges autour du scrapbooking. 
Technique de mise en valeur de photos à l’aide de 
supports variés (papiers, encres, découpes, tam-
pons, embellissements...). 
ÂGE MINIMUM 18 ans
ADHÉSION Entre 30 et 55 €/ an 
   MQ Louis Jouvet
  Armelle FRAIS ou Valérie FILOCHE
 scraptjrs@gmail.com 
➤   scraptoujours.blogspot.fr

TISSEURS DE CHIMERES
Warhammer 40k, Bloodbowl, jeux de plateaux, de 
figurines, jeux de rôle et modélisme.
ÂGE MINIMUM 13 ans
ADHÉSION 10 €
   École E. Satie
  Bertrand MADET - 06 64 97 65 94  
 tisseursdechimeres@gmail.com 
➤   tisseursdechimeres.org

YOGA DU RIRE
Respiration, lâcher-prise et bien-être au travers 
d’exercices de rire.
ÂGE MINIMUM 16 ans
ADHÉSION 20 € + 80 € cotisation annuelle
 Gymnase Coubertin / visio si contraintes sanitaires
 Odile MONNIOT, Secrétaire - 06 82 76 12 83
 yogadurire78@gmail.com
➤   yogadurire78180blogspot.fr
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1 ESSAI
GRATUIT

* VOIR CONDITIONS À
L’ACCUEIL DU CENTRE

*

01.30.52.91.02

AQUABIKING



 LOCATION DE VÉHICULES  
 NETTOYAGE / LAVAGE
 STATIONS SERVICES

 ACHAT / VENTE DE MÉTAUX...
 AGENCES DE VOYAGE
 ANIMATION
 ASSURANCES / MUTUELLES	
 AUDITION  
 BANQUES  
 BEAUTÉ / BIEN-ÊTRE
 BIJOUTERIES  
 CHAUSSURES	
 COIFFURE 
 CORDONNERIES / SERRURERIES 
 DÉCORS ET MAISON
 ÉLECTRICIENS
 ÉQUIPEMENTS MAISON
 ÉQUIPEMENT PROFESSIONNEL
 FLEURISTES	
 INFORMATIQUE 
 JEUX / JOUETS / JEUX DE RÔLES  
 LAVERIES
 LIBRAIRIES
 LOCATION D’ESPACES DE STOC-    
     KAGE
 MAROQUINERIES
 MÉNAGE À DOMICILE
 MERCERIES-RETOUCHERIES
 MUSIQUE
 OPTIQUE
 PAPETERIES / REPROGRAPHIES /     
     IMPRIMERIES
 PHOTOMATONS  
 PHOTOS  

  LES CENTRES COMMERCIAUX 
  LES MARCHÉS FORAINS

 ADMINISTRATION DE BIENS
 AGENCES IMMOBILIÈRES 
 COURTAGE
 COURTAGE EN TRAVAUX
 DIAGNOSTICS IMMOBILIERS  
 PRÊTS IMMOBILIERS

 BOUCHERIES	
 BOULANGERIES / PÂTISSERIES
 CAVISTES
 GOURMANDISES / SAVEURS	   
 FROMAGERIE
 PRIMEURS
 POISSONNERIE
 SUPÉRETTES / HYPERMARCHÉS
 SURGELÉS
 TORRÉFACTEUR
 TRAITEURS  

 ANIMALERIE / REFUGE
 TOILETTAGE
 VÉTÉRINAIRES

 AUTO-ÉCOLES
 CONTRÔLE TECHNIQUE 
     AUTOMOBILE
 GARAGES

 COMMERCES p. 114

 PATRIMOINE p. 115

 ALIMENTAIRE p. 116

 ANIMAUX p. 117

 AUTOMOBILE p. 118

 AUTRES SERVICES

 PLOMBERIE
 PRESSINGS	
 PRÊT-À-PORTER
 PEINTURE / RAVALEMENT
 RAMONAGE
 REMISE EN FORME 
 REPASSAGE
 SERRURERIES
 SPORT
 TABAC / PRESSE
 TATOUAGE / PIERCING 
 TÉLÉPHONIE / RÉPARATION

`

 BARS-BRASSERIES
 HÔTELS / RESTAURANTS
 RESTAURANTS
 RESTAURATION RAPIDE 
 COMMERÇANTS AMBULANTS
 FOOD TRUCKS

 DIVERS

 HÔTELS - RESTAURANTS

p. 118

p. 126

p. 131
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L’Espace Saint-Quentin, géré par la société Alta-
rea France et SQY Ouest, géré par la Société des 
Grands Magasins (SGM), bénéficient d’une at-
traction régionale au cœur du quartier de Saint-
Quentin. 

• L'Espace Saint-Quentin comprend 130 bou-
tiques et restaurants proposant une grande diversi-
té d’offres dans les galeries et sur un important sec-
teur piétonnier autour de l’hypermarché. 

  5 place Colbert
  lundi au samedi : 9h30-20h
  01 30 57 10 20 
 ➤  www.espacestquentin.com

• SQY Ouest comprend une trentaine de bou-
tiques   et de restaurants. Vous y trouverez ainsi des 
enseignes dédiées à la culture comme aux loisirs.

  1 avenue de la Source de la Bièvre
  Voir site internet
  01 61 37 33 15
 ➤  www.sqyouest.com

Chaque quartier dispose d’un centre commercial de 
proximité à l’offre variée, qui permet un contact pri-
vilégié avec ses commerçants : 
• Centre commercial du Manet 
• Centre commercial du Pas du Lac 
• Centre commercial du Plan de l’Eglise 
• Centre commercial du Plan de Troux 
• Centre commercial des Prés 
• Centre commercial de la Sourderie-Nord 
• Centre commercial de la Sourderie-Sud 
• Centre commercial pôle gare et av. du Centre 
• Centre commercial place Georges Pompidou  
• Centre commercial Sud Canal  
• Centre commercial du Village 

Le marché forain s’installe deux fois par semaine  
sur la place Etienne Marcel autour de la halle Sud-
Canal (Saint-Quentin). 

• Place Etienne Marcel 
   Mercredi : 15h - 19h30 / samedi : 8h30 - 15h 
   Alimentaire et non-alimentaire

Food trucks : voir p. 134

 COMMERCES COMMERCES

     SECTEUR DES AFFAIRES ÉCONOMIQUES
     Hôtel de Ville, 
            66 rue de la Mare aux Carats
       01 39 30 31 65
      ➤  montigny78.fr

CENTRES COMMERCIAUX  
RÉGIONAUX

MARCHÉ FORAIN

CENTRES COMMERCIAUX 
DE PROXIMITÉ
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 PATRIMOINE

ADMINISTRATION DE BIENS

• ASL GESTION
   01 39 30 52 52 - 49 bis avenue Joseph Kessel 
• FONCIA GENIEZ 
   01 61 37 00 00 - 1 avenue Joseph Kessel 

AGENCES IMMOBILIÈRES

• A LA CLÉ 
  01 85 40 02 24 - 24 avenue du Centre 
• ASL GESTION 
   01 39 30 52 52 - 49 bis avenue Joseph Kessel
• ATOUT IMMO 78 - 01 80 78 73 22

28 avenue Erik Satie - C. Cial de la Mare Caillon
• BELTRAN IMMOBILIER 

3 avenue Joseph Kessel 
01 30 44 34 35 (vente)
01 30 44 37 02 (location)

• CENTURY 21 -
   01 30 48 07 00 - 1 place des Nymphes
• CITYA EIC 
  01 30 16 15 51 - 5 quai Jean Renoir
• ELYSE AVENUE 
   01 39 30 10 24 - 52 boulevard Vauban 
• ERA IMMOBILIER - 01 77 04 81 55

29 avenue Erik Satie - C. Cial de la Mare Caillon
• FRANCE IMMO 
   01 78 90 79 07 - 18 rue Marcel Proust 
• FUTUR TRANSACTIONS 
   01 61 37 27 27 - 20 place des Causses 
• IMMOBILIER SERVICES 
   01 30 57 53 53 - 50 bis boulevard Vauban 
• KEOPS 
   01 30 44 38 78 - 3 place Jacques Cœur 
• LAFORET 
    7 place Claudel 
• MONTIGNY IMMOBILIER (GROUPE SOFIA)

01 30 43 58 27 - 9 rue de la Mare aux Carats 
• NESTENN
   01 39 30 41 14 - 2 place des Nymphes 

• NEXITY 
   01 30 12 04 04 - 23 place Wicklow 
• ORPI 
   01 30 43 30 45 - 3 rue Jean Goujon 
• SOFIA IMMOBILIER 
   01 30 43 68 68 - 15 avenue de la Gare 
• STEPHANE PLAZA IMMOBILIER 
   01 39 30 10 10 - 2A rue Marcel Proust
• VICTORIA 
   01 30 60 08 00 - 111 avenue Joseph Kessel 

COURTAGE

• FCI CREDITS 
Financement et conseil en immobilier
01 39 44 01 00 - 18 place Claudel 

• LFC COURTAGE
   01 88 60 99 29 - 16 place des Causses 
• NEGHOME
   01 30 06 09 62 - 3 rue Jean Goujon

COURTAGE EN TRAVAUX

• LA MAISON DES TRAVAUX
   06 33 10 33 10 - 23 rue Colbert

DIAGNOSTIC IMMOBILIER

• DIAG’IS’IM RÉSEAU BC2E
   06 45 11 06 77 - 17 rue Jules Massenet 

PRÊTS IMMOBILIERS

• LA CENTRALE DE FINANCEMENT
01 85 40 00 17 - 1 rue Michael Faraday 

• MEILLEURTAUX.COM
01 30 02 80 50 - 3 rue Joël Le Theule 

BOUCHERIES

• BOUCHERIE DE LA MARE CAILLON
01 30 64 02 59 - 27 avenue Erik Satie  
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• BOUCHERIE DE LA SOURDERIE 
09 82 37 14 55 - 113 boulevard Descartes

• BOUCHERIE DU MANET
01 30 64 12 64 - 2 rue Jean Goujon

• BOUCHERIE DU MONT-DORE	
01 75 21 46 84 - 5 rue du Mont Doré 

• BOUCHERIE TRAPIER
01 34 98 62 77 - 26 place Etienne Marcel

BOULANGERIES-PÂTISSERIES

• BOULANGERIE D’ANGÉLIQUE
01 30 44 14 87 - 2 rue Jean Goujon  

• BOULANGERIE DESAÜW
01 30 43 59 59 - 3 avenue des IV Pavés du Roy

Boulangerie Pâtisserie

Desauw

Du jeudi au mardi de 
7h à 13h30 et de 15h30 à 19h30

SUIVEZ NOUS SUR LES RÉSEAUX 
POUR DÉCOUVRIR NOS CRÉATIONS

INSTAGRAM : BOULANGERIE_PATISSERIE_DESAUX

FACEBOOK : PATISSERIE DESAUW

 

3 avenue des 4 Pavés du Roy
78180 Montigny le Bretonneux

• BOULANGERIE LA FUETTE
01 30 57 55 03 - 26 place Etienne Marcel 

Découvrez nos fuettes : 
«Farine d’Yvelines»

Pâtisserie, Viennoiserie, Traiteur

Pain Bio Ile De France 

26 place Etienne Marcel
01 30 57 55 03

78180 Montigny le Bretonneux
lafuette@orange.fr

• BOULANGERIE L'AMOUR DU PAIN
01 77 04 29 02 - 11 place Claudel

• BOULANGERIE 
LA PASSION LA MARE-CAILLON

C. Cial de la Mare Caillon - 27 avenue Erik Satie
• BOULANGERIES 
LA TRADITION DE MONTIGNY

• C. Cial de la Sourderie - 2 place Jacques Cœur
  01 34 89 84 95

 ALIMENTAIRE

• BOULANGERIE LE FOURNIL DES PRÉS
01 30 43 51 08 - place André Malraux 

• BOULANGERIE MAISON PIAT
01 30 57 07 14 - 18 place des Causses 

• BOULANGERIE Ô PAIN DU LAC
01 30 48 96 87 - 13 place Wicklow
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• MARIE BLACHÈRE 
01 34 60 54 15 - 12 bis avenue Ampère  

• PAINS PAUL - C. Cial Espace St-Quentin
01 30 57 12 44 - 4 allée des Epices 
01 30 64 50 30 - 7 allée des Marchands  

CAVES A VIN

• LA CAVE DU MANET - 01 34 52 20 40
2 rue Jean Goujon - C. Cial du Manet 

• LES DOMAINES QUI MONTENT 
Restaurant caviste et épicerie fine
01 30 48 95 53 - 99 avenue Joseph Kessel

FROMAGERIE 

• FROMAGERIE DES P’TITES SOURIS
09 63 65 33 73 
22 bis place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

Du mardi au jeudi 9h30-13h30 / 15h-19h30
Vendredi 9h30-13h30 / 14h30-19h30

Samedi 9h30-19h30
Fermé lundi et dimanche

Centre commercial Sud Canal
22 Bis Place Etienne Marcel

78180 MONTINGY LE BRETONNEUX
Parking gratuit

 09 63 65 33 73 
contact@fromagerie-des-ptites-souris.fr

fromagerie-des-ptites-souris.fr

Fromagerie - Crèmerie
Charcuterie

Epicerie fine - Vins
Proposition de Plateaux 

sur mesure pour vos 
événements

Animation dégustation 
régulièrement

GOURMANDISES – SAVEURS

• JEFF DE BRUGES 
• 01 30 57 16 41
   7 allée des épices - C. Cial Espace St-Quentin 
• 01 30 57 55 05
  26 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• LE COMPTOIR DE MATHILDE - 01 30 68 28 25
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

PRIMEURS

• LALLAOURET FRÈRES
Hall des Pas Perdus - Gare de Saint-Quentin

• FRUIT PRIX 
Place Etienne Marcel
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POISSONNERIE

• L'ÉTOILE 
   01 34 81 08 26 - 22 bis place Etienne Marcel

SUPERETTES-HYPERMARCHÉS

• 5 CONTINENTS - Produits exotiques
 01 30 44 17 47
12 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• CARREFOUR (& DRIVE)
   01 30 48 85 79

Rue Joël le Theule - C. Cial Espace St-Quentin
• CARREFOUR CITY 

• 01 30 57 90 68 - 22 place des Causses
• 01 30 64 06 67 - 3 rue Jean Goujon, 
  C. Cial du Manet

• CARREFOUR MARKET - 01 61 38 26 37
26 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• CASINO SHOP - 09 67 52 07 86
30 avenue Erik Satie, C. Cial Mare Caillon - 

• COCCINELLE EXPRESS - 01 34 98 64 94
Place André Malraux - C. Cial des Prés 

• GRAND FRAIS
   01 39 42 95 89 - 12 avenue Ampère 
• LA VIE CLAIRE 
   01 30 43 00 66 - 2 boulevard Vauban
• MARKETIM ISTANBUL
   01 30 64 53 56 - 11 avenue des Prés
• PETIT CASINO - 01 30 64 11 23

Place Jacques Cœur - C. Cial de la Sourderie
• BIOCOOP PLEINCHAMP DANS LA VILLE 

Supérette biologique
01 39 44 73 90
24 bis place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal 

• SPAR LE VILLAGE 
   01 30 96 00 01 - 15 avenue de la Source
• UN PETIT TOUR À LA FERME 
    01 30 43 60 82 - 1 rue du Mont Doré 

Plateaux de fruits de mer
et Présentation pour vos 
événements sur mesure 
Lundi : fermé
Mardi, Mercredi, Jeudi :
8h30-13h30 / 15h00-19h30
Vendredi, Samedi :
8h30-19h30
Dimanche : fermé

22 place Étienne Marcel 
78180 Montigny le Bretonneux 
Parking 3h gratuit 
01 34 81 08 26
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SURGELÉS

• PICARD
• 01 34 98 03 28 - 9 rue Marcel Proust 
• 01 30 43 36 05 
  Avenue Erik Satie, C. Cial de la Mare-Caillon 

TORRÉFACTEUR

• MISTER BEAN

01 39 53 16 06 - 12 avenue des Prés

TRAITEURS

• A VOTRE SERVICE ! TRAITEUR
01 61 38 20 92 - 7 rue Nicolas Poussin  

• BANAN’ILES 
Spécialités antillaises
01 61 38 13 40 - 7 rue Mazière

Traiteur AntillaisTraiteur Antillais

www.bananiles.frwww.bananiles.fr
06 22 98 63 8506 22 98 63 85

• DOLIA NOVA
 Restaurant, traiteur et épicerie fine
 01 30 43 12 33 - 25 avenue du Centre 

• GONAK, L’ATELIER DES GOURMANDS 
 01 72 56 31 08 - 33 avenue du Manet 

 ANIMAUX

ANIMALERIE - REFUGE

• SPA
01 34 89 05 47
Bois de Sainte Apolline - 78370 Plaisir

TOILETTAGE

• BULLES DOGS TOILETTAGE
01 30 43 87 57 - 31 avenue du Manet

VÉTÉRINAIRES

• CLINIQUE VÉTÉRINAIRE DR MAUD GUETARD
ET DR CÉCILE JOLY 
01 30 44 23 77 - 5 avenue du Manet 

• CLINIQUE VÉTÉRINAIRE DR HEBRAS
01 30 44 09 00 - 97 avenue Joseph Kessel 

• CLINIQUE VÉTÉRINAIRE DU CAOU
01 30 48 00 88 - 10 place Paul Claudel
Si vous ne parvenez pas à joindre votre vétéri-
naire, et en cas d’urgence uniquement, contac-
tez le 3115 (service gratuit) qui vous orientera 
vers un vétérinaire de garde.

 AUTOMOBILE

AUTO-ÉCOLES

• AJN CONDUITE
01 78 51 33 94 - 28 avenue Erik Satie 
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• EFR SAINT-QUENTIN - 01 30 57 03 83
10 place Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal

• FACILITY CONDUITE
 09 72 83 27 89 - Place Wicklow 

• H-CONDUITE
 01 30 44 36 56 - 17 avenue de la Gare

• FUN CONDUITE
01 34 59 45 87 - 30 rue Marcel Proust

• SOFT CONDUITE
01 34 98 88 81 - 18 rue Joël Le Theule 

CONTRÔLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

• SECURITEST 
01 34 98 28 76 - 10 avenue des Prés 

• DEKRA
01 30 57 34 00 - 11 avenue des Prés

EQUIPEMENTS AUTOMOBILES

• FRANCE PARE-BRISE  
01 30 68 41 68 - 10 avenue des Prés 

• MIDAS
01 30 48 94 00 - 11 avenue des Prés 

• MY PIECES AUTOS 
01 30 44 11 73 - 10 avenue des Prés 

• SPEEDY
01 39 44 16 60 - 67 boulevard Vauban 

• EB AUTO ENTRETIEN
01 61 38 20 24 - 27-29 avenue des Trois Peuples 

GARAGES

• AUDI PREMIUM II
01 61 37 27 00 - 15 avenue des Prés 

• COURTOIS AUTOMOBILE PEUGEOT
01 71 44 00 00 - 13 avenue Ampère 

• FIORANO RACING
01 61 38 28 10 - 23 avenue des Trois Peuples 

• GARAGE DE L’OCTROI
01 30 45 00 16 - 2 route départementale 10 

• GARAGE VIEIL ETANG RENAULT
01 30 44 04 40 - 2 avenue Newton 

• MY VOITURE 
09 86 48 98 60 - 11 avenue des Prés

• POINT S (MONTIGNY AUTO)
01 34 98 28 72 - 10 avenue des Prés

• RENAULT LNA
01 30 96 65 64 - 43 avenue du Manet 

Ventes de Véhicules Neufs & Occasions

43 Avenue du Manet 
78180 Montigny-le-Bretonneux

Réparation toutes marques

• SCAO CM
01 30 43 99 51 - 11 avenue des Prés

• VENDEZVOTREVOITURE.FR
01 73 04 33 61 - 4 avenue des Bosquets 

LOCATION DE VÉHICULES

• CARGO
Location de véhicules, déménagement et vente 
de cartons
01 30 60 00 72 - 11 avenue de la Gare 

• EUROPCAR
01 30 57 20 20 - 10 avenue des Prés

• RENT A CAR
01 30 64 64 30 - 10 avenue des Prés

NETTOYAGE/ LAVAGE

• SUPER CAR WASH
06 08 93 58 91 - 8 avenue des Prés

• LUXE AUTO - 01 30 57 14 82
Parking auto niv. 0 - C. Cial Espace St-Quentin
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STATIONS SERVICES

• ESSO EXPRESS 
11 avenue des Prés 

• STATION SERVICE CARREFOUR 
C. Cial Espace St-Quentin - parking de l’Aqueduc

• TOTALENERGIES
01 71 44 00 00 - 13 avenue Ampère 

• TOTAL ACCESS
 01 34 98 93 42 - 69 boulevard Vauban 

 AUTRES SERVICES

ACHAT-VENTE - MÉTAUX PRÉCIEUX

• CASH EXPRESS - 09 72 97 61 78
8 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• GOLD UNION
09 86 34 36 38 - 1 rue Joël Le Theule

AGENCES DE VOYAGE

• AGIS VOYAGE - PRÊT A PARTIR
01 34 52 24 80 - 119 avenue Joseph Kessel 

• CARREFOUR VOYAGES - 01 30 48 84 07 
Allée des Potiers - C. Cial Espace St-Quentin

• PROMOVACANCES - 08 92 23 30 02
15 allée des Potiers - C. Cial Espace St-Quentin

ANIMATION

• LES SAVANTS FOUS
Club de sciences. Activités toute l'année et 
stages pendant les vacances. Ateliers et activi-
tés culturelles.
2 place Nicolas Poussin - 07 69 07 66 78
www.lessavantsfous.fr

ASSURANCES ET MUTUELLES

• AXA ASSURANCES
01 30 64 65 65 - 115 avenue Joseph Kessel

• GAN ASSURANCES SQY
01 30 57 12 14 - 14 bis place Pompidou

• GENERALI SEVOZ JEROME
01 30 57 12 36 - 9 place des Nymphes

Cabinet 
SEVOZ Jérôme 

Professionnels & Particuliers
Auto - Santé - Retraite
Habitation - Prévoyance  PERP

Devis gratuit

17 avenue de la Source
78180 MONTIGNY LE BRETONNEUX
Tél. 01 30 57 12 36 - Fax 01 30 43 59 99

E-mail : jsevoz@agence.generali.fr

N
° O

ria
s :

 1
70

03
53

2

• GMF
09 70 80 98 09 - 12 avenue Gustave Eiffel

• LA MUTUELLE GENERALE
09 69 39 39 39 - 1 place Charles de Gaulle

• MAAF
01 39 30 40 50 - 24 avenue du Centre

• MACIF
01 55 56 57 58 - 7 boulevard Vauban 

• MAIF
01 39 30 28 60 - 5 bis place Charles de Gaulle

• MALAKOFF MÉDÉRIC HUMANIS
01 61 37 32 90 - 23 avenue du Centre

• MATMUT
01 30 64 00 22 - 52 boulevard Vauban 

• MFA
01 30 44 17 17 - 13 rue Marcel Proust 

• SQY ASSURANCE
01 30 57 47 56 - 3 rue Jean Goujon 

AUDITION

• ALAIN AFFLELOU - 01 30 57 15 20
12 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin
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• AMPLIFON 
01 30 68 06 52 - 1 bis boulevard Vauban 

• AUDITION SANTÉ
01 61 38 99 56 - 25 rue Marcel Proust 

• DECIBEL
01 30 02 70 52 - 7 place des Nymphes

• KRYS - 01 34 98 00 35
13-15 place Etienne François Choiseul

• OPTIC 2000 - 01 30 57 16 21
6 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

BANQUES

• BANQUE HSBC
01 39 30 40 10 - 33-35, avenue du Centre

• BANQUE POPULAIRE VAL DE FRANCE
• 09 88 98 93 39 - 56 avenue du Centre 
• 09 88 98 90 93 - 9 avenue Newton  
• 09 88 98 92 64 - 117 avenue J. Kessel 

• BNP - PARIBAS
• 01 39 30 72 03 - 3 avenue des IV Pavés du Roy 
• 01 30 12 16 57 - 5 place Charles de Gaulle

• CAISSE D’EPARGNE
• 01 71 49 33 07 - 5 allée Andersen 
• 01 71 49 33 12 - C. Cial Espace St-Quentin 

• CARREFOUR BANQUE
 01 30 48 84 57 - C. Cial Espace St-Quentin

• CASDEN 
 01 71 49 33 78 - 12 rue Joël le Theule

• CIC - 01 30 13 05 65 
 22 bis place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• CREDIT AGRICOLE
 01 30 64 12 12 - 28 avenue du Centre 

• CREDIT DU NORD
 01 34 98 17 40 - 21 avenue du Centre 

• CREDIT MUTUEL
 01 30 13 05 76 - 28 avenue du Centre

• LA BANQUE POSTALE - 36 39
• 5 place Colbert
• 2 place Jacques Cœur 

• LCL
• 01 34 52 10 70 - C. Cial Espace St-Quentin 
• 01 34 52 10 97 - C. Cial de la Sourderie 

• SOCIÉTÉ GÉNÉRALE
• 01 30 12 96 00 - 2 passage des Lombards 
• 01 30 48 57 00 - 15 place Georges Pompidou 

BEAUTÉ / BIEN-ÊTRE

• ADOPT’ - 01 30 43 01 77 
14 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

• ARMONY ESTHETIQUE
01 30 43 43 68 - 24 place des Causses 

• BEAUTY SKIN REPAIR 
01 61 38 98 20 - 113 boulevard René Descartes 

• BE YOU ELEGANCE (Institut de beauté indien)
06 47 00 49 49 - 29 avenue du Centre 

• BLEU LIBELLULE - 01 30 43 49 38
23  rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• BODY’MINUTE - 01 85 40 15 15
Passage des Lombards - C. Cial Espace St-Quentin 

• DIETPLUS - 01 87 08 54 47
2 rue Jean Goujon - C. Cial du Manet

• DIVA NAILZ - 01 34 89 57 69 
Institut de beauté mains et pieds
24 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• ENERGIE NATURELLE PAR LES MAINS 
   ET LA PENSEE

06 76 69 28 21 - 12 rue de la Sourderie 
• L'ESPACE ZEN (ateliers et formations bien-être)

07 67 47 36 56 - 71 avenue Joseph Kessel 
• ESTHETIC CENTER - 01 30 64 66 79 

10 allée des Potiers - C. Cial Espace St-Quentin
• ILLIMITY BEAUTY

01 30 96 03 45 - 11 rue Joël Le Theule 
• INSTITUT ELLENTYS

01 30 43 61 79 - 2 place des Nymphes
• INSTITUT NAESTHE 

01 30 64 97 30 - 26 rue Marcel Proust 
• ISABEL ESTHÉTIQUE À DOMICILE 

Spécialiste en shiatsu - conseils nutritionnels
06 25 78 21 05 - Communes de SQY 

• KIKO
   01 30 68 13 04 -  C.Cial Espace St-Quentin 
• LA SOURCE DE BEAUTE - 01 30 57 41 59

28 avenue Erik Satie - C. Cial de la Mare Caillon 
• L’ONGLERIE

01 75 21 38 63 - 3 bis place Georges Pompidou
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• MARIONNAUD - 01 30 57 36 50
6 allée des Epices - C. Cial Espace St-Quentin 

• MME COLETTE FRANCINE - 01 30 64 41 37
Détente, bien-être, relaxologie et sophrologie 
caycedienne
20 square de la Mare aux Renards 

• MME CONSIGLI CATHERINE - 06 20 44 45 98
Relaxation énergétique, shiatsu, do-in, réflexolo-
gie, centre de médecine fonctionnelle 
1 mail des Catalpas  

• NOCIBÉ- 01 30 55 57 92
19 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• NORMAL - 06 02 18 44 01
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• SEPHORA - 01 30 64 00 37
1 rue des Pyramides - C. Cial Espace St-Quentin

• POINT SUN
09 50 12 57 23 - 15 rue Marcel Proust 

• THE BODY SHOP - 01 30 64 78 14
8 allée des Tisserands - C.Cial Espace St-Quentin

• T.SENS SPA  - 01 30 64 76 60
1 pl. Robert Schuman - C. Cial Espace St-Quentin

• YVES ROCHER - 01 30 57 16 55
7 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin 

BIJOUTERIES

• ADOPT’ - 01 30 43 01 77 
14 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

• BIJOU BRIGITTE - 01 30 54 50 05
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• CLAIRE’S - 01 61 37 30 45
18 allée des Marchands - C. Cial Espace St-Quentin

• HISTOIRE D’OR - 01 30 57 16 56
21 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• JULIEN D'ORCEL - 09 62 63 25 58
4 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

• MARC ORIAN - 01 61 37 05 04
8 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

• MONTRE SERVICE (réparation) - 01 30 44 96 37
4 rue des Pyramides - C. Cial Espace St-Quentin

• O PAYS D'ALICE - 07 81 31 31 68
3 place Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• PANDORA - 01 34 52 27 13 
1 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

CHAUSSURES

• MINELLI - 01 30 57 13 37
15 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• SAN MARINA - 01 30 57 15 41
8 allée des Epices - C. Cial Espace St-Quentin

• TIFFANI'L 
01 30 60 05 65 - 12 bis place Etienne Marcel 

COIFFURE

• AR’MONY COIFFURE - 01 30 43 14 03
1 pl. Jacques Cœur - C. Cial de la Sourderie

• ASSA BARBER 
01 71 49 85 79 - 30 rue Marcel Proust  

• AURELSTYLE
01 30 60 02 60 - 3 bis place Georges Pompidou 

• COULEUR COIFFURE
01 30 64 46 88 - 14 place André Malraux 

• CREATIF’HAIR 
01 30 43 57 38 - 8 place des Causses

• FRANCK PROVOST - 01 30 64 02 94
4 place des Pyramides - C. Cial Espace St-Quentin

• GUY BOLD’HAIR - Coiffeur masculin et barbier
2 rue Jean Goujon - C. Cial du Manet
01 30 64 18 93 

• HAIRTISTE - 01 30 57 55 19
7 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• IDEAL COIFFURE 
   01 30 43 27 04 - 9 rue Mazière
• J’KOIFF - Salon afro - métisse - européen

 01 30 64 13 30 - Place André Malraux
• L’ART 2 PL’R 

• 01 30 57 11 09
  113 bd Descartes - C. Cial de la Sourderie 
• 01 30 43 68 66 - 18 place Claudel 

• LA TÊTE A L’ENVERS - 01 30 57 32 13
2 rue Jean Goujon - C. Cial du Manet 

• L’ESSENTIEL - 09 83 45 47 45
29 avenue Erik Satie - C.Cial de la Mare-Caillon 
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• LE LOFT 
   01 34 98 89 27 - 15 place Etienne Marcel 
• MARIE COIFFURE 
   01 30 64 05 04 - 113 avenue Joseph Kessel 
• MONTIGNY COIFFURE 
   09 52 46 05 77- 8 place Georges Pompidou 
• Ô NUANCES 
   01 30 64 92 35 - 20 rue Marcel Proust
• PASCAL COSTE - 01 30 43 30 70

10 allée des Marchands - C. Cial Espace St-Quentin
• SALON ÉVOLUTION 
   01 34 52 26 39 - 1 place des Nymphes
• SALON D. GILIBERTI 
   01 30 57 36 99 - 31 avenue du Manet 
• SHAMPOO - 01 61 38 19 87

21 allée des Potiers - C. Cial Espace St-Quentin
• TOOP COIFFURE 
   09 81 90 85 53 - 3 bis rue Joël le Theule

COIFFURE À DOMICILE

• VÉRONIQUE ROCHAT - 06 78 77 58 05
• CAROLE DAVID - 06 76 34 36 92

CORDONNERIES-SÉRRURERIES

• CORDONNERIE CLEF MINUTE
01 30 57 55 21 - 5 bis place Etienne Marcel 

• CORDONNERIE DE LA SOURDERIE 
01 30 43 04 03
Place Jacques Cœur - C. Cial de la Sourderie

• MISTER MINIT - 01 30 57 60 69
Boulevard Vauban - C. Cial Espace St-Quentin

DÉCORS ET MAISON 

• ACTION - 01 55 56 41 52
59 bis boulevard Vauban  - C. Cial Sud Canal

• CARRÉ BLANC - 01 30 44 20 80
24 ter place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

• HEMA - 01 30 12 01 64 
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• L’ATELIER DE POTIRON - 01 61 38 32 10 
1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest 

• LE TORCHON A CARREAUX - 09 81 28 59 01
42 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• MAISON ZOLA - 01 72 56 35 05
15 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin

• NORMAL
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

ÉLECTRICIENS

• DÉPANNAGE EDF
   0 810 333 078
• DÉPANNAGE GAZ SECURITÉ 
   0 800 47 33 33
• DOMINGUES JOSÉ - 01 30 96 05 04

3 place François-Etienne Choiseul 
• SAINT QUENTIN ELECTRICITÉ -  01 85 83 03 05

34 rue Gérard de Nerval 

ÉQUIPEMENTS MAISON 

• DARBOIS - Menuiserie-ebénisterie 
01 39 30 27 27 - 11 av. des Trois Peuples 

• ENTREPRISE LAURENT GAUTIER
Rénovation maison
01 34 60 06 16 - 34 av. des IV Pavés du Roy

• LUMIÈRE & TRANSPARENCE 
01 30 57 48 90 - 5 avenue du Manet 

• LA MAISON DES TRAVAUX SQY      
06 33 10 33 10 - 23 rue Colbert 

ÉQUIPEMENT PROFESSIONNEL

• PROREKA - Equipements de protection indivi-
duelle, produits d’hygiène et de nettoyage
06 07 99 25 32 - 33 avenue du Manet  
www.proreka.fr

FLEURISTES

• LE JARDIN D'APOLLINE 
   01 30 64 54 00 - 3 rue du Mont Doré 
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• LES FLEURS DE CLAUDEL 
   01 34 98 89 96 - 27 rue Marcel Proust
• LES FLEURS DU MANET 
   01 30 64 94 00 - 2 rue Jean Goujon
• ANEMONE 
   01 70 42 62 16 - 28 avenue Erik Satie
• AMBIANCE FLORALE 
   01 30 43 51 61 - 25 avenue des Trois peuples

INFORMATIQUE

• CASH EXPRESS - 09 72 97 61 78
8 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• CYBER EXPRESS - 01 34 52 24 55
10 place Charles de Gaulle - Gare SNCF

• LDLC 
   01 34 59 35 61 - 67 boulevard Vauban

JEUX VIDÉO

• MICROMANIA - 01 61 37 34 11
10 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

JOUETS-JEUX

• JOUÉ CLUB - 01 61 38 31 29 
60 bis boulevard Vauban  - C. Cial Sud Canal

• DÉS, RIRES & DES JEUX - 09 75 50 49 54
Jeux de société, de rôle, figurines, cartes, ateliers 
d’initiation et jeux sur place.
7 rue Joël le Theule 

• SMILE WORLD - 01 30 43 28 18

Centre de multi-loisirs : bowling, karaoké, laser 
game, jeux d’arcades, concerts, sport bar...
12 quai François Truffaut - C. Cial Espace St-
Quentin 

JEUX DE RÔLES  

• I-WAY - 01 85 76 78 80
Simulation F1/rallye, réalité virtuelle, escape game
1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest

LAVERIES

• LAVERIE 7/7
8 place Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal

• LAVERIE WASH’N DRY - LE LAVOIR
43 avenue Joseph Kessel

LIBRAIRIES 
• FURET DU NORD - 01 34 91 02 33

1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest  
• LE PAVE DU CANAL - 01 30 44 39 39

3 bis quai Fernand Pouillon - C. Cial Sud Canal

LOCATION D’ESPACE DE STOCKAGE

• SHURGARD 
   01 34 98 98 98 - 11 avenue des Prés 

MAROQUINERIES

• CAPRICE CUIR - 01 30 48 98 67
15 place Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal

• LA SELLERIE - 01 30 57 13 22
24 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

MÉNAGE À DOMICILE

• O2 CARE SERVICES 
   02 43 72 02 02 - 18 rue Joël le Theule
• SHIVA 
   01 84 27 06 04 - 9 rue Joël le Theule 
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MERCERIES-RETOUCHERIES

• BERTHA MODE - 01 39 30 51 40 
Couture sur mesure, retouches et repassage
3 pl. Robert Schuman - C. Cial Espace St-Quentin

• CREA'FIL 
   01 30 57 55 00 - 14 place Etienne Marcel
• LA RETOUCHERIE DU MANET

01 80 28 30 47
3 rue Jean Goujon - C.Cial du Manet 

MUSIQUE

• A L'ECOUTE DE LA MUSIQUE
06 29 89 05 30 - 3 avenue du Manet 

• MUSIQUE PRESTIGE - 01 30 64 78 70
Instruments, accessoires, librairie musicale 
et luthier des instruments du quatuor.
29 bis avenue du Centre

OPTIQUE

• ALAIN AFFLELOU - 01 30 57 15 20
12 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• BONTEMPS OPTIQUE - 01 30 64 47 80
111 boulevard Descartes 

• GÉNÉRALE D’OPTIQUE - 01 30 48 93 30
3 pl. Robert Schuman - C. Cial Espace St-Quentin

• GRAND OPTICAL - 01 30 64 70 12 
7 allée des Tisserands - C. Cial Espace St-Quentin

• JRC OPTICIENS 
   01 30 57 55 24 - 57 bis boulevard Vauban 
• KRYS 

   01 34 98 00 35 - 13-15 pl. François-Etienne Choiseul
• L’OPTICIEN DESIGN 
   01 85 40 07 00 - 1 bis place Etienne Marcel 
• LES OPTICIENS CONSEILS - 01 30 43 44 73

16 allée des Marchands - C. Cial Espace St-Quentin 
• L’OPTICIEN CONCEPT - 01 30 44 00 24

1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest
• OPTIC 2000 - 01 30 57 16 21

6 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal
• OPTICAL DISCOUNT - 01 30 55 25 11

5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• OPTIQUE DE LA GARE - 01 30 44 07 79
7 place François-Etienne Choiseul 

• VISION ERE OPTIQUE 
   01 72 56 20 83 - 2 rue Jean Goujon 

PAPETERIES - REPROGRAPHIES - 
IMPRIMERIES

• ALIZES SERVICES 
   01 30 44 04 04 - 14 place Paul Claudel 
• HYPER BURO
   01 61 37 30 90 - 11 avenue des Prés 

PHOTOMATONS

Emplacements : 

• C. Cial Espace St-Quentin : 
  Allée des Épices et allée des Potiers
• Hall des Pas Perdus :
   Gare SNCF Saint-Quentin 
• Hall de l’Hôtel de ville :
   66 rue de la Mare aux Carats

PHOTOS

• ALIZES SERVICES
01 30 44 04 04 - 14 place Paul Claudel

PLOMBERIE

• AXE PLOMBERIE - Chauffagiste
06 08 82 42 38 - 50 rue Gérard de Nerval 
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AXE PLOMBERIE
Installation - Dépannage 

Chauffagiste, Salle de bain, 
Chaudière, Chauffe-eau, 

Adoucisseur, Ramonage, Electricité

TEL : 06 08 82 42 38 
www.axeplomberie.fr 
50 rue Gérard de Nerval 

• DMC PLOMBERIE 

01 30 43 63 51 - 21 rue de Chateaubriand 

Vos artisans qualifiés sur Montigny 
le Bretonneux depuis + de 13 ans en 

Plomberie, Sanitaire et Chauffage 

Installation, dépannage, contrat d’entretien :
Robinetterie - Ballon d’eau chaude - Adoucisseur - Gaz 
Chaudière - Radiateurs - Détartrage de canalisations

Désembouage de circuit de chauffage 
Contrat d’entretien de chaudière et d’adoucisseur

dmcplomberie.fr - 21 rue de Châteaubriand 

DMC
PLOMBERIE

01 30 43 63 51
06 21 44 16 42

• FRANCK LES BONS TUYAUX
Plomberie-chauffage
06 08 56 85 54 - 14 rue John Lennon  

• LUXEO
   06 37 50 48 78 - 3 avenue du Manet 
• PLOMBERIE RIBEIRO PF

01 30 43 52 57 - 24 rue Jean-Baptiste Carpeaux 

PRESSINGS

• 5 À SEC  - 01 30 57 41 21
5 place Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• EXPRESS PRESSING
01 30 44 10 73 - 2 pl. Etienne François Choiseul

• PRESSING DE LA SOURDERIE 

   01 30 43 04 03 - 1 place Jacques Cœur

• LA RETOUCHERIE DU MANET
Retouches, repassage, dépôt pressing
01 80 28 30 47 - 3 rue Jean Goujon

• VIVALDI PRESSING - 01 30 57 55 20
5 bis pl. Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal

PRÊT-À-PORTER

• ARMAND THIERY (femmes) - 01 61 37 31 94
5-7 passage Méliès - C. Cial Espace St-Quentin 

• C&A - 01 30 57 13 13
6 pl. Robert Schuman - C. Cial Espace St-Quentin 

• CALZEDONIA - 01 30 48 95 29
5 place des Pyramides - C. Cial Espace St-Quentin

• CAMAIEU (femmes) - 01 61 38 08 94
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• CAROLL (femmes) - 01 61 37 05 31
27 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• CELIO (hommes) - 01 30 57 16 43
7 allée des Tisserands - C. Cial Espace St-Quentin

• CHRISTINE LAURE (femmes) - 01 30 43 73 47
14-16 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• DARJEELING (lingerie) - 01 30 57 42 29
34 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• DU PAREIL AU MÊME (enfants) - 01 30 57 48 25
38 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• ETAM LINGERIE - 01 30 43 73 36
26 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• EXCELLENCE - 06 83 46 61 07
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• FATHER AND SONS (hommes) - 01 30 57 13 26
5 allée des Tisserands - C. Cial Espace St-Quentin 

• GO SPORT - 01 30 57 15 35
4 place de l'Escalier - C. Cial Espace St-Quentin

• H&M - 0 811 655 455 
5 place Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• IZAC - 01 61 38 08 26
17 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• JULES (hommes) - 01 30 43 13 51
5 pl. Robert Schuman - C. Cial Espace St-Quentin  

• MAISON 123 - 01 30 48 00 52
1 place Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• MORGAN (femmes)  - 01 30 60 06 17
5 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin
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• NAF NAF (femmes) - 01 30 64 70 47
4 allée des Tisserands - C. Cial Espace St-Quentin

• OKAÏDI (enfants et bébés) - 01 73 13 80 68
38 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• PIMKIE (femmes) - 01 39 30 22 53
5 place des Pyramides - C. Cial Espace St-Quentin

• PROMOD (femmes) - 01 30 57 19 57
13 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin 

• SERGENT MAJOR (enfants) - 01 30 57 79 37
30 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• DRAEGER - 09 50 37 44 34
5 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin 

• TIFFANY L. - 01 30 60 05 65
12 bis, pl. Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal 

• UNDIZ - 01 34 98 06 41
6 allée des Drapiers - C. Cial Espace St-Quentin 

PEINTURE-RAVALEMENT

• A.P.Y. (Art Peinture Yvelinoise)
01 30 43 80 20 - 3 avenue du Manet

• ENTREPRISE LEBRETON
   06 82 40 24 12 - 7 rue Paul Valéry
• SAINT-QUENTIN BÂTIMENT

Travaux de peinture et vitrerie
01 70 06 02 32 - 1 avenue Joseph Kessel 

• LES COMPAGNONS DU PINCEAU
01 85 83 02 90 - 12 rue Mazière 

• PEINTURE 78 BRUNO DUMOULIN MINGUET
   06 60 12 62 00 - 17 rue du Champ d'Avoine 

RAMONAGE

• AXE PLOMBERIE - RAMONEUR
   06 08 82 42 38 - 50 rue Gérard de Nerval 

REMISE EN FORME

• ATHLA FORME 
   01 30 43 87 34 - 23 place Wicklow
• BASIC FIT - 03 66 33 33 44  
  1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest

• CROSSFIT H78 
   01 85 40 00 72 - 10 avenue Ampère 
• FITNESS PARK - 01 73 13 67 62

61 ter boulevard Vauban - C. Cial Sud Canal
• STUDIO C-LINES - 01 34 52 28 62 ou 

06 62 90 68 71 (Yoga et pilates)
109 avenue Joseph Kessel

• AQUAFIT-SQY - Structure d’activités aquatiques
01 30 52 91 02 - 10 avenue Ampère 

• VERTICAL’ART - 01 75 21 38 59
Salle d’escalade de blocs, cardio-training, mus-
culation, sauna, cryothérapie, restaurant et bar
10 avenue Ampère (zone du Pas du Lac) 

REPASSAGE

• SHIVA SQY
01 84 27 06 04 - 9 rue Joel le Theule 

• SOS NADIA REPASSAGE
01 30 60 91 84 - 16 rue de Carnac 

SERRURERIE

• MISTER MINIT SQY - 01 30 57 60 69  
Boulevard Vauban - C. Cial Espace St-Quentin

• NEBATI SERRURERIE-PLOMBERIE 
3 rue des Arcades - C. Cial de la Sourderie
01 78 51 92 67  

SPORT

• COURIR - 01 30 48 04 40
22 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• FOOT LOCKER - 01 82 20 00 01
1 bis rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• GO SPORT  - 01 30 57 15 35
4 place de l’Escalier - C. Cial Espace St-Quentin

TABAC PRESSE

• TABAC PRESSE L’ALPHABET - 01 30 64 17 47
2 rue Jean Goujon - C. Cial Du Manet 
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• CIG CONSEIL (cigarettes électroniques) 
01 30 64 17 47 - 35 rue Colbert 

• LE VRAI VAPOTEUR - 01 30 57 92 10
Hall des Pas Perdus - Gare SNCF Saint-Quentin

• MONOP’ STATION - 01 34 81 82 02
Hall des Pas Perdus - Gare SNCF Saint-Quentin

• PRESSE PAPIER 
01 87 08 53 47 - 28 avenue Erik Satie

• SQY CLOPE (cigarettes électroniques)
09 53 38 44 16 - 23 avenue du Centre 

• TABAC DE L’EUROPE
01 30 60 97 41 - 2 place des Causses 

• TABAC - PRESSE LE CLAUDEL
01 30 48 94 64 - 13 place Paul Claudel 

• TABAC PRESSE - 01 30 57 12 94
1 passage des Lombards - C. Cial Espace St-Quentin

• VAPO CITY (cigarettes électroniques)
01 77 04 10 17 - 20 place Claudel 

TATOUAGE-PIERCING

• BLACK & WHITE TATTOO
01 30 48 92 03 - 21 bis rue Marcel Proust 

TAXIS
Voir rubrique p. 29

TÉLÉPHONIE / RÉPARATION

• AZADI PHONE 
Réparation de smartphones
01 80 28 61 86 - 6 place Georges Pompidou

• BOUYGUES TELECOM - 01 61 37 09 67
3 allée des Potiers - C. Cial Espace St-Quentin

• ESPACE SFR - 01 70 42 16 47 
5 place Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• FIX ALL IT 
09 86 35 42 30 - 12 ter rue Joël le Theule

• ORANGE - 09 69 37 03 64
18 rue Colbert - C. Cial Espace St-Quentin

• WEFIX - 09 74 91 07 94
38 avenue du Centre - C. Cial Espace St-Quentin

 DIVERS

• KUCH CBD SQY 
01 30 55 28 05 - 3 avenue du Manet

• LLG CBD SHOP 
01 34 89 26 99 - 7 rue Colbert 

Vous souhaitez vendre
votre bien immobilier ?

ESTIMATION OFFERTE PRECISIo

06 51 21 65 64
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Contactez-moi !

Christophe GATELLIER
Conseiller en immobilier

christophe.gatellier@capifrance.fr



Soirée jazz le 1er vendredi de chaque mois
Soirée magie Le 3e vendredi de chaque mois

Les spécialités :
Fois gras de canard en gelée de griotte
Sucettes de gambas, crème aux herbes

Tête de veau en cocotte et notre ravigotte

4 rue de Port Royal 
78960 Voisins-le-Bretonneux

01 30 44 18 18
contact@lafermedevoisins.fr

www.lafermedevoisins.fr

Accès :
A86, suivre Voisins puis centre ville

A12/A13, sortie Saint-Quentin, direction Voisins centre

Parking, terrasse

La Ferme
Voisinsde

RESTAURANT

Ouvert du lundi au samedi midi et soir 
ainsi que le dimanche au déjeuner 

Menus d’affaires du lundi au vendredi
Service rapide : 2 salons privatifs équipés 

(séminaires, réceptions, mariages, etc)



 BARS-BRASSERIES

• AU BUREAU - 01 34 98 71 51
   Avenue du Pas du Lac - C. Cial SQY Ouest
• BISTROT DU THÉÂTRE
   01 34 52 07 70 - 13 place Georges Pompidou
• CAFÉ DU MARCHÉ - 01 30 43 11 44
   2 place Etienne Marcel - C. Cial Sud Canal
• CAFÉ DES ARTS 
   01 30 64 03 05 - 5 place Wicklow
• CRAZY HALL - 01 30 55 55 65 

10, quai François Truffaut 
   C. Cial Espace Saint-Quentin 
• GARDEN ICE CAFE 
   01 30 44 31 82 - 16 bis rue Joël le Theule
• L’EUROPE
   01 30 60 97 41 - 2 place des Causses
• LA FLAMBÉE 
   01 30 57 32 87 - 1 rue Jean Goujon 
• LE MANGABAR - Bar à jeux de société
   01 72 56 54 56 - 22 avenue du Manet
• LE MARINA - 01 30 57 54 97
   26 place Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal

• LE MONTIGNY
   01 70 42 66 91 - 1 place Jacques Cœur
• LE CHOISEUL
   01 34 89 81 93 - 22 avenue du Centre
• LES ALIZÉS - 01 30 58 40 95
   Île de Loisirs de Saint-Quentin 
• LE MANGABAR 
   22 avenue du Manet - 01 72 56 54 56
• OLD WILD WEST - 01 34 98 82 62
    1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest
• SO SOSTA OLIVETO
   01 61 37 45 15 - 64 avenue du Centre
• UP TO YOU
   01 30 45 43 96 - 1 rue des Louvières 

 HÔTELS-RESTAURANTS

• BEST WESTERN ***
   01 30 14 42 00 - 3 rue J. P. Timbaud
• AUBERGE DU MANET ****
   01 30 64 89 00 - 61 avenue du Manet
• KYRIAD ***
   01 30 64 05 00 - 26 avenue des Trois Peuples 

 HÔTELS-RESTAURANTS HÔTELS-RESTAURANTS
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• CAMPANILE **
   01 30 57 49 50 - 2 place Georges Pompidou
• IBIS ***
   01 30 05 05 05 - 2 place de la Paix Céleste
• IBIS BUDGET **
   0 892 70 03 36 - 1 place de la Paix Celeste 
• B&B HOTEL ****  
   0 892 23 37 81 - 9 pl. François-Etienne Choiseul 

 RESTAURANTS

CRÊPERIES

• LA TABLE DE BRETAGNE 
01 30 57 15 26 - 4 quai François Truffaut

• LE PHARE SAINT-LOUIS
   01 85 73 35 63 - 8 place Claudel

SPÉCIALITÉS ASIATIQUES

• KYOTO (japonais) - 01 30 43 60 08
 Parvis des Sources 

• LA JONQUE CÉLESTE - 01 30 43 61 88
 121 avenue Joseph Kessel 

• LES DÉLICES D’ASIE - 01 30 60 07 94
    26 place Etienne Marcel - C. Cial du Sud Canal
• LOUNGE ONE - 01 30 23 03 78
   3 rue des Louvières  
• NEW EDO SUSHI - 01 61 38 26 88
   14 place des Causses
• OKINAWA - 01 30 48 54 03
   11 quai Fernand Pouillon - C. Cial du Sud Canal
• PHO 78 - 01 30 96 69 98
   18 boulevard Vauban
• PITAYA - 09 74 32 41 83
    1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest
• PLAZA SUSHI - 01 34 52 22 18
    14 place Wicklow 
• SPEEDO LUNCH - 01 61 38 27 02

11 quai Fernand Pouillon - C. Cial du Sud Canal
• SUSHI BONHEUR 
   01 34 83 00 23 - 5 place Wicklow 
• SUSHI LIN

  • 01 61 38 18 88 - 1 avenue du Pas du Lac
  • 01 61 38 26 88 - 14 place des Causses 
    (livraison à domicile)
• SUSHI SOLEIL - 01 87 68 22 77

29 avenue Erik Satie - C. Cial de la Mare Caillon
• WOK GRILL - Buffet à volonté 

 01 39 42 02 04 - 21 avenue Volta
• WOK-LIN - buffet à volonté 

 01 30 12 88 88 - 11 avenue des Prés (D38) 

SPÉCIALITÉS EXOTIQUES

• AFRICA SWEET 
   01 34 98 25 85 - 3 bis place Georges Pompidou 
 • COUS COUS
   01 71 49 89 48 - 3 avenue du Manet 
 • LE BISTRO INDIEN
   09 54 47 77 77 - 35 avenue du Manet

Le Bistro Indien

35 Avenue du Manet 
78180 Montigny  Le Bretonneux

09 54 47 77 77 
lebistroindienrestaurant78.com

lebistroindien@gmail.com

Nous essayons de nous adapter
au mieux à tous les goûts

Vous aurez la possibilité de déguster 
de la cuisine traditionnelle indienne
Vous découvrirez des plats épicés, 

doux, généreux, sucrés, salés 
Le restaurant dispose d'une grande capacité 

d'accueil aussi bien en intérieur qu'en 
extérieur grâce à sa terrasse ombragée
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• LA VOIE LACTÉE - Spécialités turques 
 09 52 05 65 94 - 25 avenue du Centre 

• L’ÎLE AUX COCOS - Spécialités mauritiennes
 06 78 62 42 96 - 105 avenue Joseph Kessel 

• RESTAURANT ISTANBUL
   09 80 72 07 76 - 11 avenue des Prés 
• PUNJAB - Gastronomie indienne
   01 61 38 98 79 - 10 avenue Gustave Eiffel

SPÉCIALITÉS FRANÇAISES
ET TRADITIONNELLES

• AUBERGE DU MANET
 01 30 64 89 00 - 61 avenue du Manet

• BISTROT DU THÉÂTRE
   01 34 52 07 70 - 13 place Georges Pompidou
• GARDEN ICE CAFE
   01 30 44 31 82 - 16 bis, rue Joël le Theule 
• LA FONTAINE - Spécialités de la mer
   01 30 44 33 20 - 1 avenue Joseph Kessel 
• LA KANTINE

06 32 20 23 17 - 12 av. des Près (Promopole)
• L’ANTRE POTES

01 72 87 55 25 - 27 avenue des Trois peuples
• LA TABLE DE SAVOIE

 2 quai François Truffaut - C. Cial Espace Saint-    
Quentin 

• LE TABLIER - 01 83 45 82 65
   31 avenue du Lycée - C. Cial de la Mare Caillon
• LE CHOISEUL
   01 34 89 81 93 - 22 avenue du Centre 
• LES ALIZÉS - 01 30 58 40 95
   Entrée Nord île de loisirs - Pas du Lac
• LES DOMAINES QUI MONTENT
   Cave, restaurant et épicerie fine
   01 30 48 95 53 - 99 avenue Joseph Kessel
• MAISON PAPÉ 
   01 30 60 94 88 - 58 avenue du Centre
• O'MAZETTE
   01 30 02 67 61 - 54 avenue du Centre
• REST’O COCORICO - 01 30 64 47 37
   8 quai François Truffaut - C. Cial Espace Saint-
    Quentin

SPÉCIALITÉS ITALIENNES

• CASA PIZZA AL TAGLIO
01 30 55 48 51 - 3 rue Jean Goujon 

• DEL ARTE RISTORANTE 
 01 30 23 96 99 - 21 avenue Volta  

• DOLIA NOVA
   Restaurant, traiteur et épicerie fine
   01 30 43 12 33 - 25 avenue du Centre 
• DOMINO’S PIZZA (livraison à domicile)
   49 bis avenue Joseph Kessel - 01 39 30 03 03
• LE SO - 01 61 37 45 15
   64 av. du Centre - C. Cial Espace Saint-Quentin
• PASTA & DOLCE - 01 30 60 06 29
   1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest 
• PASTA’PIZZ
   01 30 44 03 06 - 11 rue Mazière
• PIZZA HUT (livraison à domicile)
   103 avenue Joseph Kessel - 01 30 64 10 60

 RESTAURATION RAPIDE

• AM FOOD 
   4 place Georges Pompidou
• BAGELSTEIN 
   09 50 33 82 26 - 16 rue Joël Le Theule 
• BCHEF

1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest
• BONNE JOURNÉE - 01 30 44 19 02

 Hall des Pas Perdus - Gare SNCF Saint-Quentin
• BURGER KING - 01 82 84 01 02
   Passage Méliès, C. Cial Espace St Quentin 
• CARTHAGE FOOD
   01 30 43 40 16 - 5 parvis des Sources 
• DAD’S BURGER - Burgers américains 7/7

 09 83 28 23 03 - 33 avenue du Manet 
• DOLCE MEXICO

 01 87 08 81 87 - 109 boulevard Descartes 
• FRESH BURRITOS - 01 39 44 96 07

1 av. de la Source de la Bièvre - C. Cial SQY Ouest
• GOOD TIME

 21 rue Marcel Proust  - 09 54 28 22 72
• KFC

 21 avenue Volta - 01 30 47 28 66
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• LA BULLE - 01 30 44 02 78 
 Futura 2 - 23 place Wicklow

• LA CROISSANTERIE - 01 30 57 13 28
 2 allée des Drapiers - C. Cial Espace Saint-  
 Quentin

• L'ANTALYA - 09 81 44 08 24
 3 pl. Georges Pompidou - C. Cial Espace Saint-        
 Quentin

• LA VOIE LACTÉE - Spécialités turques
 09 52 05 65 94 - 27 avenue du Centre

• LES DELICES DE A À Z 
 11 rue Colbert - C. Cial Espace Saint-Quentin

• MAC BURGER 
 01 70 42 27 22 - 1 place Georges Pompidou

• MC DONALD’S
 • 01 30 57 12 72 - 6 quai François Truffaut 

      C. Cial Espace Saint-Quentin -
    • 01 30 60 04 36 - 1 av. de la Source de la Bièvre 
      C. Cial SQY Ouest 
• MIE A MIE - 01 30 44 18 83
    Hall des Pas Perdus - Gare SNCF Saint-Quentin
• MONOP’ STATION - 01 34 81 82 02
    Hall des Pas Perdus - Gare SNCF Saint-Quentin
• O’MEETING
    01 30 55 57 62 - Place André Malraux 

• O’TACOS
    10 allée des Epices - C. Cial Espace Saint-Quentin
• PE GAST 
   18 rue Joël le Theule
• POMME DE PAIN - 01 30 57 05 23

 10 allée des Epices / 1 allée des Potiers 
  C. Cial Espace Saint-Quentin

• ROYAL DÉLICE - 01 30 43 26 35
   3 rue Jean Goujon - C. Cial du Manet 
• STARBUCKS - 01 30 57 05 82  
   9 rue Colbert - C. Cial Espace Saint-Quentin 
• UNIVERSOY - 01 30 68 90 33
    109 bd René Descartes - C. Cial Espace Saint-Quentin
• VENG HOUR 

 01 30 57 12 93 - 3 allée des Epices 
• WAFFLE FACTORY 
    01 30 64 69 64 - C.Cial Espace Saint-Quentin 
• WOODIZ 
    01 87 08 82 27 - 33 avenue du Manet 
• YA KA MANGER 
    01 87 08 44 94 - 31 rue Marcel Proust
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OÙ LES TROUVER  ?

• Parking du Gymnase A. Colas
• Parvis du Gymnase P. de Coubertin
• Parking du Gymnase J. Maréchal
• Le Manet : Ecole A. Daudet

Voir le site de la Ville pour connaitre le type de 
restauration et les horaires d’emplacement : 

www.montigny78.fr

 

A côté de la restauration traditionnelle, la restau-
ration mobile à partir de camions appelés «food 
trucks» s’inscrit dans de nouveaux modes de 
consommation. Ce concept de restauration no-
made offre un service de restauration rapide, à em-
porter et de qualité. 

Ainsi, avec comme objectif de diversifier l’offre 
commerciale de restauration, la Ville a souhaité 
promouvoir l’installation de food trucks.

 COMMERÇANTS AMBULANTS 

 FOOD TRUCKS

OÙ LES TROUVER  ?

 En fonction des saisons

• Place Wicklow
• La Mare Caillon 
• Place Jacques Coeur

 Mercredi, vendredi après-midi
     Samedi
     Dimanche matin
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  N° URGENCE
ACCUEIL D’URGENCE DES SANS-ABRI 
115

AIDE AUX VICTIMES 

116 006

ALCOOLIQUES ANONYMES 
09 69 39 40 20

ALLÔ ENFANCE MALTRAITÉE
119

ALLÔ SOLIDARITÉS 

01 30 836 836

CENTRE ANTI-POISONS
01 40 05 48 48

COMMISSARIAT DE POLICE
1 rue de la Division-Leclerc, 78280 Guyancourt  
01 30 48 26 70

CROIX ROUGE ÉCOUTE
0 800 858 858

DROGUES INFO-SERVICE
0 800 23 13 13

EAU SEVESC
09 77 40 06 81

ALCOOL INFO SERVICE
0 980 980 930

ÉCOUTE CANNABIS
0 980 980 940

ENFANTS DISPARUS
116 000

FIL SANTÉ JEUNES
0 800 235 236

GENDARMERIE NATIONALE
12 rue Benjamin Franklin, 78000 Versailles 
01 39 67 50 00

DÉFENSEUR DES DROITS
09 69 39 00 00

MAISON MÉDICALE DE GARDE
Centre Prévert - 11  place Georges Sand 
01 30 57 90 45

NUMÉRO D’URGENCE EUROPÉEN
112

PHARMACIE DE GARDE
S’adresser au Commissariat de police 
de Guyancourt

POLICE MUNICIPALE
01 30 57 57 57

POLICE SECOURS
17

SAMU - AIDE MÉDICALE URGENTE
15

SAPEURS-POMPIERS
18 
SIDA INFO-SERVICE 

0 800 840 800

SOS AMITIÉ 

09 72 39 40 50

SOS MÉDECINS 

01 39 58 58 58 
SOS SUICIDE
01 45 39 40 00 
TABAC INFO-SERVICE 
0 825 309 310 ou 3989

URGENCES ENEDIS 
09 726 750 78 

URGENCE POUR LES PERSONNES 
SOURDES ET MALENTENDANTES 

114 (fax et SMS)

URGENCE SÉCURITÉ GAZ
0 800 47 33 33

VIOLENCES CONJUGALES
39 19
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A
Accueils de loisirs			    49
Accueil des nouveaux habitants	  38
Achat de métaux précieux		   118
Administrations			    40
Administration de biens		   115
Agences de voyages		   118
Agences immobilières		   115
Aide aux devoirs			    50
Aide à domicile			    47
Aide à l’enfance			    45
Aide alimentaire			    62
Aide aux victimes			     31
Aide sociale			    60
Aïkido					     100
Aïki-tai-do			   100
Aires de jeux			   106
ALEC 				                   22-40
Allergologues			     74
Alphabétisation 		                50-107
Ambulances			     83
Anciens combattants 		    57
Angiologues - Phlébologues	                     74
Animaux 			                      117
Animation                                                          119
Aquagym	                                        97
Archives				      39                                    
Assistance maternelle                                               45
Assistance médicale	                     71 
Associations culturelles 		    88
Associations sportives	                    100  
Assurances 			    119
Athlétisme                                                        104
Audition                                                              119
Auto-écoles 		   118
Automobiles 		         118
Autorisation de travaux                     	 23
Avocats 				      33

B
Babygym                                                   100-106
Badminton                        		    100
Banques 		  		     119
Bars 					        131
Baseball 		    		    103
Basket-ball 			      101

Beauté / bien-être		                        119
Bébés nageurs 		                        97
Bibliobus 		    	    88
Bijouteries 		   	   120
Boucheries		                       116
Boulangeries/pâtisseries          	 116
Bourse aux projets                           	 53
Boutique alimentaire                    	  62
Bowling		                              	 122
Boxe 				    100
Brasseries 		  131
Bridge    		     110
Bus			   28 

C
Cadastre	                      39
Cadre de vie                                                        22
Caisse d’allocations familiales 	     62
Caisse nationale d’assurance vieillesse	    39  
Caisse primaire d’assurance maladie     	    39
Cardiologue			      74
Carte grise 			     38
Carte nationale d’identité 		    36
Caves à vin	                                        116
Centre communal d'action sociale        56-60
Centre aquatique du Lac (CAL)	 97
Centres commerciaux 	  	 114
Centre d’Information et d’Orientation	 53
Centres médicaux et hospitaliers 	      71
Chant /Chorales                                    86-88-90
Chambre de commerce et d’industrie	 39
Chambre des métiers et de l’artisanat	 39
Chaussures 		   120
Chirurgiens 		  75
Cimetières	                23
Cinémas			   87-88
Cirque / Clown  		   100
Citykomi    		  15
City-Stades                   	      99-106
Clinique				      70
Club le Village			     99
Coiffure                       	 120
Collecte des déchets		  27
Collèges				    51
Communauté d'agglomération	 39
Conseils de quartier  	    12
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Conseils d’école 		  49
Conseils départemental et régional	  39
Conseil municipal               	 7-8-9
Conseil municipal des Jeunes	 14-52
Conservatoire de musique		    86
Conservatoire des arts plastiques	 87
Consommation	 40
Contrôle technique	  118
Cordonneries	 121
Courtage 		  115
Couture		  108-122
Crèches 	 44
Crêperies  	    132
Cuisine asiatique                      	            132
Cuisine exotique                    	              132
Cuisine française           	             133
Cuisine italienne                           	  133
Cultes 					     34
Culture					    86
Cyclisme 				   105

D
Danse               	      88-91-94-101
Décès                           	  35-37
Déchetterie		  26
Décors maison	 121
Défibrillateurs	 	 	     83
Déjections canines                            	 22
Démarches administratives  	 35-36-37
Démocratie locale	 12
Dentelle			   109
Dentistes		    75
Dermatologues		    74
Diagnostic immobilier	 115
Diététiciens		     79
DIRE				       31-50-68
Direction des services techniques	 22

E
Échographistes	 75
Échecs                 		  109
École municipale de théâtre          	 86
École municipale des sports	   96
Écoles publiques		  48
Ecoles privées			       51 
Écriture                                    	   89-108

Écrivain public	  31
Electriciens	 121
Emploi			  63
Encombrants    		   26
Enfance  	    		  48
Enseignement linguistique         54-87-90-93
Enseignement supérieur     		  54
Enseignement technologique
et professionnel 	                  	   55
EHPAD            			    56
Épaves                          	               30
Équipement automobile	 118
Équipement culturel	 86-87-88
Équipements pour la maison        	    121
Équipements sportifs               	      96-97-99
Équitation		          103
Escalade			   101
Escape game          		                       122
Escrime				     102
Espace de stockage                    	   122
Espace de loisirs                           	 53
Espace Marcel Guillon		      99
État-civil                                 		   35
Événements ville   			      105 
Expositions	 87

F
Facebook				        15
Ferme du Manet		              7-87-106
Fleurs			                                           122
Football			   102
Formation		  54-55

G
Garages	       118
Gastro-entérologue	 74 
Gare    				    28
Gendarmerie  		  31
Golf / Mini-golf	 102
Gourmandises                     	        117
Gymnases 	 99
Gymnastique                                            100-102
Gynécologues	 74 



H
Handball 	  102
Handicap	 68
Hôtel des finances 	 	 	     39
Histoire de la ville    	        	 10
Hôtel de ville 		     3
Hôpital  				      70
Hôtels 		   131
Hypermarchés	  117

I
Ignymontain(L’) 	 15
Île de loisirs 	 24-107
Infirmier(e)s	 	 	     79
Informations 		  17
Informatique		        122
Impôts					        39
Imprimerie			      123
Inscriptions scolaires 		  48
Inscriptions listes électorales		      36
Instagram                                     	 15
Internet		  15

J
Jardinage 	 93-111
Jeunesse    			    52
Jeux 			    122
Jeux de rôle (escape game)	 122
Jeux vidéo 	 122
Journal municipal                              	  17
Journaux électroniques	 15-17
Judo				    103
Jumelage                                                 	    13
Juridique	 31

K
Karaté		                                             	 103
Kinésithérapeutes 	 79
Kinésiologues	 79

L
Laboratoires d’analyses 	 83
Laboratoires dentaires 	 83
Laïcité  				     90
Laveries 			   122

Librairies	 122
Location de salles	 87
Location de véhicules	 118
Logement		  64-65
Ludothèque 			   107
Lycées				     51

M
Maintien à domicile 	 61
Maison Félix	 87
Maison de la Justice et du droit 	   31
Maison de la Réussite                          50-54-87
Maisons de quartier	 50-106
Maisons de retraite		 56
Manifestations culturelles   		  87
Marchés 		  114
Mariage 	   		  35-36 
Maroquineries 			   122
Masseurs 	 79
Médecins généralistes	 72
Médecins spécialistes	 74
Médiathèque	 88
Merceries  	 122
Météo France                             		 40
Mobilité 				    28
Modélisme		  108-110
Moto / Motards	 110
Musculation 		  97-104
Musée de la ville	   88
Musique        		    86-88-122
Mutuelles    			   119

N
Naissances    			      37
Nettoyage automobile	 118
Neurologues	 74
Notaires			   33
Nouveaux habitants	 38

O      
Objets trouvés		     30
Ophtalmologistes		     74
Office municipal des sports  		  97
Optique		  123
Organismes de formation		  55
O.R.L				        74
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Orientation	  52-53
Orthodontistes		     78
Orthophonistes		  80 
Orthoptistes		  80
Ostéopathes		  80

P
Panneaux d’affichage libre          	 15
Papeteries		  123
Parcs		  24
Parkings		  29
Passeport	 35
Patchwork	 110
Patrimoine	  11
Patrimoine bâti 	     23
Patrimoine paysager 	  24
Pêche				    108
Pédiatres		 75
Peinture - ravalement	                124
Peinture artistique 	  94
Permis de construire		  23
Pétanque	         103
Petite enfance	 44
Pharmacies	 83
Philatélie	 89
Phlébologues	 74
Photo			   123
Piercing		  126
Piles	 26
Piscine	 97
Pistes cyclables	 29
Plomberie	 123
Podologues		  81
Poker      			   109
Pôle emploi	 40 -63
Pôle jeunesse		  52-53
Pôle musiques et théâtre      	  86                             
Police municipale		       30 
Pompes funèbres	  23
Pompiers	 31
Portail Famille	  49
Poste				    39
Préfecture		  40
Pressings	                     123
Prêt-à-porter	 124
Prêts immobiliers	  	 115
Prévention		        68

Primeur		  117
Psychanalystes			      81
Psychiatres			      75
Psychologues	 81
Psychomotricienne		  82
Psychothérapeutes	 82

Q
Qi Gong 	  103
Quotient familial	  49
Qwan ki do	  103

R
Radio amateur		       109-111
Radio locale	  18
Radiologues	 75
Ramonage	 125
Randonnées	 108
Ravalement		   124
Recensement militaire	 36
Reconstitutions historiques           	   92
Refuge animalier	 117
Rectorat	 54
Relais petite enfance	  45
Relations internationales	 13
Relaxation   	    105-111-120
Reliure 		 90
Remise en forme	     97-102-125
Repassage		  125
Reprographie		  123
Réseaux sociaux	 15
Réserve naturelle nationale 	 24-107
Résidence services séniors	                      56
Restaurants 	  131
Restauration rapide	 131-133
Restauration scolaire	 48
Retouches	 122
Rhumatologue	 75
Rugby		  103

S
Sages-femmes	 75
Salle Jacques Brel 	 87
Salle Paul Gauguin 	 87
Santé			   70
Scolarité 				   38
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Scoutisme 		  111
Scrabble 			  110
Scrapbooking 	 111
Sécurité	  30-31
Sécurité sociale 	  39
Services à domicile	 57-61
Seniors 	  56-60-61 
Sentiers pédestres	  29
Seringues    		  26 
Serrurerie	 125
Skate park 		  99
Soutien solidarité 	 66
Sophrologues	 82
Soutien scolaire	 50
Sports	  96-97-99-125
Squares 	 24
Squash	 96-104
Stages sportifs	 96
Stations services			   118
Stomatologues			   75
Structure Info Jeunesse 	 52 
Supérettes			   117
Surgelés			    117

T
Tabacs	 125
Taekwondo 		  100
Tai ji quan 			   104
Taï-jitsu 		  104
Tatouage	 126
Taxis   			   29
Téléassistance			   61
Télésurveillance 			   30
Tennis 	 104
Tennis de table	  104
Théâtre	 86-88-91-93
Thérapeuthes			       82
Tir à l’arc	   105
Toilettage	 117
Traiteurs		  117
Tranquillité vacances	  30
Transports		  28-68
Travail temporaire 		      64
Trésorerie		      40
Tri sélectif		                     26
Tribunaux            			   31 
Twitter					    15

U
Université Versailles Saint-Quentin	 54
Urbanisme	 23-39
Urgences	 137
URSSAF	 40

V
Vacances scolaires	 48
Vélodrome national	 99
Vétérinaires 	 117
Viet-vo-dao	 105
Voile	 101-102-107
Volley	 105

Y
Yvelines information jeunesse 	 53
Yoga	 105-111

142



143



Séminaires | Conventions  

Team Building | Spectacles  

Mariages  | Fêtes familiales 

 

 

 

 

 

 

accueil@fdm78.fr | 01 30 12 30 30 

Visite virtuelle sur fdm78.fr  
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POUR 
TOUS

ET TOUTES
LES ENVIES

TOUTES
ENVIES

TOUS

*intérieur & extérieur

MOMENTS COMPLICES,
on s’y retrouve tous

espacestquentin.com

130 boutiques, restaurants, fun, in & outdoor*
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